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#摘要$

!

目的
!

探讨
@

种检验方法对细菌性阴道炎的临床诊断作用与应用价值'方法
!

选取该院
"&!"

年
(

月至
"&!@

年
#

月
3&

例疑似细菌性阴道炎患者!分别使用胺试验&线索细胞检查&乳酸杆菌检查&细菌性阴道炎

"

\U

%快速检测法进行检测!并对
@

种方法的检测结果作比较分析'结果
!

乳酸杆菌检测阳性率为
3&%&W

!线索细

胞检查为
(3%(#W

!传统检查法"胺试验&

7

[

值%为
?"%#&W

与
?!%"#W

&

\U

快速检测法为
((%#&W

'

\U

快速检测法

检出阳性率显著高于传统检测法!差异有统计学意义"

H

$

&%&#

%#传统检测法检测结果与其他
'

种比较!诊断结果

最差'结论
!

\U

快速检测法对细菌性阴道炎的检测速度较快且检出率较高!具有临床价值'
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细菌性阴道炎$

\U

&是阴道内厌氧菌与加特纳菌出现混合

感染#使阴道内微生态平衡失调#导致阴道分泌物增加#且白带

呈鱼腥味)有实验数据显示#

\U

为育龄女性常见病#阴道内

正常菌群失调#生理平衡受到影响*

!

+

)

\U

患者白带呈鱼腥味

为首要表现#同时
7

[

值升高#乳酸杆菌减少#线索细胞形态出

现明显变化#阴道鳞状上皮细胞附着革兰阴性细菌或变异杆

菌,削球菌#边缘不整齐#且表面粗糙#大量存在则可判断为阳

性)

\U

检测常用的方法有
\U

快速检测,

7

[

值检测,胺试验

与线索细胞检查,乳酸杆菌检查)现对
3&

例疑似
\U

患者进

行
@

种方法的检测#并比较阳性检出率)报道如下)

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

选取该院
"&!"

年
(

月至
"&!@

年
#

月收治的

3&

例疑似
\U

患者#年龄
!$

!

@'

岁#平均年龄$

"(%$V#%'

&岁)

排除标准!子宫器质性病变者,妊娠期及哺乳期者,阴道药物史

者#月经期者)检查前
':

无性生活)

$%/

!

检测方法
!

将阴道分泌物收集后置于无菌试纸上#使用

&%$W 06)E

溶液稀释#尽快送检)

$%/%$

!7

[

值检测
!

将阴道分泌物稀释液取
!

滴于窄谱
7

[

试纸上#根据试纸颜色对样本
7

[

值进行判断#正常阴道分泌

物
7

[

值小于
@%#

#大于
@%#

则为阳性)

$%/%/

!

胺试验
!

在阴道分泌物稀释液中加入
!&W _>[

溶

液#呈气味反应后#若出现鱼腥味则表示为阳性)

$%/%'

!

线索细胞与乳酸杆菌检查
!

取适量样本涂抹于载玻片

中#干燥后使用革兰染色)采用结晶紫染液染色
!=;I

#流水将

多余染料冲洗#使其变至底色#加入卢戈氏碘液浸染
!=;I

后#

水洗#加入
$#W

酒精脱色
!=;I

#水洗)随后应用稀释石碳酸

复红液复染#

!=;I

后清水冲洗干净#干燥后油镜下对乳酸杆

菌与线索细胞进行观察)若有阴道鳞状上皮细胞附着革兰阴

性细菌或变异杆菌,削球菌#边缘不整齐#且表面粗糙)这类细

胞与
\U

呈密切相关性#若线索细胞大量存在#则可判断为阳

性)乳酸杆菌是革兰阳性杆菌#呈无荚膜,鞭毛#单,双,短链状

排列#

"

端染色深#乳酸数量能之间对阴道细菌分布情况进行

反馈)

$%/%1

!

\U

快速检测
!

使用郑州威可瑞生物科技有限公司生

产的
\U

试剂盒)根据
\U

的特异性#提取样本中致病因子

胺#置于反应板多次放大#采取复式膜技术对窗内膜上深黄色

线条进行观察#根据试剂盒说明#观察反应窗内膜中线条#呈黄

色则为阳性)

#=;I

内可取读结果)

$%'

!

统计学处理
!

采用
1911!$%&

统计软件进行分析#计数

资料以率$

W

&表示#使用
"

" 检验#

H

$

&%&#

为差异有统计学

意义)

/

!

结
!!

果

乳酸杆菌检查阳性率为
3&%&&W

#线索细胞检查为

(3%(#W

#传统检查法$胺试验,

7

[

值&为
?"%#&W

与
?!%"#W

,

-

3!(!

-

检验医学与临床
"&!#

年
?

月第
!"

卷第
!"

期
!

26MSC:)E;I

!

TFIC"&!#

!

UBE%!"

!

0B%!"



\U

快速检测法为
((%#&W

)

\U

快速检测法检出阳性率显著

高于传统检测法#差异有统计学意义$

H

$

&%&#

&)传统检测法

检测结果与其他
'

种比较#诊断结果最差)见表
!

)

表
!

!

@

种检测方法对
\U

检测结果比较(

/

&

W

'*

检测结果
7

[

值 胺试验 线索细胞 乳酸杆菌
\U

快速检测法

阳性$

X

&

@$

$

?!%"#

&

#&

$

?"%#&

&

?'

$

(3%(#

&

?@

$

3&%&&

&

?"

$

((%#&

&

阴性$

c

&

'!

$

'3%(#

&

'&

$

'(%#&

&

!(

$

"!%"#

&

!?

$

"&%&&

&

!3

$

""%#&

&

'

!

讨
!!

论

\U

是阴道内正常菌群平衡受到破坏后所致#又称为非特

异性阴道炎)体内分泌系统处于正常分泌状态时#阴道上皮细

胞糖原分泌较多#从而为乳酸杆菌生长创造了良好环境*

"

+

)乳

酸杆菌水平超出阴道菌群
$&W

后#会使其他细菌生长受到明

显抑制#阴道内形成保护膜*

'

+

)体内雌激素水平持续下降时#

阴道上皮萎缩#糖原减少#乳酸杆菌的生长受到影响#会导致阴

道内微生物的生存状态受到影响#菌群失衡#致使病菌大量滋

生*

@

+

)因细菌性阴道病无明显发病症状#且为慢性疾病#起病

较缓#许多患者易忽略#不重视)

\U

感染细菌主要有厌氧菌与嗜血杆菌,加特纳菌等)

\U

为传染性疾病#可经性传播而感染#且发病率高#对女性身体健

康造成极大损伤#严重影响患者生活质量)

\U

主要表现为
7

[

值升高#一般可达
#%&

!

?%&

#呈现鱼

腥味#白带分泌增加#且白带异常*

#

+

)线索细胞形态出现变化#

使乳酸杆菌水平下降)针对
\U

临床主要使用传统检测法

$

7

[

值检测与胺试验&,乳酸杆菌检测,线索细胞检测与
\U

快

速检测法等#线索细胞检测法与乳酸杆菌检测法均有良好的检

测效果)

\U

快速检测法#其操作较为复杂且所需时间较长#

显微镜下观察对检验者技术要求较高#主观性强#无法作为前

期筛查的检测方式#但是可作为
\U

的临床确诊手段)

\U

快

速检测法操作较简单#且经济,快速#利用水解反应#可直接根

据试剂显示颜色判断阳性)本研究结果显示#

\U

快速检测法

检出阳性率显著高于传统检测法#差异有统计学意义$

H

$

&%

&#

&#与乳酸杆菌检查,线索细胞检测法比较#差异无统计学意

义$

H

%

&%&#

&#与相关文献报道结果一致*

?

+

)

综上所述#采取
@

种检验方法检测
\U

#本组结果表明#乳

酸杆菌检查,线索细菌检查法与
\U

快速检测法的检出阳性率

差异无统计学意义$

H

%

&%&#

&#明显优于传统检测法)

\U

快

速检测法操作简单#快速,便捷#明显优于其他
"

种检测方法#

具有临床价值)
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