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细胞形态学对鉴别良恶性胸腹水的临床价值"
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"摘要#

!

目的
!

探讨细胞形态学检验对鉴别良恶性胸腹水细胞的临床价值$方法
!

随机选取
.#$#

年
$$

月至

.#$"

年
$$

月该院收治的胸腹水
$!#

例患者采用常规有核细胞计数检查!对其中
6!

例细胞体积较大的胸腹水患者

采用细胞形态学检验!并使用离心涂片以及瑞氏染色方式鉴别胸腹水患者的良恶性$结果
!

细胞形态学检验结果

显示!

6!

例胸腹水患者中有
/5

例患者为恶性细胞!同时采用临床%病理学以及其他检验方法确定有
5#

例胸腹水患

者属于恶性!诊断符合率高达
7"2"O

$结论
!

细胞形态学对鉴别良恶性胸腹水细胞有较高的临床价值!且特异性

和灵敏度也较高$
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目前#胸腹水已经成为临床常见病症之一#其发病因素较

多#有肿瘤性,非肿瘤性因素#主要检验方法是采用患者胸腹腔

积液进行常规胸腹水形态学检验#且在鉴别胸腹水良恶性方面

占据非常重要的地位+近年来#细胞形态学,细胞因子,免疫细

胞技术,

R04

定量分析等检查方法已经逐渐普及推广#且在临

床得到广泛运用并取得了良好的进展#但胸腹水细胞形态学检

查因简便,快捷,准确,特异性高,可重复检验等特点#使其在临

床方面具有非常重要的使用价值)

$

*

+报道如下+

$

!

资料与方法

$2$

!

一般资料
!

随机选取
.#$#

年
$$

月至
.#$"

年
$$

月该院

收治的
$!#

例胸腹水患者#其中男
7!

例#女
!.

例#年龄
"/

&

!#

岁#平均$

852/a62/

%岁(腹水患者
!#

例#胸水患者
$##

例+所

有患者均由于胸腔积液原因不明首次抽取胸腹水#恶性胸腹水

患者均经过病理学,临床以及其他方法检测后确诊+

$2/

!

检测方法
!

对全部患者采取
/#I-

胸腹水标本进行检

验#首先应对标本进行透明度,颜色,有核细胞数以及细胞计数

等方面的检查#其中
6!

例细胞体积较大的胸腹水患者样本采

用细胞形态学检验#抽取
/

&

$#I-

样本#

$/##&

"

IAG

离心
/

IAG

#离心半径为
!EI

#弃上清液#保留沉渣#然后用一次性吸

管吸取其表面灰白色层约
#2$I-

沉渣制作
"

张涂片#涂片要

标准#均匀呈舌状有头体尾+涂片自然干燥之后进行瑞氏染液

染色#低倍镜下观察#然后转高倍镜以及油镜下选择涂片边沿

及体尾交界处进行细胞形态学观察)

.

*

+

$2'

!

判断标准
!

$

$

%阳性!可见恶性肿瘤细胞+$

.

%阴性!炎性

细胞以及间皮细胞性质正常或者改变+$

"

%可疑!存在异形细

胞或少量非典型恶性细胞+

$21

!

鉴别标准
!

采用临床最终确诊作为判断和鉴别胸腹水细

胞良恶性的.金标准/+

/

!

结
!!

果

/2$

!

胸腹水标本有核细胞计数检查结果
!

检测
$!#

例标本中

6!

例细胞体积较大#其中
./

例血性积液标本$

".2#/O

%发现

$!

例恶 性 细 胞#百 分 比
6.2#O

(

/.

例 非 血 性 积 液 标 本

$

5526O

%发现
"/

例恶性细胞#百分比
562"O

+见表
$

+

表
$

!

胸腹水标本有核细胞计数检查结果

标本类型
*

百分比$

O

%

血性积液标本
$!

"

./ 6.2#

非血性积液标本
"/

"

/. 562"

/2/

!

恶性胸腹水细胞检查鉴别结果
!

细胞形态学检验
6!

例

胸腹水患者中恶性细胞
/5

例#同时采用临床,病理学以及其他

检验方法确定
5#

例呈恶性#诊断符合率高达
7"2"O

+

//

例为

-

!./$

-

检验医学与临床
.#$/

年
5

月第
$.

卷第
$$

期
!

-DKS;3,FAG

!

T=G;.#$/

!

U'F2$.

!

0'2$$
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真阳性$

7$26O

%#

/

例为假阴性$

!2"O

%+引起胸腹水除肝癌,

肺癌,胃癌以及肠癌等因素外#还包括其他不同疾病+见表
.

+

表
.

!

//

例恶性胸腹水细胞原发灶的具体分布情况

肿瘤类型 腹水$

*

% 胸水$

*

%

*

百分比$

O

%

胃癌
8 . 5 $#27

肠癌
$ " 8 62"

肺癌
# ." ." 8$2!

肝癌
. # . "25

恶性间皮瘤
6 5 $" ."25

乳腺癌
# 6 6 $.26

总计
$8 8$ // $##2#

/2'

!

良性胸腹水细胞检验鉴别结果
!

6!

例细胞异常的胸腹

水患者样本#进一步采用临床,病理学以及其他方法检测后
."

例属良性细胞+真阴性者
.$

例$

7$2"O

%#假阳性者
.

例

$

!26O

%+见表
"

+

表
"

!

良性胸腹水细胞检验鉴别结果

细胞类型
*

"

*

百分比$

O

%

真阴性
.$

"

." 7$2"

假阳性
.

"

." !26

'

!

讨
!!

论

患者一旦出现胸腹水的症状#特别是血性胸腹水#其恶性

肿瘤的可能性较大#且通常情况下病情比较急促#难以获得良

好的治疗效果+临床诊断中许多深部肿瘤常会首先出现胸腹

水症状#

,9

影像学及
Q

超都难以明确诊断浆膜腔积液性质+

一般情况下#若患者的胸腔积液比较少#则自身很难及时发现#

大多数需到医院行超声诊断后才可确诊+但患者胸腹腔积液

增加到一定的程度时#会出现非常明显的膨隆感#同时伴有恶

心,呕吐,腹胀,呼吸困难,体积饱胀感,胸痛等临床症状#若不

及时采取救治措施#可能会压迫肾脏#使肾脏功能受到严重损

伤)

"(8

*

+因此及时行胸腹水细胞形态学检验对明确其良恶性非

常必要+

肿瘤标志物一直是医学研究的一个重要课题#目前临床方

面已发现多个肿瘤标志物+相关研究报道#胸腹水肿瘤标志物

升高的主要机制可能是肿瘤患者体内带有的毒代谢产物对组

织细胞不断刺激#从而导致细胞代谢出现异常旺盛#释放出大

量肿瘤抗原逐渐进入腹腔和胸腔积液之中#并通过主动吸收进

入血液#因而造成肿瘤标志物上升#且水平远超过正常血清学

标准+目前#胸腹水肿瘤标志物的检测已引起临床高度重视#

联合多种肿瘤标志物检测胸腹水已成为临床重要的诊断手段

与研究热点+

本研究结果表明#

6!

例患者细胞体积过大#比白细胞体积

大
.

&

8

倍#且大小差异各有不同#呈现散在或堆状分布+同时

采用临床,病理学以及其他检验方法确定有
5#

例胸腹水患者

属于恶性#诊断符合率高达
7"2"O

+表
.

结果显示#绝大多数

的恶性细胞具有转移性#只有极少数的细胞属于原发性恶性间

皮瘤+尽管单一的细胞形态学检查难以确定恶性胸腹水细胞

的来源#但同时结合胸腹水细胞形态学检查以及细胞形态特征

肿瘤标志物和免疫组织化学#影像学特点及患者具体的临床体

征#即可进一步对恶性胸腹水的原发灶进行确定#也可准确判

断胸腹水是否存在原发灶转移情况)

/(5

*

+癌胚抗原$

,14

%是一

组酸性糖蛋白#其在胸腹水鉴别诊断中价值虽有差异#但对良,

恶性胸水鉴别却具有积极价值#而其对良,恶性腹水的鉴别价

值较高+

针对胸腹水出现假阴性的原因#可能是由于本研究中单纯

采用了核细胞计数检查以及对存在异常细胞的胸腹水使用细

胞形态学检查#并未进行全方位的诊断和检测+另外#还可能

和送检的时间以及送检的次数相关+目前#医学检验的设备和

仪器都比较先进和现代化#一些年轻的检验人员由于太过于依

赖检验仪器诊断#而对肿瘤细胞形态学的基本知识掌握不够扎

实#很可能会对检验的真实结果造成一定的人为影响与误诊#

因此需要丰富经验人员完成#特别是在诊断不明原因导致的胸

腹水#才能提高对鉴别胸腹水性质的准确程度)

6(!

*

+

浆膜腔积液细胞学诊断最重要的是鉴别良性和恶性#其次

是识别组织类型#同时探讨原发部位)

7

*

+据相关文献报道#浆

膜腔积液中细胞学诊断阳性率为
7/2#O

#分型符合率
!725O

+

本组实验结果显示#细胞形态学检验提示
6!

例胸腹水患者中

有
/5

例为恶性细胞#同时采用临床,病理学以及其他检验方法

确定有
5#

例胸腹水患者属于恶性#诊断符合率高达
7"2"O

#

与有关研究结果相似)

$#

*

+由此可见#细胞形态学检验对鉴别

良恶性胸腹水细胞价值极高#且特异性和灵敏度较好#值得临

床推广应用+
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