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胎盘早剥并发子宫胎盘卒中的产前诊断研究"
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"摘要#

!

目的
!

探讨胎盘早剥并发子宫胎盘卒中产妇的发病危险因素'临床特征'母婴结局及其与产前诊断的

关系&方法
!

选取
'*&'

年
,

月至
'*&.

年
,

月
,+

例经手术证实的胎盘早剥产妇为研究对象!将其分为观察组"

+'

例%和对照组"

.&

例%!观察组产妇并发子宫胎盘卒中!对照组产妇未并发子宫胎盘卒中!采用回顾性分析方法探讨

观察组子宫胎盘卒中产妇的发病危险因素'临床特征'母婴结局及与产前诊断的关系!并与对照组产妇进行比较&

结果
!

观察组产妇发生在子痫前期发病率为
,)<
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%高于对照组
'&(:)<
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%!差异有统计学意义"

G
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%#两组产妇在在宫体压痛'弥散性血管内凝血'休克'子宫张力增高及胎死宫内发生率比较!差异有统计学意义
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%#两组产妇产前
"

超检查提示胎盘早剥检出率分别为
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%和
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%!差异有统计学

意义"
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%#两组产妇胎盘位置及胎盘剥离面积比较!差异有统计学意义"

G

&
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%&结论
!

重视产前检查和

诊断!及早诊断胎盘早剥并发子宫胎盘卒中!并采取积极措施干预!以改善其预后&

"关键词#

!

胎盘早剥#

!

子宫胎盘卒中#

!

临床调查#

!

产前诊断
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胎盘早剥是指胎儿娩出前胎盘全部或部分从子宫壁剥离#

其发病急#进展快#胎儿病死率较高#预后较差#严重威胁母婴

安全)

&

*

+发生胎盘早剥的机制目前尚不完全明确#可能与机械

压力,孕妇血管病变,孕妇宫腔内压力急剧下降和子宫静脉压

的突然升高等因素有关)

'

*

+子宫底蜕膜出血#产生血肿#胎盘

从附着处分离是胎盘早剥的主要病理变化)

+

*

+子宫胎盘卒中

是胎盘早剥发生后#血液浸润子宫肌层产生肌纤维分离,断裂

和变性+本研究对胎盘早剥并发子宫胎盘卒中产妇的发病危

险因素,临床特征,母婴结局及其与产前诊断的关系进行观察

研究#总结如下+
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资料与方法
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一般资料
!

选取
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年
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月至
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年
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月本院
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例

经手术证实的胎盘早剥产妇为研究对象#年龄
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岁#平均
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&岁#孕周
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周#平均$
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&周+根据是

否并发子宫胎盘卒中#分为观察组和对照组#观察组产妇
+'

例

并发子宫胎盘卒中#
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岁
'*

例#
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岁
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例%孕产次

小于或等于
&

次
'&

例#大于
&

次
&&

例%孕周小于
+,

周
')

例#

大于或等于
+,

周
,

例%早产
&,

例#外伤诱发胎盘早剥
:

例#胎

膜早破
&

例#子痫前期
'.

例#脐带因素
;

例+对照组产妇
.&

例未并发子宫胎盘卒中#
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岁
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例#
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例%孕

产次小于或等于
&

次
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例#大于
&

次
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例%孕周小于
+,

周
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例#大于或等于
+,

周
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例%早产
'.

例#外伤诱发胎盘早剥
&+

例#胎膜早破
'

例#羊水过多
'

例#子痫前期
:

例#脐带因素
)

例+两组在年龄,孕产次,孕周,早产及发诱因素等一般资料比

较#差异无统计学意义$
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&%观察组产妇子痫前期发病

率为
,)<

$

'.
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&高于对照组的
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&#差异有统计

学意义$
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胎盘早剥分型标准
!

胎盘早剥根据病情程度分为
+

度#

"

度!产妇腹痛轻微或无腹痛发生#胎盘剥离面积较小#贫血表

现不明显%

#

度!产妇发生持续性腰酸,腹痛或腰背痛#胎盘剥

离面占胎盘面积约
&

"

+

#阴道无流血或者阴道出血量不多%

$

度!产妇表现为面色苍白,恶心,呕吐,脉搏细数,四肢湿润或

冷,血压下降等休克症状#胎盘剥离面占胎盘面积超过
&
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方法及评价指标
!

据病情进行治疗#对产前出现休克症

状的产妇积极输注新鲜血液制品,补充血容量等抗休克治疗#

并适量增加凝血因子%对生产过程中出现子宫胎盘卒中的产

妇#应及时取出胎儿#并用热盐水纱布覆盖和按摩子宫#再用宫

缩剂促进子宫收缩%重度卒中宫缩乏力出血者若保守治疗无

效#则采取子宫次全切除术)

)
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+分析探讨观察组子宫胎盘卒中

产妇的发病因素,临床特征,母婴结局及与产前诊断的关系#并

与对照组产妇进行比较+
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统计学处理
!

采用
2922&,(*

统计学软件对数据进行处

理#计数资料采用百分率表示#组间比较采用
&

' 检验+以
'
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为检验水准#
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为差异有统计学意义+
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结
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果
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两组产妇临床特征与母婴结局比较
!

两组产妇在阴道出

血,腹痛,恶心,宫腔积血,血性羊水发生率和新生儿窒息率比

较#差异无统计学意义$
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&%在宫体压痛,弥散性血管内

凝血,休克,子宫张力增高及胎死宫内发生率比较#差异有统计

学意义$
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&#见表
&

+

表
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两组产妇临床特征与母婴结局比较%
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组别 阴道出血 腹痛 宫体压痛 恶心
子宫张力

增高
血性羊水 宫腔积血 休克

弥散性血

管内凝血
胎死宫内

新生儿

窒息
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注!与对照组比较#
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检验医学与临床
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基金项目!新疆维吾尔自治区自然科学基金$
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两组产妇产前检查与胎盘位置及剥离面积比较
!

两组产

妇产前
"

超检查提示胎盘早剥检出率分别为
,/(&+<
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和
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&#观察组检出率高于对照组#差异有统计学

意义$
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&%两组产妇胎盘位置及胎盘剥离面积比较#差

异有统计学意义$
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两组产妇产前检查与胎盘位置及剥离面积比较%
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组别
*

胎盘剥离面积

"

度
#

度
$

度

胎盘附着部位

子宫前后壁 子宫底"宫角
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注!与对照组比较#
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胎盘早剥多发生在正常妊娠
'*

周以后或分娩期#属于妇

产科的危急重症#其发生率为
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!

'&(*t
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+胎盘早剥在

妊娠期高血压疾病孕产妇多见#多发隐性出血#且伴有弥散性

血管内凝血和失血性休克#胎盘剥离面积大于
&

"

+

时#多应考

虑本病)

;5,
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本研究结果发现#观察组产前
"

超胎盘早剥检出率分别

为
,/(&+<

#明显高于对照组的
.;(+.<

#差异有统计学意义
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&#提示产前检查对胎盘早剥诊断和发现意义重大#

与范开蓉等)

,

*的报道相符+杨玲玲)

/

*认为妊娠期高血压是发

生胎盘早剥的高危因素#宫体压痛,弥散性血管内凝血,休克,

子宫张力增高是其特征表现+观察组产妇子痫前期发病率为
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&高于对照组的
'&(:)<

$

:

"

.&

&#差异有统计学意

义$
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&#与杨玲玲)

/

*研究结论相符+两组产妇在宫体压

痛,弥散性血管内凝血,休克,子宫张力增高及胎死宫内发生率

比较#差异有统计学意义$

G

&

*(*)

&%这为确诊和发现胎盘早

剥并发子宫卒中的临床特征提供了参考+比较两组产妇胎盘

位置及胎盘剥离面积#差异亦有统计学意义$
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&#观察

组在子宫前后壁,子宫底"宫角的发生率明显高于对照组#说明

该部位是胎盘早剥并发子宫卒中的好发部位#这与宋莉莉等)

:

*

的研究结果一致+由于胎儿尚未娩出#胎盘早剥发生后胎盘剥

离面积有继续扩大和出血持续加重的可能性#可由轻度向重度

胎盘早剥发展#应重视产前检查和诊断#对胎盘早剥产妇尽早

诊断并及时处理)

&*5&&

*

+临床中应根据产妇的出血量,病情严

重程度,孕周并发症,胎儿状况及产程进展多方面因素而采取

相应的处理措施+

综上所述#重视产前检查和诊断#尽早诊断胎盘早剥并发

子宫胎盘卒中#并采取积极措施干预#以改善其预后+
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