
作者简介!张静#女#本科#主管检验师#主要从事骨科患者血液标志物及血检的相关研究工作+

!论
!

著!

四川某骨科医院
'*&'

!

'*&+

年感染病原菌分布及耐药性分析

张
!

静!张
!

峰!张红梅"四川省骨科医院检验科
!

;&**.&

%

!!

"摘要#

!

目的
!

监测
'*&'

!

'*&+

年该院分离病原菌分布及药敏情况!指导临床合理用药&方法
!

采用
WJGN=

2G@Kd@AU%P@

O

5.*

全自动微生物鉴定系统进行细菌鉴定&结果
!

从该院
'*&'

!

'*&+

年门诊及住院患者送检的各

类标本中分离得到
,/&

株病原菌!其中革兰阴性菌占
;/(')<

!革兰阳性菌占
'/(/&<

!真菌占
'(:)<

&主要病原菌

为金黄色葡萄球菌"

'+(*)<

%!大肠埃希菌"

&/(),<

%!肺炎克雷伯菌"

&)(&&<

%!铜绿假单胞菌"

&*(&'<

%!阴沟肠杆

菌"

:(./<

%&病原菌量在不断增加!而抗菌药物的敏感率却在不断降低&结论
!

'*&'

年和
'*&+

年抗菌药物种类

相符!分离病原菌种类在增加!耐药率也在不断增加!临床应合理使用抗菌药物!以降低耐药率的发生&

"关键词#

!

抗菌药#

!

病原菌#

!

耐药性

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$2&$%&%/%

文献标志码$

%

文章编号$

&;,'5:.))

"

'*&)

%

&*5&+/;5*+

!+,9:+6A9+4-;-86;I97:+;B:7,+,9;-I7;-;B

G

,+,4<IB+-+I;B+,4B;978

>

;9F4

H

7-+I6;I97:+;<:45'*&'94'*&++-;I7:9;+-4:0

9F4

>

78+I,F4,

>

+9;B4<V+IFA;-

!

4$-65S3*

+

#

4$-6572*

+

#

4$-65$%*

+

'C23

$

M2

A

)BDC2*D%

J

:>3*3/)>1)Q%B)'

D%B

8

#

.BD0%

A

2F3/I$%I

A

3D)>%

J

E3/0&)*GB%K3*/2

#

:02*

+

F&

#

E3/0&)*;&**.&

#

:03*)

&

'

E6,9:;I9

(

!

"6

*

7I9+@7

!

4=JK?>ECJ

6

@C>CD>LJECNJIBCJ=K@KL@KCJIJ=CJGN>EJEC@KG>=FGAJKJG@AJE=A@C>L

M

@CD=

6

>KJG

I@GC>NJ@FN=H'*&'C='*&+JKXNCD=

M

>LJGES=E

M

JC@A=F2JGDB@K9N=?JKG>(J79F48,

!

WJGN=2G@Kd@AU%P@

O

5.*@BC=5

H@CJGI@GC>NJ@JL>KCJFJG@CJ=KE

O

EC>HP@EBE>LC=JL>KCJFJ>LI@GC>NJ@(K7,AB9,

!

%C=C@A=F,/&ECN@JKE=F

M

@CD=

6

>KJGI@GC

>NJ@P>N>JE=A@C>LFN=H '*&'C='*&+

#

JKGABLJK

66

N@H5K>

6

@CJ?>I@GC>NJBH

$

;/(')<

&#

6

N@H5

M

=EJCJ?>I@GC>NJBH

$

'/(/&<

&

@KLFBK

6

J

$

'(:)<

&

(4D> H@JKI@GC>NJ@JKGABL>L2C@

M

D

O

A=G=GGBE@BN>BE

$

'+(*)<

&#

!EGD>NJGDJ@G=AJ

$

&/(),<

&#

UA>IEJ>AA@

M

K>BH=KJ@>

$

&)(&&<

&#

9E>BL=H=K@E@>NB

6

JK=E@

$

&*(&'<

&#

!KC>N=I@GC>NGA=@G@>

$

:(./<

&

(

4D>

M

@CD=

6

>KJGI@GC>NJ@@H=BKCP@EJKGN>@EJK

6

#

@KLCD>E>KEJCJ?>N@C>=F@KCJI@GC>NJ@A@

6

>KCEP@EL>GN>@EJK

6

(34-IBA0

,+4-

!

4

OM

>E=F@KCJHJGN=IJ@A@

6

>KCE@N>G=KEJEC>KCJK'*&'@KL'*&+

#

@KLE>

M

@N@CJ=K=F

M

@CD=

6

>KJGI@GC>NJ@E

M

>GJ>EJE

NJEJK

6

#

LNB

6

N>EJEC@KG>JE@AE=JKGN>@EJK

6

#

GAJKJGED=BALBE>@KCJIJ=CJGEN@CJ=K@AA

O

#

JK=NL>NC=N>LBG>LNB

6

N>EJEC@KG>

N@C>(

'

L7

G

M4:8,

(

!

@KCJHJGN=IJ@A@

6

>KC

%

!M

@CD=

6

>KJGI@GC>NJ@

%

!

LNB

6

N>EJEC@KG>

!!

抗菌药物的使用在一定程度上减轻了患者的病情#缩短了

治疗时间#但由于长期,广泛使用#将导致细菌耐药性的增加#

以及多重耐药菌的产生#还会导致疗效不佳#药品资源浪费#给

患者带来经济负担+因此监测临床细菌耐药性对准确掌握细

菌耐药变迁#指导临床合理用药具有重要意义)
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本研究结果显示#
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年本院病原菌检测率逐年

递增#病原菌感染的类型趋向多元化#耐药率也在增加+两年

来大肠埃希菌和金黄色葡萄球菌的感染率居高不下#其主要原

因在于本院以开放性,粉碎性等重症和危重骨折患者居多#另

外可能与患者免疫功能低下,使用了较长时间的抗菌药物,常

常进行各种侵入性检查,治疗及医疗设备消毒不彻底而导致院

内感染等有一定的关系)
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金黄色葡萄球菌,凝固酶阴性葡萄球菌对少数抗菌药物保

持比较好的敏感性#对阿莫西林"克拉维酸敏感率较好#对青霉

素类抗菌药物耐药率较高#说明金黄色葡萄球菌和表皮葡萄球

菌对加酶抑制剂抗菌药敏感#对其引起的感染可选用万古霉

素,利奈唑胺治疗+在本次研究中未发现万古霉素和替考拉宁

耐药株#但万古霉素因对肾脏具有一定的毒副作用#导致临床

使用受到一定限制+两年来
W32%

的检出率明显高于
W385

$2

的检出率#因此减少或防止
W32%

感染的产生和扩散是临

床上一项十分迫切的任务+临床上治疗金葡萄球菌 感染应注

意监测
W32%

#根据药物敏感程度合理选择用药#防止
W32%

多重耐药株的出现和传播)

+

*

+

随着三代头孢的大量应用#产
!2"0E

的肺炎克雷伯菌占

分离的肺炎克雷伯菌的
'&(&;<

#产
!2"0E

的大肠埃希菌逐渐

增多#占到本次分离大肠埃希菌的
;*(;:<

#明显高于产
!25

"0E

肺炎克雷伯菌+本次研究对肠杆菌科细菌效果较好的抗

菌药物有阿莫西林"克拉维酸,哌拉西林"舒巴坦,阿米卡星#对

亚胺培南,美罗培南最敏感+铜绿假单胞菌有多药耐药机制#

如改变抗菌药物的作用靶酶#主动外排系统的过度表达#外膜

通透性的改变)

.5)

*

#病原菌产生抗菌药物灭活酶或抗菌药物修

饰酶以及形成生物膜等造成其耐药的复杂性#使其对许多抗菌

药物产生耐药)

;5,

*

+对铜绿假单胞菌敏感的抗菌药物有阿莫西

林克"拉维酸,氨曲南,庆大霉素,美罗培南,亚胺培南,哌拉西

林"舒巴坦和阿米卡星#其他抗菌药物耐药性多大于
)*<

+阴

沟肠杆菌虽呈不同程度的耐药#但对哌拉西林"他唑巴坦,亚胺

培南和美罗培南敏感性较高+

抗菌药物的滥用意味着抗菌药物时代的结束#医务工作者

应做好无菌操作和消毒隔离制度以防止多重耐药的发生#并严

格探视制度)

/5&*

*

+抗菌药物应用疗程不合理必然导致病原菌

谱的改变,细菌耐药性的产生和耐药率的增加)

&&

*

+临床医生

应该在患者使用抗菌药物前#重视细菌培养#及时采集标本#根

据药敏结果合理选择抗菌药物+
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