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"摘要#

!

目的
!

观察肺癌患者放化疗前%后血小板计数及血小板聚集功能的变化!探讨放化疗对肺癌患者血小

板聚集功能的影响$方法
!

采用光学比浊法!使用血小板聚集功能测试仪对
((

例肺癌患者放化疗前%后血小板聚

集功能进行测定!并以同期住院的
+(

例非放化疗患者作为对照!应用
Y3

4

I@Y6@6)D/

系统对检测结果进行统计分

析$结果
!

肺癌患者在放化疗后!血小板计数明显下降!与放化疗前比较差异有统计学意义&血小板聚集率明显升

高!聚集功能明显增强!与治疗前比较差异有统计学意义$结论
!

放化疗使肺癌患者血小板聚集功能增强!导致患

者处于高凝状态!易形成血小板血栓$
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血小板聚集功能指的是血小板相互间聚集的能力#血小板

依据这种能力#发挥血小板的止血及凝血功能#同时也有助于

形成血栓*

?

+

,血小板可以与肿瘤组织黏附形成栓子#继而参与

肿瘤的血行转移,形成的肿瘤栓子将肿瘤细胞包围后降低了

肿瘤细胞的免疫原性#可以有效地避免血液对其的清除#癌栓

进入小血管后即形成转移,癌栓形成的主要动力是血小板黏

附的能力*

,

+

,近年来#肺癌的发病率呈现逐年上升的趋势#其

发生及转移机制与血栓相关疾病有一定的关系#肺癌患者血液

系统高凝#易引发弥散性血管内凝血*

)

+

,为了分析肺癌患者放

化疗前-后血小板聚集功能的特点#本文对
((

例肺癌患者放化

疗前-后及
+(

例非放化疗患者进行了血小板聚集功能的测定#

借以探讨放化疗对肺癌患者血小板聚集功能的影响#现将相关

情况报道如下,

$

!

资料与方法

$D$

!

一般资料
!

选取
,*?,

年
??

月至
,*?)

年
?

月在成都军

区总医院肿瘤科收治的肺癌患者共
((

例#放化疗前-后均进行

血小板计数及血小板聚集功能测定#其中#男
,/

例#女
?B

例(

年龄
?C

"

CB

岁#平均年龄
/,D)*

岁,对照组为同期在该院住

院的非放化疗患者#共
+(

例#其中#男
,,

例#女
(,

例(年龄
?

"

F,

岁#平均年龄
((D*F

岁,

$D/

!

仪器与试剂
!

血小板计数采用
Y

7

MI:1]V$,?**

全自动

血细胞分析仪,血小板聚集采用美国
!:9:K@2@AJ;@6J;3:M

公

司生产的血小板聚集仪$

'

44

%'U

%进行检测#诱导剂为
!:9:$

K@2@AJ;@6J;3:M-:@QIJK6
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=]

生产的二磷酸腺苷$

'W<

%和花

生四烯酸$

'"'

%,

'W<

最终诱导浓度为
/

-

IJ9

"

2

#

'"'

最终

诱导浓度
/**

-

4

"

I2

,配套磁珠及反应试管,

$D'

!

方法

$D'D$

!

标本采集
!

血小板聚集功能测定!采用
-W

公司生产

的硅化的枸橼酸钠抗凝真空管#

*D)I2

枸橼酸钠抗凝#空腹抽

静脉血
,DCI2

#轻轻颠倒
?*

次使之充分混匀,

)5

之内进行

检测,血小板计数测定!采用
-W

公司生产的
VW='$_

,

抗凝

真空采血管#抽取静脉血
,I2

#轻轻颠倒
?*

次使之充分混匀,

$D'D/

!

标本处理
!

将标本以
F**;

"

I3K

离心
?*I3K

#分离出

富血小板血浆$

<%<

%(将剩下的标本以
)***;

"

I3K

离心
?*

I3K

#分离出乏血小板血浆$

<<<

%,首先用
<<<,/*

-

2

调节空

白#然后用
<%<,,/

-

2

测试#加入磁珠#

)Ch

孵育
,I3K

#加入

)

*)*?

)

检验医学与临床
,*?/

年
(

月第
?,

卷第
F

期
!

2@AU:0"93K

!

'

N

;39,*?/

!

#J9D?,

!

&JDF

"

基金项目!国家高技术研究发展计划$

F+)

计划%$

,*??''*,'???

%(四川省卫生厅科研课题$

?(***C

%,

!!

作者简介!但刚#男#主管技师#本科#主要从事临床血液学诊断方向的研究,

#

!

通讯作者'
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诱导剂
,/

-

2

#启动反应按钮#观察并记录血小板聚集反应
/

I3K

左右#通过记录仪记录曲线变化#以最大聚集率作为血小

板聚集率*

(

+

,

$D1

!

统计学处理
!

所有统计学处理均采用
Y3

4

I@Y6@6)D/

软

件进行#数据以
H Ê

表示#对计数资料采用
:

检验#以
!

$

*D*/

表示差异有统计学意义,

/

!

结
!!

果

/D$

!

((

例肺癌患者放化疗前血小板计数$

,*?DF̂ C?D,

%

G

?*

B

"

2

#放化疗后血小板计数$

?)*D/̂ )BD/

%

G?*

B

"

2

,

/D/

!

以
'W<

为诱导剂#分别测定对照组和肺癌患者放化疗

前-后血小板聚集功能,肺癌患者放化疗前血小板聚集功能与

对照组比较#差异无统计学意义$

!

%

*D*/

%(肺癌患者放化疗

后血小板聚集功能明显升高#与放化疗前比较#差异有统计学

意义$

!

$

*D*/

%,以
'"'

为诱导剂#分别测定对照组和肺癌

患者放化疗前-后血小板聚集功能,肺癌患者放化疗前血小板

聚集功能与对照组比较#差异无统计学意义$

!

%

*D*/

%(肺癌

患者放化疗后血小板聚集功能明显升高#与放化疗前比较#差

异有统计学意义$

!

$

*D*/

%,肺癌患者放化疗前-后血小板聚

集功能测定结果及对照组血小板聚集功能测定结果#见表
?

,

表
?

!

两种诱导剂对肺癌患者放化疗前(后及对照组

!!!

血小板聚集功能测定结果%

H Ê

'

i

&

诱导剂
对照组

$

-j+(

%

肺癌放化疗前

$

-j((

%

肺癌放化疗后

$

-j((

%

'W<

$

/

-

IJ9

"

2

%

C?D??̂ (D+/ C)D)?̂ ?FD*?

@

FCD?,̂ ?)D*F

A

'"'

$

/**

-

4

"

I2

%

C*D+F̂ )D)? C?D)/̂ BD,(

@

F/D??̂ ?(D)F

A

!!

注!与对照组比较#

@

!

%

*D*/

(与放化疗前比较#

A

!

$

*D*/

,

'

!

讨
!!

论

血小板之间的黏附-聚集能力是血小板参与机体止凝血的

重要功能之一#此功能有双向作用#能起到止血作用#但过度则

容易形成血栓而致病,血小板聚集试验是评价血小板功能常用

的临床试验之一#被广泛用于出血性疾病-血液高凝状态及血栓

性疾病的诊断和疗效判断*

/

+

,比浊法是当前最为常用的测定血

小板聚集的方法#该方法应用广泛#仪器性能稳定#灵敏度高#重

复性好*

+

+

,肺癌的治疗方法与其他系统产生的占位一样#可以

通过放疗-化疗-生物试剂及手术等方法进行综合治疗,

近年来#由于新药的研制生产#化学药物治疗总的疗效有

所提高,本研究中的患者都是接受放化疗的肺癌患者#患者在

放化疗后血小板数量与放化疗前比较明显下降#而患者在放化

疗后血小板聚集功能明显升高#与放化疗前比较差异有统计学

意义,对于血小板黏附能力的判定主要依据其血液凝固功能

是否正常#如果血小板容易发生聚集#则形成血栓的概率明显

增加#相关病理机制是肿瘤成分在血液中分泌促进凝固的因

子#进而激活血液的内-外凝血机制而形成血栓*

C$F

+

,

研究表明#血小板在恶性肿瘤的发病中起重要作用#血小

板直接参与恶性肿瘤的转移,在肿瘤的转移机制中#发挥参与

作用的成分是血小板以及纤维蛋白#巨噬细胞可以在肿瘤出现

血行转移的过程中对其进行吞噬清除#因血小板与肿瘤细胞之

间的黏附#使其避免了被天然杀伤细胞杀伤#也减少了血流的

破坏*

B

+

,两者结合形成的物质可以在内皮细胞受损的表面进

行吸附及固定#这就是肿瘤细胞转移到其他器官后定位的病理

机制*

?*$??

+

,

另外#血小板还与肿瘤患者血栓形成密切相关*

?,

+

,患恶

性肿瘤后#由于肿瘤细胞的分泌作用往往会引发血液成分的改

变#也就影响了血流变学原有的形态#尤其是肿瘤发生血行转

移时对于血液成分的影响更为明显,肿瘤形成后会增加血液

的黏滞性#血流变缓#红细胞聚集在一起#进而导致血小板及肿

瘤细胞等向管壁两侧移动*

?)

+

,加上肿瘤形成后加速了血小板

的黏附作用#形成了大量以血小板成分为主的栓子#这些栓子

及肿瘤细胞成分容易黏附在不平滑的管壁或已有的血栓周围#

可引起器官功能障碍#甚至危及生命*

?(

+

,本文结果显示#肺癌

患者放化疗后血小板聚集率明显升高#提示放化疗会影响患者

血小板聚集功能#增大患者易形成血栓的风险#应引起临床治

疗的重视,
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