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"摘要#

!

目的
!

探讨正畸联合种植义齿治疗单个牙缺失的临床效果%方法
!

选择伴有错
!

畸形的单个牙缺失

患者
'$

例!以自愿要求进行单纯种植修复术的
%!

例患者为对照组!自愿接受正畸联合种植修复治疗的
##

例患者

为联合治疗组&治疗后对两组患者进行
'

!

!*

个月的随访!评定治疗方式'单个牙缺失原因及缺失单个牙的位置对

单个牙缺失修复成功率及患者满意度的影响%结果
!

联合治疗组单个牙缺失修复成功率高达
,$)#$+

!对照组仅

为
(!)#&+

!差异有统计学意义"

A

$

")"$

$&两组患者的单个牙缺失原因及缺失单个牙的位置对单个牙缺失修复成

功率及患者满意度的影响均不显著"

A

%

")"$

$%结论
!

采用正畸与种植义齿联合修复单个牙缺失患者的临床疗效

确切'效果显著'成功率高且患者满意度高!值得临床推广应用%

"关键词#

!

牙体种植&
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正畸&

!
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!
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对于单个牙缺失并伴有不同程度的错
#

畸形现象的病例

在口腔临床上较常见#缺失原因主要有牙外伤,先天性缺牙等+

其中先天性缺牙是指在牙胚形成过程中未能发育和形成的牙#

先天性牙缺失病因目前尚不明确#最近研究表明其与多基因遗

传有关)

!

*

+如果不及时修复单个牙缺失#可能导致咬合关系紊

乱,缺牙间隙变小,相邻牙的倾斜移位,对颌牙伸长等症状#患

者的咀嚼功能,语音效果,容貌会受到严重影响)

%

*

+为关闭缺

失间隙仅仅采用正畸治疗获得的治疗效果不佳(种植义齿是纠

正该畸形的有效方法#但单独使用亦不能获得满意的美观和功

能效果)

&

*

+因此#若在修复前先进行正畸治疗#不仅可以为修

复手术创造良好的条件#而且种植体修复的适应范围也得到增

加#提高修复效果#最大限度地实现稳定,功能及美观+为探讨

正畸联合种植修复治疗患者单个牙缺损的效果#本组对
&

家医

院
%""*

年
!

月至
%"!"

年
!%

月收治的单个牙缺失患者进行了

种植义齿和正畸的联合矫治#现将结果现报道如下+

$
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资料与方法

$)$

!

一般资料
!

选择
%""*

年
!

月至
%"!"

年
!%

月在
&

家医

院就诊的单个牙缺失伴有错
#

畸形患者
'$

例#所有患者均无

全身系统性疾病#口腔卫生条件较好#排除种植手术禁忌证+

将自愿要求进行单纯种植修复术的
%!

例患者设为对照组#其

中男
!%

例#女
,

例#年龄
&$

!

'%

岁#平均$

#!)&#g')%$

%岁(共

计缺牙
%!

颗#前牙区
!$

例#后牙区
'

例(牙外伤缺失
!%

例#先

天性缺失
,

例(安氏
'

类
!#

例#安氏
)

类
$

例#安氏
$

类
%

例+

其余
##

例患者为联合治疗组#其中男
%#

例#女
%"

例(年龄

%"

!

$%

岁#平均$

&!)'*g&),$

%岁(共计缺牙
##

颗#前牙区
&!

例#后牙区
!&

例(牙外伤缺失
%%

例#先天性缺失
%%

例(安氏
'

类
%#

例#安氏
)

类
!!

例#安氏
$

类
,

例+两组患者在性别组

成方面差异无统计学意义$
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%#但年龄差异有统计学意

义$
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方法

$)/)$

!

疗前准备
!

对所有患者进行口腔常规检查#观察患者

缺牙情况,余留牙的状况,周缘软硬组织情况及牙轴中线有无

偏斜#是否存在错位牙等异常情况+发现对照组有缺隙区邻牙

倾斜扭转#间隙变小共
*

例(牙列散隙#深覆
#

,深覆盖共
(

例#

对颌牙伸长#个别牙锁
#

,反
#

共
&

例(牙埋伏正畸牵引不能导

出#缺牙间隙小共
&

例(发现联合治疗组有缺隙区邻牙倾斜扭

转#间隙变小
%!

例(牙列散隙#深覆
#

,深覆盖共
!$

例(对颌牙

伸长#个别牙锁
#

,反
#

共
#

例(牙埋伏正畸牵引不能导出#缺

牙间隙小
#

例+通过对患者头颅侧位和全口曲面的综合分析#

以制订出个体化正畸种植联合治疗方案应用于联合治疗组患

者+对照组患者仅进行单纯缺牙间隙种植修复+
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!

正畸治疗
!

联合治疗组患者在正畸治疗为期
&

!

!*

个

月+排齐牙列#纠正咬合关系及各个牙齿关系,调整余留牙的

位置和轴向#为种植体的植入创造条件+
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!

种植体植入
!

联合治疗组患者在正畸治疗的基础上再

行种植治疗#均采用牙槽嵴顶切口#并根据余留窝洞的空间大

小选择所需种植体#采用矫治器固定,保持间隙
#

!

'

个月#通

过复查
P

线片确定种植体是否种植稳定#最后进行种植义齿

烤瓷冠修复+
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!

疗效评价及评定成功标准
!

随访两组患者
'

!

!*

个月#

参照改良
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标准比较
%

组之间的分析修复成功率和

患者满意度)

$

*

+
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!

统计学处理
!

全部数据均应用
SVSS!')"

统计分析软件

进行处理#计数资料采用百分率表示#组间比较采用
!

% 检验#

以
A

$

")"$

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/)$

!

两组患者修复成功率及满意度的比较
!

经过
'

!

!*

个月

的随访#发现对照组患者单个牙缺失修复成功率为
(!)#&+

$

!$

"

%!

%#失败率为
%*)$(+

$

'

"

%!

%(联合治疗组患者的单个牙

缺失修复成功率高达
,$)#$+

$

#%

"

##

%#失败率仅为
#)$$+

$

%

"

##

%+与对照组比较#正畸联合种植组患者失败率显著降低#成

功率明显提高#差异具有统计学意义$

A

$

")"$

%+与对照组比

较#联合治疗组患者的治疗满意度也显著提高#差异具有统计

学意义$

A

$
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单个牙缺失原因及缺失位置对患者修复成功率及满意度

的比较
!

造成单个牙缺失的原因$牙外伤或先天性缺失%对单

纯缺牙间隙种植修复和正畸联合种植修复的修复成功率及患

者满意度有一定影响#两组牙外伤患者的修复成功率及满意度

均高于先天性缺失患者#但差异无统计学意义$
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%

")"$

%+单

个牙缺失位置$前牙区或后牙区%对两组患者修复成功率及满

意度的影响差异无统计学意义$
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表
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两组患者治疗成功率及满意度的比较%
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注!与对照组比较#
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单个牙缺失原因及缺失位置对患者修复成功率及满意度的比较%
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满意度

对照组$

1̀ %!

%

缺失原因

牙外伤$

1̀ !%

% 先天性缺失$

1̀ ,

%

缺失位置

前牙区$

1̀ !$

% 后牙区$

1̀ '

%

联合治疗组$

1̀ ##

%

缺失原因

牙外伤$

1̀ %%
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种植义齿修复技术是最接近正常自然牙的修复技术#可减

少牙槽骨的吸收#刺激骨的生长#如今人们越来越关注种植体

在正畸
.

修复联合治疗中的运用+义齿修复需在正畸治疗后才

能进行#因此正畸与修复之间存在密切关系)

$.'

*

+

单个牙缺失是口腔临床上的常见病例#并且在临床工作中

常常发现因缺牙导致周缘牙齿向缺牙区域靠拢#而影响义齿修

复+相对于多数牙及全口牙种植#单个牙种植修复需要更为精

准的间隙空间大小和美学要求#因此可能出现的问题更多#要

求较高#失败率也高#需慎重对待(因此在修复牙齿的时候应该

进行合理设计#在为剩余牙列正畸治疗后再行种植修复)

(.*

*

+

在本研究中#联合治疗组的
##

例个别牙缺失患者中#因术

前正畸开辟的间隙量准确适中#植入种植体后效果满意#种植

牙美观(随访
'

!

!*

个月的结果显示#种植牙治疗修复效果令

患者十分满意+而对照组患者选择直接种植义齿的原因可能

是正畸所需时间相对延长#费用相对较高+

!*

周岁以下的青少年患者的颌面部尚未发育完善#因此

不适合接受种植义齿修复)

,

*

+而对于需要进行种植体修复的

成人患者#面部和牙齿美观是第一位的#因此正畸治疗应该首

先满足美观的需要)

!"

*

+本研究中#前牙缺失患者主要以美观

为种植体修复的目的#因此需要合理分配缺牙间隙的大小#合

理调整前牙覆
#

,覆盖关系#并综合考虑修复义齿对周缘唇部

软组织和面形美观效果的影响)

!!

*

+

而后牙缺失患者常因缺牙时间较长#邻牙倾斜#对邻牙伸

长#影响了其正常的咬合功能的行施#因此#本研究中的后牙缺

失患者的治疗目标多以良好的咬合功能为主+

本研究中#联合治疗组患者单个牙缺失修复成功率为

,$)#$+

#对照组仅为
(!)#&+

#两组之间的差异有统计学意义

$

A

$

")"$

%+两组患者的单个牙缺失原因及缺失单个牙的位

置对单个牙修复成功率及患者满意度的影响差异均无统计学

意义$

A

%

")"$

%+由此可见#采用正畸与种植义齿联合矫治单

个牙缺失患者的临床疗效确切,效果明显且成功率高#使患者

真正实现美观和功能的协调统一#值得临床推广应用+

虽然正畸联合种植修复具有适应证广,成功率高,患者满

意度高等显著的优点#但同时也存在一些不足之处#如!联合矫

正修复治疗次数多,时间长#需要较高费用#对患者的依从性要

求高#患者对治疗的期望效果要求高)

!%

*

+因此#临床医生需根

据患者的年龄等基本情况,牙列$多颗或单颗%缺损情况及患者

的经济情况等#选择具有针对性的,有效的,经济的治疗措施+
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