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"摘要#

!

目的
!

探讨骨髓细胞形态学检验及其会诊中存在的相关问题及影响因素%方法
!

对
%"!&

年来该院

进行会诊的
!'$

例骨髓细胞涂片进行细胞形态学检验!同时对检验中存在的问题进行总结和分析%结果
!

会诊骨

髓细胞涂片中!大部分涂片的患者临床信息不完整"

$()$*+

$或缺失"

%,)("+

$&部分骨髓细胞涂片未染色

"

!*)(,+

$!经染色后部分涂片细胞形态无法观察"

$)#'+

$!被退回&部分骨髓细胞涂片取材稀释"

$)!%+

$或制片不

好"

,)'%+

$%会诊骨髓细胞涂片中!病种复杂!以白血病"

&")#"+

$及恶性肿瘤"

%"),$+

$为主!也存在一些罕见病

种%结论
!

患者临床信息完整性对骨髓细胞涂片的会诊结论有一定的影响%
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骨髓细胞形态学检查方法简单#报告及时#结果直观#参考

价值大#在血液系统及相关疾病诊断中发挥着相当关键的作

用)

!

*

+但在实际工作中#骨髓细胞形态学检查往往受到骨髓取

材,制作涂片,细胞染色,涂片保存及检验人员对细胞形态识别

能力等多种因素影响)

%

*

#特别是对于一些疑难病例和治疗效果

不理想的病例#骨髓细胞形态学检查结果的准确性和客观性常

会受到患者或临床医师的质疑+因此#将患者骨髓细胞涂片送

往其他医院进行会诊#成为目前比较普遍的结果比对手段+但

由于各地,各级医院对骨髓细胞形态学检查要求不统一#因此#

对于会诊的骨髓细胞涂片#检验人员在对骨髓细胞进行分类计

数的同时#还要充分考虑到该会诊涂片在各环节中可能会出现

的问题和影响因素+同时#由于检验人员无法直接得到要求会

诊患者治疗期间的详细病历资料#仅能通过结合简单的病情摘

要进行分析#增加了骨髓细胞形态学检验难度+本文探讨了骨

髓细胞形态学检验及其会诊中存在的相关问题及影响因素#现

报道如下+

$

!

资料与方法

$)$

!

一般资料
!

%"!&

年
!

!

!%

月其他医院送本院血液肿瘤

中心要求会诊的
!'$

例儿童骨髓细胞涂片#其中男
,(

例#女

'*

例#中位年龄
#)"

岁$

")!

!

!')"

岁%+

$)/

!

方法
!

$

!

%由专人接收,登记会诊骨髓细胞涂片#并进行

统一管理+$

%

%会诊骨髓细胞涂片由专职负责骨髓细胞形态检

验的人员进行细胞形态学常规检查#出具检验报告+$

&

%对会

诊检验报告及检验人员提出的意见进行汇总,整理,分析+$

#

%

将会诊骨髓细胞涂片,会诊检验报告发还要求会诊的医院+

/

!

结
!!

果

/)$

!

会诊骨髓细胞涂片信息的完整性
!

!'$

张会诊骨髓细胞

涂片均未提供原始检验报告+同时#会诊骨髓细胞涂片中#

%!

张$

!%)(%+

%在会诊骨髓细胞形态检查申请单中#注明患者临

床信息完整#包括患者病史,临床诊断和血常规检查结果+

,$

张$

$()$*+

%在申请单中注明患者临床信息不完整#其中
%(

张

$

!')&(+

%申请单注明临床诊断及血常规检查结果(

'*

张

$

#!)%!+

%申请单仅注明临床诊断结果+其余
#,

张$

%,)("+

%

申请单无病史,临床诊断和血常规检查结果等相关信息#仅注

明要求会诊骨髓细胞涂片+

!!%

张$

'()**+

%骨髓细胞涂片标

-

((*

-

检验医学与临床
%"!$

年
#

月第
!%

卷第
(

期
!

J=8K1BL4;<

!

-

3

5;4%"!$

!

M04)!%

!

N0)(

"

基金项目!国家十二五科技重大专项基金$
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作者简介!张雪#男#主管技师#本科#主要从事临床血液学检验工作+



注患者姓名(

#*

张$

%,)",+

%骨髓细胞涂片未标注患者姓名#

仅有涂片编号(

$

张$

&)"&+

%骨髓细胞涂片无任何标注+

,&

张

$

$')&'+

%骨髓细胞涂片标注骨髓取材时间(

(%

张$

#&)'#+

%

骨髓细胞涂片未标注骨髓取材时间+见表
!

+

/)/

!

会诊骨髓细胞涂片染色情况
!

!'$

张会诊骨髓细胞涂

片#其中
!&#

张$

*!)%!+

%骨髓细胞涂片为染色涂片(

&!

张

$

!*)(,+

%骨髓细胞涂片为未染色涂片+染色骨髓细胞涂片#

其中
!!

张$

')'(+

%染色偏浅(

%

张$

!)%!+

%染色偏深+未染

色骨髓细胞涂片#经
Q5;

@

76

染色)

&

*后#其中
,

张$

$)#'+

%涂片

细胞染色效果不好#细胞形态无法辨别#被退回(其余
%%

张

$

!&)&&+

%涂片染色良好+实际会诊骨髓细胞涂片
!$'

张+见

表
!

+

/)'

!

会诊骨髓细胞涂片取材及制片情况
!

实际会诊
!$'

张骨

髓细胞涂片#其中
!&&

张$

*$)%'+

%涂片取材及制片良好(

*

张

$

$)!%+

%涂片取材稀释(

!$

张$

,)'%+

%涂片制片欠佳#其中
(

张$

#)#,+

%涂片制片 较 厚,有 核 细 胞 未 均 匀 分 布#

#

张

$

%)$'+

%涂片有核细胞明显集中在涂片尾部#

&

张$

!),%+

%涂

片成熟红细胞因制片原因形态皱缩变形严重#

!

张$

")'#+

%涂

片有严重划损痕迹+见表
!

+

/)1

!

会诊骨髓细胞涂片检验诊断结论
!

骨髓细胞涂片检验诊

断中不包括因细胞染色效果不好被退回的
,

张涂片和取材稀

释的
*

张涂片#实际统计为
!#*

张细胞涂片+

!#*

张骨髓细胞

涂片中#急性白血病$

-J

%

#$

例$

&")#"+

%#其中包括!急性淋

巴细胞白血病$

-JJ

%

%!

例$

!#)!,+

%#其中
-JJ

初诊
,

例

$

')"*+

%#

-JJ

骨髓部分缓解
(

例$

#)(&+

%#

-JJ

骨髓缓解
$

例$

&)&*+

%(急 性 粒 细 胞 白 血 病 部 分 分 化 型 $

K%

%

'

例

$

#)"$+

%(急性早幼粒细胞白血病$

K&

%

%

例$

!)&$+

%(急性粒
.

单核细胞白血病$

K#

%

#

例$

%)("+

%(急性单核细胞白血病

$

K$

%

$

例$

&)&*+

%(疑似急性巨核细胞白血病$

K(

%

%

例

$

!)&$+

%(慢性粒细胞白血病$

LKJ

%

#

例$

%)("+

%(慢性粒
.

单

核细胞白血病$

LKKJ

%

!

例$

")'*+

%+疑似骨髓增生异常综

合征$

KRS

%

#

例$

%)("+

%+恶性肿瘤
&!

例$

%"),$+

%#其中包

括!肿瘤骨髓侵犯
!#

例$

,)#'+

%#其中考虑淋巴瘤骨髓侵犯
#

例$

%)("+

%(考虑神经母细胞瘤$

NT

%骨髓侵犯
$

例$

&)&*+

%(

不能确定肿瘤来源
$

例$

&)&*+

%(临床确诊淋巴瘤但骨髓未见

侵犯
(

例$

#)(&+

%(临床确诊
NT

但骨髓未见侵犯
!"

例

$

')('+

%+良性白细胞疾病
!(

例$

!!)#*+

%#其中包括!中性

粒细胞减少症
'

例$

#)"$+

%(嗜酸性粒细胞增多症
,

例

$

')"*+

%(传染性单核细胞增多症
%

例$

!)&$+

%+噬血细胞综

合征$

UVS

%

(

例$

#)(&+

%+贫血性疾病
!#

例$

,)#'+

%#其中

包括!缺铁性贫血$

FR-

%

$

例$

&)&*+

%(感染性贫血
#

例

$

%)("+

%(再生障碍性贫血$

--

%

%

例$

!)&$+

%(纯红细胞再生

障碍性贫血$

VWL-

%

&

例$

%)"&+

%+原发性血小板减少症

$

F/V

%

!&

例$

*)(,+

%+糖脂代谢性疾病
&

例$

%)"&+

%#其中包

括!葡萄糖脑苷脂病
%

例$

!)&$+

%和神经鞘磷脂病
!

例

$

")'*+

%+骨髓坏死
%

例$

!)&$+

%+不明确检验诊断仅进行

形态描述性说明
!%

例$

*)!!+

%#其中包括!有分类不明细胞
*

例$

$)#!+

%(骨髓细胞涂片未见明显异常
#

例$

%)("+

%+

表
!

!

会诊骨髓细胞涂片综合统计%

1

&

+

'(

检验诊断
临床信息

完整 不完整 缺失

染色情况

染色 未染色

制片

良好 欠佳
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恶性肿瘤
#
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$)#$

%
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$

!'),(

%

&

$

!)*%

%

%,

$

!*)$,

%

%

$

!)%*

%

良性白细胞疾病
#

$

%)#%

%

!%

$

()%*

%

!

$

")'!

%

!'

$

,)("

%

!

$

")'!

%

!#

$

*),*

%

&

$

!),%

%

UVS %

$

!)%!

%

&

$

!)*%

%

%

$

!)%!

%

'

$

&)'#

%

!

$

")'!

%

(

$

#)#,

%

"

$

")""

%

贫血性疾病
&

$

!)*%

%

*

$

#)*#

%

&

$

!)*%

%

!!

$

')'(

%

&

$

!)*%

%

!!

$

()"$

%

&

$

!),%

%

F/V %

$

!)%!

%

'

$

&)'#

%

$

$

&)"&

%

,

$

$)#$

%

#

$

%)#%

%

!%

$

()',

%

!

$

")'$

%

糖脂代谢性疾病
"

$

")""

%

%

$

!)%!

%

!

$

")'!

%

%

$

!)%!

%

!

$

")'!

%

&

$

!),%

%

"

$

")""

%

骨髓坏死
"

$

")""

%

"

$

")""

%

%

$

!)%!

%

!

$

")'!

%

!

$

")'!

%

%

$

!)%*

%

"

$

")""

%

不明确检验诊断
"

$

")""

%

'

$

&)'#

%

'

$

&)'#

%

,

$

$)#$

%

&

$

!)*%

%

!"

$

')#!

%

%

$

!)%*

%

涂片稀释
"

$

")""

%

$

$

&)"&

%

&

$

!)*%

%

'

$

&)'#

%

%

$

!)%!

%

'

$

&)*#

%

%

$

!)%*

%

涂片退回
!

$

")'!

%

'

$

&)'#

%

%

$

!)%!

%

"

$

")""

%

,

$

$)##

%

X X

!!

注!骨髓细胞涂片制片情况中不包括因细胞染色效果不好被退回的
,

张涂片#实际统计为
!$'

张细胞涂片(

X

表示无数据+

'

!

讨
!!

论

!!

在会诊骨髓细胞涂片时#完整的患者临床信息是会诊的重

要参考依据之一+在实际检验过程中#对于缺少临床信息或者

临床诊断不明确的病例#检验人员往往对检验诊断做出.疑似/

.不排除/等不明确的检验结论+如
!#

例肿瘤骨髓侵犯涂片

中#仅有
'

例注明临床诊断或影像学诊断#对于另外
*

例#检验

人员仅根据骨髓细胞特点进行诊断#因此其中
'

例不能确定肿

瘤来源#建议其进行其他相关检查+对于一些慢性,恶性疾病#

会诊申请单中是否注明病史#直接影响检验人员的诊断#如

KRS

+而在会诊申请单中#患者血常规信息最容易被忽视+

在实际工作中#血常规信息对骨髓取材情况#以及骨髓特点的

分析起到直接或间接的提示作用#如判断骨髓细胞涂片是否稀

释#检验人员可以参考血常规结果#间接分析骨髓细胞涂片为

增生减低或稀释+会诊骨髓细胞涂片中#

*

张取材稀释骨髓细
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胞涂片均未提供血常规结果#检验人员只能通过工作经验进行

判断+同时#检验人员可以结合血常规结果#更有针对性地观

察骨髓细胞涂片#提高检验效率+

本研究中#

!'$

张会诊骨髓细胞涂片#仅
!%)(%+

的会诊申

请单提供了完整的患者临床信息#

$()$*+

的申请单患者临床

信息不完整#

%,)("+

的申请单未提供任何患者临床信息+因

此#在会诊骨髓细胞涂片时#检验人员基本依靠所掌握的细胞

形态学知识和工作经验对会诊骨髓细胞涂片进行分类计数和

形态学描述#并提出相应的检验结论#但由于部分病例缺少患

者临床信息#检验结论依据相对不足+同时#在实际工作中#骨

髓细胞形态学检查对某些疾病的诊断往往需要其他相关检查

的支持和佐证#如果不提供患者临床信息#其结论的准确性可

能会出现偏差#甚至不能提供明确的检验结论+

所有会诊骨髓细胞涂片均未提供原始检验报告#对于会诊

骨髓细胞涂片是否应该提供原始检验报告#本研究认为需要商

榷+如果不向检验人员提供原始检验报告#检验人员可以不受

原始报告结论的影响#通过独立分析细胞形态特点#提出检验

结论#避免从客观上干扰检验人员的判断能力#影响会诊效果#

但是也增加了检验人员的工作难度+反之#如果检验人员参考

原始检验报告#可以根据原始报告中提出的问题进行重点观

察#确定原始报告结论是否准确#同时把会诊结果与原始检验

报告进行比对#并结合原始报告检验结论#提出更明确的会诊

结论+但是#如果会诊人员工作经验不足#易受原始报告结论

影响#干扰其对细胞形态的识别#甚至造成误诊+

!'$

张会诊骨髓细胞涂片#

!&#

张$

*!)%!+

%为染色涂片(

&!

张$

!*)(,+

%为未染色涂片+目前#骨髓细胞涂片长期保存

应为染色涂片#而未染色涂片在短时间内可以染色使用#但易

受温度,湿度,保存时间等因素影响#其染色效果往往不如新鲜

骨髓细胞涂片染色效果好+会诊骨髓细胞涂片不建议使用未

染色涂片#首先未染色涂片不是原始检验报告使用的骨髓涂

片#虽然细胞涂片来源相同#但在制片时骨髓中部分细胞在不

同涂片中有可能分布不一致#如
F/V

中的巨核细胞,肿瘤骨髓

侵犯中的肿瘤细胞#造成原始检验报告和会诊检验报告可比性

差#甚至出现检验结论不一致的情况+其次#未染色涂片在保

存和运输中容易造成损毁+本研究中#未染色涂片#有
,

张

$

$)#$+

%经染色后#细胞形态无法辨别#考虑涂片在保存,运输

中细胞蛋白质,核酸变性#影响
Q5;

@

76

染液对细胞着色+在染

色涂片中#存在染色偏深或偏浅现象#考虑与不同医院检验人

员染色技术和观察习惯差异有关+

实际会诊骨髓细胞涂片中#

*

张$

$)!%+

%会诊骨髓细胞涂

片取材稀释#因无原始检验报告比较#不排除原始报告诊断骨

髓增生减低的情况+在骨髓细胞形态学检验工作中#骨髓稀释

和骨髓增生减低的判断#往往凭借检验人员的工作经验进行#

易造成偏差#前者常由于骨髓穿刺时混入大量血液造成骨髓稀

释#不能真实反映骨髓增生程度和骨髓细胞各阶段真实情

况)

%

*

#而后者是由于患者骨髓增生不良或抑制#造成有核细胞

数量减少+因此#鉴别骨髓细胞涂片是否稀释#需要检验人员

长期的经验积累和对骨髓细胞涂片特点的准确认识和把握+

同时#多部位骨髓穿刺取材也是鉴别骨髓增生减低与骨髓稀释

的方法#但对患者创伤较大#操作时应慎重+实际会诊骨髓细

胞涂片中
!$

张$

,)'%+

%制片欠佳#其直接影响检验人员对骨

髓细胞形态的识别+因此#加强专业练习,提高骨髓制片能力#

是保证骨髓细胞形态学检验准确性的重要因素之一+

会诊骨髓细胞涂片#病种相对复杂#其中以白血病和恶性

肿瘤为主#分别占
&")#"+

和
%"),$+

#而一些少见或罕见疾病

也均有发现#如
KRS

,骨髓坏死,糖脂类代谢病等+在会诊中#

有
!%

例不能明确检验诊断#均无临床资料提示#同时患者骨髓

细胞形态特点不明显#因此#仅进行细胞形态描述+

目前#骨髓细胞形态学检验专职人员相对较少#而细胞形

态学检查具有专业性和经验性强的特点#检验人员对骨髓细胞

各阶段形态特点及标准的把握#对疾病发生,发展过程中骨髓

细胞特点的掌握#均不同程度地影响检验人员辨别细胞的能

力#影响骨髓细胞涂片检验结论+因此#检验人员扎实的理论

基础和长期工作经验的积累#是提高骨髓细胞形态学诊断水平

的重要保证+而实验室内部对疑难细胞涂片的讨论学习#检验

人员的定期培训和考核)

#

*

#以及积极参加骨髓读片会#也是提

高实验室检验水平#强化检验人员综合素质#统一实验室诊断

标准的必要手段和方法#这也是血液实验室管理中的重点,难

点)

$

*

+同时#各医院实验室通过定期交流比对)

'

*

#做到骨髓细

胞涂片检查报告的标准化,规范化,统一化#并逐步做到辨认细

胞形态上的标准统一#提高骨髓细胞形态学诊断总体水平+
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