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医学文献的检索方法

黄正谷１，李同心１，２△（１．重庆市公共卫生医疗救治中心检验科　４０００３６；２．四川大学

生命科学学院，成都　６１００６４）

　　【摘要】　　医学是一个对信息依赖程度极高的学科，要想成为一名优秀的医务工作者或科研人员，仅从医疗实

践过程中获取医学知识和经验是远远不够的，检索并获取医学文献是继承前人成果的重要方式。当今信息化社会，

医学文献范围广、内容更新迅速，医务工作者或科研人员都希望能用最少的时间和精力去了解和掌握医学发展的最

新成果，以此提高自我工作和科研的能力。本文简单介绍了如何检索并获取医学文献全文的路径，可以有效快捷地

获取所需的医学文献。
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　　当今医学文献数量大、更新快，如何获取信息，如何评价以

及有效地利用信息，对于医务人员来说就显得尤为重要。学习

和掌握文献信息检索技术可以提高医务工作者或科研人员的

信息素养，能快速有效地更新专业知识，迅速地追踪国内外本

专业领域的研究和发展动态。通常要查到有用的文献，都是借

助不同的检索工具得到所需的数据。读者获取文献的信息，通

常有两个步骤：检索医学文献和获取文献全文。

１　检索医学文献

医务工作者根据自身需求，通过使用一些检索工具，从专

题的角度（主题词、关键词及其搭配）得到所需文献的篇名、作

者、文献出处（期刊来源）、卷、期、页等相关数据，这是查找文献

的第１步。常用检索工具有：Ｂａｉｄｕ、Ｇｏｏｇｌｅ、Ｙａｈｏｏ万维网搜

索引擎，Ｄｏｇｐｉｌｅ、ＭｅｔａＣｒａｗｌｅｒ、Ｍａｍｍａ、ＰｒｏＦｕｓｉｏｎ元搜索引

擎。生物医学专用搜索引擎有：Ａｃｈｏｏ、ＭｅｄｉｃａｌＭａｔｒｉｘ、Ｍｅｄｉ

ｃａｌｗｏｒｌｄ和 ＨｅａｌｔｈＷｅｂ。这里主要介绍生物医学领域专用文

摘数据库：ＳｉｎｏＭｅｄ（或 ＣＢＭ，中国生物医学文献数据库）、

ＰｕｂＭｅｄ、Ｅｍｂａｓｅ、ＢＩＯＳＩＳＰｒｅｖｉｅｗｓ和ＳｃＦｉｎｄｅｒＳｃｈｏｌａｒ
［１］。

１．１　中国生物医学文献服务系统（简称 ＳｉｎｏＭｅｄ）　Ｓｉ

ｎｏＭｅｄ
［１］由中国医学科学院医学信息所开发，是对中国生物医

学文献数据库（ＣＢＭ）原由检索系统的全面继承和发展，是目

前国内文献收录量最大．涵盖学科门类最全，功能最完善的医

学文献数据库之一。其网站为ｈｔｔｐ：／／ｓｉｎｏｍｅｄ．ｉｍｉｃａｍｓ．ａｃ．ｃｎ

或ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｓｉｎｏｍｅｄ．ａｃ．ｃｎ。ＣＢＭ 是查找、检索中文医学

期刊论文的重要首选数据库。掌握ＣＢＭ 数据库有助于理解、

学习Ｐｕｂｍｅｄ等英文数据库的用法
［２］。

１．２　ＰｕｂＭｅｄ　它由美国国家医学图书馆（ＮＬＭ）下属的国家

生物技术中心（ＮＣＢＬ）研制开发的，网址是：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｎｃ

ｂｉ．ｎｌｍ．ｎｉｈ．ｇｏｖ／ｐｕｂｍｅｄ／。ＰｕｂＭｅｄ作为一个完全免费的生物

医学文摘数据库，不仅收录文献齐全，回溯年限长，数据实时更

新，而且使用简单方便，检索功能完善，相关链接丰富。全球的

医学工作者都可以在网络上通过ＰｕｂＭｅｄ追踪了解世界范围

内生物医学研究的最新进展。灵活应用ＰｕｂＭｅｄ的检索限定、

临床查询、引文匹配等工具，能大大提高检索效率。用户可把

ＰｕｂＭｅｄ作为检索英文医学文献的首选
［３４］。

１．３　Ｅｍｂａｓｅ　Ｅｍｂａｓｅ文摘数据库是全球生命科学领域最重

要的文献检索工具之一，该数据库在提供丰富的生物医学文献

的同时，更突出的特点是收录了广泛的药学文献。多样的检索

途径、强大的检索功能能够方便快捷地检索到最需要的信息。

目前Ｅｍｂａｓｅ中５０％的记录已与ＳｃｉｅｎｃｅＤｉｒｅｃｔ、ＳｐｒｉｎｇｅｒＬｉｎｋ、

ＣｅｌｌＰｒｅｓｓ以及 ＫＡＲＧＥＲ等电子期刊全文数据库实现了链

接，可方便获取全文。

１．４　ＢＩＯＳＩＳＰｒｅｖｉｅｗｓ（ＢＰ，生物学文摘数据库）　ＢＰ是世界

著名的有关生命科学的文摘数据库，由美国生物科学信息服务

社编辑出版。网络版ＢＰ目前主要整合在 ＷｗｂＯｆＫｎｏｗｌｅｄｇｅ

（ＷＯＫ）平台及Ｏｖｉｄ平台上。ＢＰ特点是收录范围广，收录文

献类型多，包括专利、会议、专著等。ＢＰ全记录格式中提供的

多个特色字段，有助于检索者更全面地理解文献内容，扩大了

检索范围，提高了查全率，对检索结果进行深入的分析与提炼，

注册后可以实现多种个性服务。

１．５　ＳｃＦｉｎｄｅｒＳｃｈｏｌａｒ　ＳｃＦｉｎｄｅｒ数据库是美国《化学文摘》的

网络版，它有着独特的检索途径和方法，支持化学结构式和化

学反应检索，已经成为世界科学家广泛使用的最主要的研究工

具。高级检索和分析工具使之成为科学研究的重要组成部分，

使科研人员在研究过程中更具有创新能力和生产能力。

２　获取医学文献原文

检索者在获取文献的篇名、作者、文献出处（期刊来源）、

卷、期、页有关数据后，经过阅读文摘，如果对自己感兴趣的文

献需要更全面深入的学习，就需要通过这些数据获取原文。获

取原文也有多种不同的方式，以下为几种常用途径。

２．１　国外开放获取途径
［１，５８］

２．１．１　ＨｉｇｈｗｉｒｅＰｒｅｓｓ　ＨｉｇｈｗｉｒｅＰｒｅｓｓ是斯坦福大学著名

的学术出版商，目前已经成为世界上最大的能够联机提供免费

学术论文全文的出版商之一。网站地址：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｈｉｇｈ

ｗｉｒｅ．ｓｔａｎｆｏｒｄ．ｅｄｕ。ＨｉｇｈｗｉｒｅＰｒｅｓｓ提供免费检索期刊１２７７

种，免费全文约２００万篇。在该网站检索出来的免费期刊文献

列表带有“ｆｒｅｅｓｉｔｅ”标示表明可以免费获取
［９］。

２．１．２　ＤｉｒｅｃｔｏｒｙｏｆＯｐｅｎＡｃｃｅｓｓＪｏｕｒｎａｌｓ（ＤＯＡＪ，开放获取期

刊目录）　ＤＯＡＪ由瑞典隆德大学图书馆主办，网址是：ｈｔｔｐ：／／

ｗｗｗ．ｄｏａｊ．ｏｒｇ／。ＤＯＡＪ检索方法分为提供期刊检索和全文

检索两种。期刊检索和全文检索操作都很简单，方法与国内中

文期刊数据库检索方式一致，检索出期刊或全文后可直接点击

链接的网站。

２．１．３　ＰｕｂＭｅｄｃｅｎｔｒａｌ（ＰＭＣ，公共医学中心）
［１，３４］

　ＰＭＣ是

由美国国家医学图书馆的国家生物技术中心建立的生命科学

期刊全文数据库，目前ＰＭＣ包含５６０多种期刊，网址：ｈｔｔｐ：／／

ｗｗｗ．ｐｕｂｍｅｄｃｅｎｔｒａ１．ｎｉｈ．ｇｏｖ／。ＰＭＣ在全球范围内免费提

供使用，所有文献的浏览、检索、下载均是无需注册的，但ＰＭＣ

新刊通报需要通过Ｅｍａｉｌ注册用户方可免费。
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２．１．４　其他途径
［１，１０１１］

　（１）ＢｉｏＭｅｄＣｅｎｔｒａｌ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．

ｂｉｏｍｅｄｃｅｎｔｒａｌ．ｃｏｍ；（２）ＰＬｏＳ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｐｌｏｓ．ｏｒｇ／；（３）Ｆｒｅｅ

ＭｅｄｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌｓ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｆｒｅｅｍｅｄｉｃａｌｊｏｕｒｎａｌｓ．ｃｏｍ；（４）

ＪｏｕｒｎａｌＳｅｅｋ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．Ｊｏｕｒｎａ１ｓｅｅｋ．ｎｅｔ；（５）ＯｐｅｎＪＧａｔｅ，

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｏｐｅｎｊｇａｔｅ．ｃｏｍ；（６）Ｓｏｃｏｌａｒ，ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｓｏｃｏ

ｌａｒ．ｃｏｍ／等。

２．２　国内开放获取途径　国内主要有开放阅读期刊联盟（ｈｔ

ｔｐ：／／ｗｗｗ．ｏａｊｓ．ｏｒｇ／）、中国科技论文在线（ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｐａ

ｐｅｒ．ｅｄｕ．ｃｎ／）、奇迹文库（ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｑｉｊｉ．ｃｎ／ｅｐｒｉｎｔ／）、中国

预印本服务系统（ｈｔｔｐ：／／ｐｒｅｐ．ｉｓｔｉｃ．ａｃ．ｃｎ）、中国学术会议在线

（ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｍｅｅｔｉｎｇ．ｅｄｕ．ｃｎ／）、中国开放教育资源协会（ｈｔ

ｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｏｒｅ．ｏｒｇ．ｃｎ／ｃｏｒｅ／ｄｅｆａｕｌｔ．ａｓｐｘ）等
［１，９１０］。这些网

站可以免费阅读甚至下载全文，为医务工作者、科研人员接触

到及时、前沿、权威的科研成果和信息提供了方便快捷的平台。

２．３　英文全文数据库　可通过全文数据库检索获取英文文献

全文，但有些数据库需要用户订购付费才能下载全文。比如，

Ｅｌｓｅｖｉｅｒ出版社的 ＳｃｉｅｎｃｅＤｉｒｅｃｔ电子期刊全文库（ｈｔｔｐ：／／

ｗｗｗ．ｓｃｉｅｎｃｅｄｉｒｅｃｔ．ｃｏｍ）、ＳｐｒｉｎｇｅｒＬｉｎｋ电子书刊全文库、Ｗｉ

ｌｅｙＩｎｔｅｒＳｃｉｅｎｃｅ电子书刊全文库等；ＥＢＳＣＯ公司提供１００多

个文献数据库通过ＥＢＳＣＯｈｏｓｔ平台在线访问（ｈｔｔｐ：／／ｓｅａｒｃｈ．

ｅｐｎｅｔ．ｃｏｍ或者ｈｔｔｐ：／／ｓｅａｒｃｈ．ｅｂｓｃｏｈｏｓｔ．ｃｏｍ），ＯｖｉｄＴｅｃｈｎｏｌ

ｏｇｉｅｓ整合了超过２０００种期刊、２２００种在线图书和超过上百个

各学科数据库通过ＯｖｉｄＳＰ平台提供全文服务
［１，１１］。

２．４　国家科技图书文献中心／国家科技数字图书馆（ＮＳＴＬ）

　ＮＳＴＬ是２０００年６月由中国科学院图书馆等众多单位组建

的一个虚拟的科技文献信息服务机构，是国内最大的科技文献

资源共建共享服务平台，有文献学科覆盖面广、数据量大等特

点。ＮＳＴＬ网站地址：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｎｓｔｌ．ｇｏｖ．ｃｎ。ＮＳＴＬ为大

陆用户免费提供美国《科学》杂志等网络版，满足用户对网络版

资源日益增长的需要。ＮＳＴＬ检索免费，当读者需要获取全文

时才需费用［９］。

２．５　ＣＮＫＩ（ＣｈｉｎｅｓｅＮａｔｉｏｎａｌＫｎｏｗｌｅｄｇｅＩｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅ，国家

知识基础设施）系列数据库、万方电子期刊全文数据库、维普全

文电子期刊（中文科技期刊数据库）　这３种数据库是国内医

务工作者或科研人员查阅中文文献、学位论文使用比较基础、

广泛的工具。ＣＮＫＩ系列数据库在医学方面主要包括中国期

刊全文数据库和中国医院数字图书馆（ＣＨＫＤ）。这里主要介

绍ＣＨＫＤ，它收录文献以医学为主，网络版每日更新，链接检

索功能强大，网址是ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｈｋｄ．ｃｎｋｉ．ｎｅｔ／。数字化期

刊全文数据库是万方数据资源的重要组成部分，其中医学类数

字化期刊主要通过“万方数据医药信息系统”（ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．

ｗａｎｆａｎｇｄａｔａ．ｃｏｍ．ｃｎ）和２００９年新推出的“万方医学网”（ｈｔ

ｔｐ：／／ｍｅｄ．ｗａｎｆａｎｇｄａｔａ．ｃｏｍ．ｃｎ）提供服务。维普全文电子期

刊含中文核心期刊１８１０种、近２０００万篇科技文献，主网址：

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｑｖｉｐ．ｃｏｍ。读者也可以通过 ＧｏｏｇｌｅＳｃｈｏｌａｒ直

接检索中文科技期刊数据库。

２．６　申请图书馆的文献传递服务　文献传递服务是指读者将

所需的文献出处通过电子邮件、传真等方式提交给图书馆，而

图书馆会按照用户的要求以电子邮件、传真、信函、特快专递等

方式发送给读者。国内的大多数图书馆都开展有文献传递服

务。对于国内缺藏的期刊，用户可以与中科院图书馆、清华大

学图书馆、国家图书馆联系，查找一篇文献的费用约为１５０元

人民币，大约１周左右可以收到原文
［９，１２］。当然读者也可向文

献作者通过Ｅｍａｉｌ或者其他联系方式直接索取文献原文。

２．７　向图书馆专业人员咨询
［１２］
　国家科技文献中心的网站

开通了专家咨询系统，可免费向读者解答科技文献查询与获取

中遇到的问题，专家将通过电子邮件给予答复，并提供解决问

题的线索。

３　注意事项

很多检索数据库都有延伸服务的功能，这需要在工作或使

用中不断地总结。例如，属于ＰｕｂＭｅｄｃｅｎｔｒａｌ收录的期刊，在

ＰｕｂＭｅｄ中的可以直接链接到全文；同时订购维普“中文科技

期刊数据库”和ＣＢＭ 的机构用户，可通过ＣＢＭ 检索结果中

“全文链接”链接到维普中的全文；对于检索特定期刊全文，用

普通检索方法无效，可通过 ＭｅｔａＬｉｂ／ＳＦＸ之类的学术资源门

户进行全文检索，也可通过图书馆的文献传递服务索取全文，

或向作者发Ｅｍａｉｌ直接索要全文等
［１３］。

本文主要介绍了一些检索并获取医学文献全文的方法，旨

在为大家便捷地查找文献提供帮助。在实际工作中，可通过引

擎检索、文摘数据库检索、全文数据库检索、网络及到图书馆查

找原文的不同途径查找文献。但要掌握不同的检索方法，更需

要借助专业医学文献检索书籍，多学多练，掌握其中的技巧，这

样在查找文献和辨析信息时才能取得事半功倍的效果。
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