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新生儿类白血病反应１例
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　　新生儿类白血病反应在临床并不少见，尤其在早产儿、低

出生体重儿，可达１．３％，而导致类白血病反应的病因在新生

儿是多方面的，关于其病因国外研究和报道较多，而国内较少，

现就本院收治的１例新生儿类白血病反应报道如下。

１　临床资料

患儿，男，３０ｍｉｎ，２００９年８月３日出生。系Ｇ３Ｐ３６＋胎膜

早破，羊水Ⅱ，２０ｍＬ。出生后健康，轻度三凹症。体格检查：

体温３６℃，脉博１３０次／分钟，体质量２７５０ｇ。早产貌，哭声

可，双肺呼吸音粗，可闻粗音，四肢肌张力可。临床诊断：新

生儿肺炎、败血症、脑损伤、早产儿等。

８月３日血液检查，白细胞７４．９×１０９／Ｌ，淋巴细胞９．５％，

中值细胞１３．７％。中性粒细胞７６．８％。红细胞４．８×１０１２／Ｌ，

血红蛋白２０２ｇ／Ｌ，血小板计数３１１×１０
９／Ｌ。血片分类：早幼

粒细胞１．０％，中幼粒细胞２．０％，晚幼粒细胞７．０％，中性杆状

细胞１５．０％，中性分叶粒细胞６３．０％，嗜酸性粒细胞２．０％，

淋巴细胞１０．０％。发现粒细胞有严重的毒性变，表现为细胞

大小不一，外模边缘不整齐，胞浆中出现大量的粗大染深紫黑

色且大小不一的中毒颗粒，此细胞占粒细胞的９７．０％以上，部

分细胞中有空泡。细胞核有固缩或碎裂，核膜模糊不清。用头

孢曲松对该患儿进行抗感染治疗。

８月１０日复查血液，白细胞１８．４×１０９／Ｌ，淋巴细胞

２８．９％，中值细胞７．１％，中性粒细胞６４．０％，红细胞４．５×

１０１２／Ｌ，血红蛋白１６７ｇ／Ｌ，血小板３７６×１０
９／Ｌ。血片分类：中

性杆状粒细胞６．０％，中性分叶核细胞６８．０％，淋巴细胞

２６．０％。有中毒颗粒细胞下降至１７．０％，其余已消失。８月

１０日血培养结果无细菌生长。

２　讨　　论

类白血病是机体由于某种因素刺激，所发生的一种类似急

性或慢性白血病血象反应，表现为外周血白细胞大量增加［１２］；

而且有幼稚细胞出现，它并不是白血病，而是一种临床综合征。

在一般情况下类白反应的主要表现在血象，而骨髓象的改变不

显著，常有原发病因，随着病因的去除而血象得以恢复正常。

常见的病因有感染、肿瘤、大出血、溶血等。根据外周血出现幼

稚细胞的类型不同，可将类白血病反应分为６种，分别是中性

粒细胞型类白血病反应、淋巴细胞型类白血病反应、单核细胞

型类白血病反应、嗜酸性类白血病反应、红白血病型类白血病

反应、浆细胞型类白血病反应等。此患儿是因感染（新生儿肺

炎，败血症）所引起的中性粒细胞型类白血病反应［３］。除外周

血的细胞大量增加和出现幼稚细胞外，粒细胞有严重的毒性

变。经过８ｄ的抗感染治疗，该患儿临床症状逐渐得到改善，

而白细胞计数有明显变化。８月３日白细胞７４．０×１０９／Ｌ，８

月１０日１８．４×１０９／Ｌ。有中毒颗粒的细胞由原来的９７．０％下

降至１７．０％。由于小儿造血功能还不够成熟不稳定，更易发

生类白血病反应［４］。但新生儿发生类白血病反应少见，且多发

生在出生后１０ｈ至２８ｄ（文献［５６］资料显示发生类白血病反

应最小年龄是２８ｈ大的婴儿），出生后３０ｍｉｎ发生类白血病反

应尚少见报道，实属罕见。
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统计资料类型

统计资料共有三种类型：计量资料、计数资料和等级资料。按变量值性质可将统计资料分为定量资料和定性资料。

定量资料又称计量资料，指通过度量衡的方法，测量每一个观察单位的某项研究指标的量的大小，得到的一系列数据资

料，其特点为具有度量衡单位、多为连续性资料、可通过测量得到，如身高、红细胞计数、某一物质在人体内的浓度等有一定

单位的资料。

定性资料分为计数资料和等级资料。计数资料为将全体观测单位（受试对象）按某种性质或特征分组，然后分别清点各

组观察单位（受试对象）的个数，其特点是没有度量衡单位，多为间断性资料，如某研究根据患者性别将受试对象分为男性组

和女性组，男性组有７２例，女性组有７０例，即为计数资料。等级资料是介于计量资料和计数资料之间的一种资料，可通过

半定量的方法测量，其特点是每一个观察单位（受试对象）没有确切值，各组之间仅有性质上的差别或程度上的不同，如根据

某种药物的治疗效果，将患者分为治愈、好转、无效或死亡。


