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前清蛋白在肝吸虫病早期肝损害诊治中的应用价值

马　胜，林虹梅，潘冠和（广东省佛山市顺德区勒流医院检验科　５２８３２２）

　　【摘要】　目的　探讨前清蛋白在肝吸虫病早期肝损害治疗中的临床价值。方法　选择１１７例粪便查卵阳性，Ｂ

超及肝功能检查无明显异常的肝吸虫病患者作为病例组，同期６０例门诊健康体检者作为对照组，病例组分别于治

疗前及进行驱虫治疗后１周、４周抽血检测血清前清蛋白（ＰＡ）及清蛋白（ＡＬＢ）含量。结果　治疗前病例组血清

ＰＡ低于对照组（犘＜０．０１），血清ＡＬＢ低于对照组（犘＜０．０５）；治疗后１周血清ＰＡ水平高于治疗前（犘＜０．０５），治

疗４周后血清ＰＡ水平均高于治疗前与治疗１周后（犘＜０．０１），而血清ＡＬＢ水平虽然治疗后有所升高，但各组间比

较差异均无统计学意义（犘＞０．０５）。结论　ＰＡ比ＡＬＢ更能快速地反映肝吸虫病早期肝功能的改变，可作为肝吸

虫病患者早期肝损害诊断和疗效的敏感指标。
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　　佛山市顺德区群众传统上有制作和食用淡水“鱼生”的习

惯，是肝吸虫病感染的流行地区，据调查资料显示，人群感染率

在４３．１％～６７．５％，是影响当地居民健康的主要危害因素之

一［１３］。血清前清蛋白（ＰＡ）是由肝细胞合成的一种血清蛋白

质，在电泳中显示在清蛋白（ＡＬＢ）前方而得名，其半衰期很短，

仅约１２ｈ，可作为肝脏功能早期实质性损害的敏感指标
［４５］。

前清蛋白应用于肝吸虫病诊治的报道较少，本文旨在探讨前清

蛋白在肝吸虫病早期肝损害治疗中的应用价值。具体如下。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选择２０１２年７～１２月入住本院消化内科，粪

便查卵阳性，Ｂ超及肝功能检查无明显异常的１１７例肝吸虫病

患者作为病例组，年龄（５２．５±８．８）岁，其中男６９例，女４８例。

以同期６０例门诊健康体检者作为对照组，均无肝脏病史，

ＡＬＴ均无异常，年龄为（５０．３±６．６）岁，其中男３７例，女２３

例。两组的性别、年龄差异无统计学意义（犘＞０．０５），具有可

比性。

１．２　检测方法　所有研究对象均抽取约５ｍＬ空腹静脉血，

分离血清置于－２０℃待测。ＰＡ和ＡＬＢ采用北京万泰德瑞诊

断技术有限公司生产的试剂盒，检测仪器为雅培Ｃ８０００全自

动生化分析仪，采用免疫透射比浊法检测ＰＡ的含量及溴甲酚

绿比色法检测ＡＬＢ的含量。

１．３　治疗方法　肝吸虫患者采用阿苯达唑片进行驱虫治疗，

每日２次，每次０．４ｇ，连服４ｄ，分别于治疗前及治疗后１周、４

周抽血检测上述指标。

１．４　统计学处理　采用ＳＰＳＳ１９．０统计学软件进行统计分

析，计量数据以狓±狊表示，组间比较采用狋检验，以犘＜０．０５

为差异有统计学意义。

２　结　　果

２．１　治疗前两组血清ＰＡ和ＡＬＢ含量比较　治疗前，病例组

与对照组 ＰＡ 含量分别为（２１６．４±２６．３）ｍｇ／Ｌ、（２７２．５±

３４．６）ｍｇ／Ｌ；ＡＬＢ含量分别为（４１．５±４．６）ｇ／Ｌ、（４３．１±２．９）

ｇ／Ｌ，两组间 ＰＡ、ＡＬＢ含量比较差异有统计学意义（犘＜

０．０５）。

２．２　病例组治疗前后血清ＰＡ和 ＡＬＢ含量的对比。治疗１

周后血清ＰＡ水平高于治疗前，犘＜０．０５；治疗４周后血清ＰＡ

水平均高于治疗前与治疗后１周，犘＜０．０１；而血清 ＡＬＢ水平

虽然治疗后有所升高，但各组间比较差异均无统计学意义（犘

＞０．０５）。见表２。

表２　病例组治疗前后血清ＰＡ和ＡＬＢ水平比较（狓±狊）

时间 狀 ＰＡ（ｍｇ／Ｌ） ＡＬＢ（ｇ／Ｌ）

治疗前 １１７ ２１６．４±２６．３ ４１．５±４．６

治疗后１周 １１７ ２２５．８±３１．１ ４２．１±４．３

治疗后４周 １１７ ２４５．２±３６．５＃ ４２．７±４．９

　　注：与治疗前比较，犘＜０．０５；与治疗前比较，犘＜０．０１；与治

疗后１周比较，＃犘＜０．０１。

３　讨　　论

作者所在的顺德区是肝吸虫感染的重灾（下转第１６８１页）
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２．２　并发症比较　早期组发生并发症５例（皮下积液１例、切

口不易愈合２例、切口感染２例），晚期组发生并发症６例（皮

下积液２例、切口不易愈合１例、切口感染２例、继发性癫痫１

例）。两组比较差异无统计学意义（犘＞０．０５）。

３　讨　　论

目前已有临床研究结果显示，患者在行颅脑外伤手术时需

切除部分颅骨，缺损颅骨应在３个月内进行修补手术
［９１１］。其

原因为在颅脑外伤手术３个月内，因外伤所导致的颅内损伤已

趋于稳定，此时行颅骨的修补手术不仅不会对因外伤所导致的

颅内损伤加重，反而可以为颅内组织功能的恢复提供有利条

件。在经过颅骨的修补手术治疗后，可以使因颅骨缺损、大气

压直接压迫脑情况的情况消失，使脑组织内紊乱的血流动力学

恢复正常，局部血流量增加可超过１５％，甚至超过３０％，从而

明显改善脑组织缺氧的状态，使受损的神经功能得到良好的恢

复。目前大量临床研究均已证实［１２１５］。

本研究结果显示，颅脑外伤术后颅骨缺损应用早期颅骨修

复术治疗的疗效明显优于应用晚期颅骨修复术治疗。
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区，当地居民虽然知道食“鱼生”会感染该病，但饮食习惯难以

改变。肝吸虫的重复感染和累积感染导致感染率居高不下，且

很少出现以急性感染为表现的患者，因而未能引起患者的足够

重视。探索肝吸虫感染早期肝损害的敏感诊断和治疗指标具

有重要意义。

本研究显示，肝吸虫感染患者ＰＡ及 ＡＬＢ较对照组均有

所下降，但ＰＡ下降更为显著。肝脏既是合成蛋白的重要场

所．也是蛋白质进行代谢的主要器官，ＰＡ半衰期短，在肝内合

成降低时可迅速在外周血中检测出来，而ＡＬＢ的半衰期较长，

即使肝脏停止合成清蛋白，外周血中的清蛋白浓度降低不明

显，故ＡＬＢ不能像ＰＡ那样敏感地反映早期肝损害情况
［６８］。

所以检测血清ＰＡ水平可作为肝吸虫感染患者早期肝功能损

害的诊断指标。

在对肝吸虫患者进行驱虫治疗１周后血清ＰＡ水平高于

治疗前（犘＜０．０５），治疗４周后血清ＰＡ水平高于治疗前和治

疗后１周（犘＜０．０１），而血清 ＡＬＢ水平在治疗前后变化不明

显（犘＞０．０５），进一步说明ＰＡ比ＡＬＢ更能敏感地反映肝脏功

能的改变。对于绝大多数的肝吸虫轻度感染患者，如能及时发

现并给予驱虫治疗，肝功能可以快速恢复。加之肝吸虫病的治

疗技术成熟，阿苯达唑、吡喹酮等药物疗效确切，阴转率在

９０．１％～１００．０％
［９１１］。

总之，检测血清ＰＡ水平可反映肝吸虫病患者早期肝功能的

变化，可以作为肝吸虫患者早期肝损害诊断和疗效的敏感指标。
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