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８１２例泌尿生殖道支原体培养及药敏分析
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１，廖以眉２（重庆市涪陵区人民医院：１．检验科；２．妇产科　４０８０００）

　　【摘要】　目的　分析泌尿生殖道感染患者中支原体的感染率及药敏试验结果的情况，为临床治疗提供可靠的依

据。方法　对８１２例未经用药的泌尿生殖道感染患者进行支原体培养及药敏试验。结果　培养结果：支原体阳性３０１

例，阳性率３７．１％，其中单独解脲脲原体（Ｕｕ）阳性１９６例，占６５．１％；单独人型支原体（Ｍｈ）阳性１６例，占２．０％；Ｕｕ和

Ｍｈ混合感染阳性８９例，占１１．０％。女性患者Ｕｕ感染率为２９．７％，男性为１３．０％，感染率女性明显高于男性，差异有

统计学意义（犘＜０．０５）。药敏试验结果：Ｕｕ对美满霉素、强力霉素、克拉霉素、阿奇霉素敏感率高，占８５．１％～９５．５％。

Ｍｈ对强力霉素、交沙霉素、美满霉素敏感率高，占９３．５％～９９．６％。Ｕｕ和 Ｍｈ混合感染对美满霉素、强力霉素、交沙

霉素敏感率较高，占６３．５％～９０．１％。结论　生殖道支原体是泌尿生殖道感染的重要病原，根据药敏试验结果合理使

用抗菌药物有助于提高治疗效果。

【关键词】　泌尿道感染；　支原体感染；　解脲支原体；　抗药性

犇犗犐：１０．３９６９／犼．犻狊狊狀．１６７２９４５５．２０１２．２３．０１８ 文献标志码：Ａ 文章编号：１６７２９４５５（２０１２）２３２９４９０２

犜犺犲犮狌犾狋狌狉犲狅犳犿狔犮狅狆犾犪狊犿犪犻狀狉犲狀犪犾犪狀犱狌狉狅犵犲狀犻狋犪犾狊狔狊狋犲犿犪狀犱犱狉狌犵狊犲狀狊犻狋犻狏犲犪狀犪犾狔狊犻狊狅狀８１２狆犪狋犻犲狀狋狊　犢犃犖犌犡犻犪狅狇犻狀
１，犔犐犝

犣犺狌１，犔犐犃犗犢犻犿犲犻２（１．犇犲狆犪狉狋犿犲狀狋狅犳犆犾犻狀犻犮犪犾犔犪犫狅狉犪狋狅狉狔；２．犇犲狆犪狉狋犿犲狀狋狅犳犗犫狊狋犲狋狉犻犮狊犪狀犱犌狔狀犲犮狅犾狅犵狔，犜犺犲犉狌犔犻狀犵犇犻狊

狋狉犻犮狋犘犲狅狆犾犲′狊犎狅狊狆犻狋犪犾，犆犺狅狀犵狇犻狀犵，４０８０００犆犺犻狀犪）

【犃犫狊狋狉犪犮狋】　犗犫犼犲犮狋犻狏犲　ＴｏｇｕｉｄｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆＭｙｃｏｐｌａｓｍａ′ｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｉｎｇｅｎｉｔｏｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔｂｙａｎａｌｙｓｉｎｇ

ｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆｔｈｅｒａｔｅａｎｄｓｕｓｃｅｐｔｉｂｉｌｉｔｙｏｆｃａｓｅｓｗｉｔｈｇｅｎｉｔｏｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔｉｎｆｅｃｔｉｏｎ．犕犲狋犺狅犱狊　Ｍｙｃｏｐｌａｓｍａｃｕｌｔｕｒｅａｎｄａｎｔｉ

ｍｉｃｒｏｂｉａｌｓｕｓｃｅｐｔｉｂｉｌｉｔｙｔｅｓｔｗｅｒｅｐｅｒｆｏｒｍｅｄｏｎ８１２ｃａｓｅｓｗｉｔｈｇｅｎｉｔｏｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔｉｎｆｅｃｔｉｏｎ．犚犲狊狌犾狋狊　３０１ｃａｓｅｓｗｅｒｅｉｎｆｅｃｔｅｄ

ｗｉｔｈＭｙｃｏｐｌｓｓｍａｉｎ８１２ｐａｔｉｅｎｔｓ，ｔｈｅｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｗａｓ３７．１％，ａｍｏｎｇｗｈｉｃｈ，１９６ｃａｓｅｓ（６５．１％）ｗｅｒｅＭ．ｕｒｅａｌｙｔｉｃｕｍ

（Ｕｕ），１６ｃａｓｅｓ（２．０％）ｗｅｒｅＭ．ｈｏｍｉｎｉｓ（Ｍｈ），８９ｃａｓｅｓ（１１．０％）ｗｅｒｅＵｕｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈＭｈ．Ｔｈｅｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｓｏｆｆｅ

ｍａｌｅａｎｄｍａｌｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＵｕｗｅｒｅ２９．７％ａｎｄ１３．０％，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．ＩｔｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｔｈａｔｔｈｅＭｙｃｏｐｌｓｓｍａ′ｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒａｔｅ

ｉｎｆｅｍａｌｅｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｍａｌｅ（犘＜０．０５）．ＴｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆｄｒｕｇｓｅｎｓｉｔｉｖｅｔｅｓｔｓｓｈｏｗｅｄｔｈａｔＵｕｗａｓｓｅｎｓｉｔｉｖｅｔｏｔｈｅ

Ｍｉｎｃｙｃｌｉｎｅ，Ｄｏｘｙｃｙｃｌｉｎｅ，ＣｌａｒｉｔｈｒｏｍｙｃｉｎａｎｄＡｚｉｔｈｒｏｍｙｃｉｎ（８５．１％－９５．５％）；ａｎｄＭｈｗａｓｓｅｎｓｉｔｉｖｅｔｏｔｈｅＤｏｘｙｃｙｃｌｉｎｅ，

Ｊｏｓａｍｙｃｉｎ，Ｍｉｎｃｙｃｌｉｎｅ（９３．５％－９９．６％）；ａｎｄＵｕｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈＭｈｗａｓｓｅｎｓｉｔｉｖｅｔｏＭｉｎｃｙｃｌｉｎｅ，Ｄｏｘｙｃｙｃｌｉｎｅ，Ｊｏｓａｍｙｃｉｎ

（６３．５％－９０．１％）．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀　ＩｔｃａｎｈｅｌｐｔｏｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｎｇｅｎｉｔｏｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔＭｙｃｏｐｌａｓｍａｉｎｆｅｃｔｉｏｎ

ｕｓｉｎｇａｎｔｉｂｉｏｔｉｃｓｒｅａｓｏｎａｂｌｙ，ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆａｎｔｉｍｉｃｒｏｂｉａｌｓｕｓｃｅｐｔｉｂｉｌｉｔｙｔｅｓｔ．

【犓犲狔狑狅狉犱狊】　ｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔｉｎｆｅｃｔｉｏｎ；　ｍｙｃｏｐｌａｓｍａｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ；　ｕｒｅａｐｌａｓｍａｕｒｅｓｌｙｔｉｃｍ；　ｄｒｕｇｒｅｓｉｓｔａｎｃｅ

　　支原体是一种比病毒大，比细菌小的原核微生物。泌尿生

殖道支原体感染主要由解脲脲原体（Ｕｕ）和人型支原体（Ｍｈ）所

致［１］。近年来，由于抗菌药物的滥用导致耐药菌株的增加［２４］，

为了解泌尿生殖道感染支原体的分布及耐药情况，为临床合理

使用抗菌药物提供可靠依据，现将２０１１年２月至２０１２年２月

本院８１２例未经用药的泌尿生殖道感染患者分泌物的支原体培

养和药敏试验结果进行分析。

１　资料与方法

１．１　一般资料　２０１１年２月至２０１２年２月本院门诊就诊的

８１２例未经用药的患者，年龄１８～６４岁，其中男２６９例，女

５４３例。

１．２　标本采集　女性患者用无菌拭子擦拭宫颈口分泌物，再用

无菌拭子取宫颈口内１～２ｃｍ处，旋转１～２周后停留１０ｓ取分

泌物。男性患者清洁尿道口，用无菌拭子插入尿道２～４ｃｍ，旋

转１～２周后停留１０ｓ后取出分泌物，放入无菌试管中及时

送检。

１．３　试剂　支原体培养鉴定药敏试剂盒，购自郑州安图绿科生

物工程有限公司，严格按照试剂盒说明书进行操作。

１．４　统计学处理　两类别比较采用χ
２ 检验，犘＜０．０５为差异

有统计学意义。

２　结　　果

２．１　支原体感染情况　８１２例未经用药的泌尿生殖道感染患

者送检标本中检出３０１例支原体阳性，总阳性率为３７．１％。单

独Ｕｕ阳性１９６例，占６５．１％，单独 Ｍｈ阳性１６例，占５．３％。

Ｕｕ和 Ｍｈ混合感染８９例，占２９．６％。在５４３例女性患者中，检

出单独Ｕｕ１６１例，占２９．７％。在２６９例男性患者中，检出单独

Ｕｕ３５例，占１３．０％。感染率女性明显高于男性，差异有统计学

意义（犘＜０．０５）。

表１　３０１例支原体感染者标本药敏情况（％）

药品名称
Ｕｕ（狀＝１９６）

敏感 中介 耐药

Ｍｈ（狀＝１６）

敏感 中介 耐药

Ｕｕ＋Ｍｈ（狀＝８９）

敏感 中介 耐药

罗红霉素 ６９．３ ２５．０ ５．１ ０．０ ０．０ １００．０ ０．９ ３．６ ９５．５

阿奇霉素 ８５．１ １１．０ ３．９ ０．０ ０．０ １００．０ ２．４ ４．９ ９２．７
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续表１　３０１例支原体感染者标本药敏情况（％）

药品名称
Ｕｕ（狀＝１９６）

敏感 中介 耐药

Ｍｈ（狀＝１６）

敏感 中介 耐药

Ｕｕ＋Ｍｈ（狀＝８９）

敏感 中介 耐药

交沙霉素 ７８．２ １９．２ ２．６ ９３．５ ６．５ ０．０ ６３．５ ２９．３ ７．２

美满霉素 ９５．５ ２．７ １．８ ９６．１ ３．９ ０．０ ９０．１ ３．６ ６．３

强力霉素 ９４．３ ２．６ ３．１ ９９．６ ０．６ ０．０ ８７．５ ３．４ ９．１

大观霉素 ０．６ ６．８ ９２．６ ５６．３ ２７．０ １６．７ １．６ ５．６ ９２．８

甲砜霉素 ２０．７ ６５．２ １４．１ ５２．９ ４７．１ ０．０ １１．３ ７１．０ １７．７

司帕沙星 ３２．４ ６２．５ ５．１ ４６．２ ４０．６ １３．２ ２２．０ ５９．８ １８．２

克拉霉素 ９０．８ ６．３ ２．９ ０．０ ５．３ ９４．７ ５．２ ４．５ ９０．３

林可霉素 ４．９ ８１．２ １３．９ ８４．３ １５．７ ０．０ ５．６ ６８．０ ２６．４

２．２　支原体药敏情况　美满霉素对单独 Ｕｕ敏感率最高，占

９５．５％，强力霉素对单独 Ｍｈ敏感率最高，占９９．６％，美满霉

素对Ｕｕ和 Ｍｈ混合感染敏感率最高，占９０．１％。见表１。

３　讨　　论

生殖道支原体感染与非淋球菌性尿道炎、宫颈炎、习惯性

流产、不孕不育、慢性前列腺炎等有关［５７］。本研究显示，泌尿

生殖道感染患者中，支原体阳性率为３７．１％，表明生殖道支原

体在泌尿生殖道感染中具有重要地位。本研究中，临床多以单

独Ｕｕ感染为主，其次为Ｕｕ和 Ｍｈ混合感染，Ｍｈ单独感染的

较为少见，与文献［８１０］报道一致。在感染的性别差异上，女

性患者明显高于男性患者，差异有统计学意义，可能与女性泌

尿生殖道的解剖结构较男性容易遭到支原体的侵袭有关［１１］。

同时，女性感染支原体症状往往不明显，容易忽视，得不到及时

治疗引起不良后果。

支原体为无细胞壁结构，对β内酰胺类抗菌药物有天然耐

药性，临床上多采用大环类脂类、喹诺酮类及四环素类等干扰

蛋白合成的抗菌药物［１２１４］。近年来，Ｕｕ、Ｍｈ耐药菌株不断上

升，临床有必要根据药敏试验结果进行针对性用药。本研究结

果表明，单纯 Ｕｕ对美满霉素、强力霉素、克拉霉素、阿奇霉素

敏感率较高，单纯 Ｍｈ对强力霉素、交沙霉素、美满霉素敏感率

高，Ｕｕ和 Ｍｈ混合感染对美满霉素、强力霉素、交沙霉素敏感

率较高。美满霉素、强力霉素、交沙霉素可作为生殖道支原体

感染的经验用药，大环内酯类抗菌药物因在支原体感染中使用

较为频繁，敏感率低，在治疗此类感染时应减少该类抗菌药物

的使用。但不同地区耐药率也有统计学差异，医生应结合支原

体的培养和药敏进行结果进行靶向用药，以降低药物耐药性，

减少医疗费用的支出，提高泌尿生殖道感染的治疗效果［１５］。
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［５］ ＷａｌｔｅｒＧ，ＧｕｎｔｅｒＳ，ＳｔｅｆａｎＪ，ｅｔａｌ．Ｕｒｅａｐｌａｓｍａｕｒｅａｌｙｔ

ｉｃ２ｕｍＭｅｎｉｎｇｉｔｉｓｉｎａｎＡｄｕｌｔＰａｔｉｅｎｔ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＭｉｃｒｏｂｉｏｌ，

２００８，４６（３）：１１４１．

［６］ ＧｕｎｙｅｌｉＩ，ＡｂｉｋｅＦ，ＤｕｎｄｅｒＩ，ｅｔａｌ．Ｃｈｌａｍｙｄｉａ，Ｍｙｃｏｐｌａｓ

ｍａａｎｄ Ｕｒｅａｐｌａｓｍａｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓｉｎｉｎｆｅｒｔｉｌｅｃｏｕｐｌｅｓａｎｄ

ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｔｈｅｓｅｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓｏｎｆｅｒｔｉｌｉｔｙ［Ｊ］．ＡｒｃｈＧｙｎｅｃｏｌ

Ｏｂｓｔｅｔ，２０１１，２８３（２）：３７９３８５．

［７］ 李文广，陈海．男性非淋菌性尿道炎者支原体感染及耐药

性分析［Ｊ］．中国热带医学，２００７，７（１０）：１９１０１９３４．

［８］ 刘菊珍，肖增璜，叶仲毅，等．泌尿生殖道支原体感染及耐

药性分析［Ｊ］．暨南大学学报：自然科学与医学版，２０１０，

３１（４）：４１８４２０．

［９］ 孙静，曲苏，曹作伟，等．女性生殖道支原体感染现况及药

敏结果分析［Ｊ］．中国实验诊断学，２００９，１３（３）：３９３３９４．

［１０］陈锋，江训良，谭冠森，等．泌尿生殖道支原体感染及药敏

试验动态观察分析［Ｊ］．国际检验医学杂志，２０１０，３１（４）：

３８４３８５．

［１１］钟小渺．女性生殖道支原体感染与药敏分析［Ｊ］．现代医

院，２００９，９（３）：８５８６．

［１２］杨安波，孙良，陈瑞娥，等．生殖支原体、解脲脲原体对１２

种抗生素的药物感性分析［Ｊ］．山东医药．２０１０，５０（２７）：

２８２９．

［１３］李洁莲．衣原体检测及支原体培养对８种抗生素体外敏

感性分析［Ｊ］．临床合理用药杂志，２００９，２（１）：７４．

［１４］陈红萍．妇科门诊患者泌尿生殖道解脲脲支原体感染的

流行病学调查和药敏分析［Ｊ］．中华医院感染学杂志，

２０１０，２０（１０）：１４８５１４８７．

［１５］卢见行，郑萍，肖传，等．７９８７例泌尿生殖道感染的支原

体感染状况及药敏结果分析［Ｊ］．中国实验诊断学，２０１１，

１５（１）：１２８１３０．

（收稿日期：２０１２０６１６）

·０５９２· 检验医学与临床２０１２年１２月第９卷第２３期　ＬａｂＭｅｄＣｌｉｎ，Ｄｅｃｅｍｂｅｒ２０１２，Ｖｏｌ．９，Ｎｏ．２３




