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硬膜外导管拔出困难２例
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　　硬膜外麻醉是临床麻醉最常见的麻醉方法
［１］，但是由于患

者解剖关系，麻醉医生技术水平，而导致很多并发症，其中硬膜

外导管拔出困难就是其中之一。如果处理不当会给患者带来

很大心理阴影，而造成不必要的医患纠纷。现将本院２例硬膜

外导管拔出困难及处理报道如下。

１　临床资料

例１，患者，女，５４岁，因子宫肌瘤在硬膜外麻醉下行子宫

肌瘤摘除术。采取右侧卧位，Ｌ１２间隙侧入法一次性穿刺成功，

经穿刺针向头侧置管顺利，硬膜外腔留置导管４ｃｍ。给２％利

多卡因３ｍＬ试验量后无脊麻征象，麻醉平面在Ｔ８～Ｌ３，给予

０．７５％左布比卡因８ｍＬ，患者生命体征正常。手术时间５０

ｍｉｎ，术毕拔管，当拔出２ｃｍ时导管被卡住，无法继续拔出，置

患者于穿刺时的体位仍无法拔出，穿刺部位注入３ｍＬ局麻药

后，拔管也无法拔出，于是重新消毒处理穿刺部位后，患者带硬

膜外导管先回病房。术后６ｈ在病房置患者于穿刺时的体位

仍无法拔出。术后２４ｈ，患者在手术室仍无法拔出导管，于是

用准备好的冰冻生理盐水经空针边注入导管边持续用力拔出

导管，突然感觉阻力消失，导管得以顺利拔出，发现距导管前端

约２ｃｍ有明显压迫痕迹。

例２，患者，男，３５岁，因混合痔在硬膜外麻醉下行外切内

扎术。取右侧卧位，Ｌ３４间隙侧入法一次性穿刺成功，经穿刺针

向尾侧置管顺利，硬膜外腔留置导管３ｃｍ。给３ｍＬ试验量后

无脊麻征象，麻醉平面在Ｌ４ 以下，分别追加５ｍＬ及７ｍＬ２％

利多卡因。患者生命体征正常，手术时间约２０ｍｉｎ，术毕拔管，

当拔出３ｃｍ时导管被卡住，无法继续拔出，置患者于穿刺时的

体位仍无法拔出，穿刺部位注入３ｍＬ局麻药后拔管也无法拔

出，于是重新消毒处理穿刺部位后患者带硬膜外导管先回病

房。术后２４ｈ在病房置患者于穿刺时的体位持续用力拔出导

管突然感觉阻力消失，导管得以顺利拔出，发现距导管前端约

２．５ｃｍ有明显压迫痕迹。

２　讨　　论

硬膜外麻醉时出现拔管困难的原因多，如导管在硬膜外间

隙迂曲、缠绕、打结以及导管被椎间关节压迫等［２］，也有学者认

为拔管困难可能与导管被黄韧带夹住有关。一般采取调整患

者体位、局部注射局麻药等方法可得到解决［３］，如果不能拔出

可以采取保留导管、间断拔管的方法。它的原理可能是可使腔

内被拴住的组织坏死、离断并形成宽松隧道而拔出。也可以采

用丙泊酚镇静后，静脉注入琥珀胆碱拔管［４］，但是需向患者沟

通。而例１采用冰冻生理盐水注入硬膜外导管方法较新颖，患

者容易接受，其原理可能是与热胀冷缩有关。

硬膜外麻醉术后遇到拔管困难时应缓缓用力慢拉［５］，切忌

用力拔断导管，造成严重的后果。另外，置入导管时切莫置入

过长，速度不能太快否则容易打节。导管一旦在硬膜外腔打

结，可能会拴住硬脊膜外腔中的结缔组织或小血管等。强行拔

管势必要引起硬膜外腔内组织较大损伤或出血引起血肿患者

背部不适或管断腔内，而缓缓用力慢拉导管和（或）置留导管数

日，可使腔内被拴住的组织离断坏死并行成宽松隧道，导管可

被拔出。如果实在不能拔出建议在放射科和骨科的配合下手

术取出［６］，不要急于求成，鲁莽行事而酿恶果。如果拔断，手术

也很难取出，而引起不必要的医疗纠纷，虽然残留的导管不会

给患者带来生命危险，但会造成终生的生理阴影。
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