
#Q

+这个感染率虽然不是很高#但不容忽视+有研究证实健

康青春期少女下生殖道中
22

检出率为
%Q

!

""Q

#解脲脲原

体检出率为
&Q

!

!.Q

)

#

*

+

22

,

S:

感染可分为活动性感染和潜伏性感染两种类型+

潜伏性感染由于没有明显的临床症状#未接受有效的药物治

疗+

22

是一类大小和结构复杂程度介于病毒和细菌之间的

最小原核微生物#它在细胞外寄生#感染宿主后与宿主细胞争

夺营养物质#影响蛋白质和
-U,

合成致病)

39%

*

+感染女性生

殖器后多见以子宫颈为中心扩散的生殖系炎症+本研究显示#

22

阳性率很高#与国内报道的女性阳性率相近)

4

*

+因此#感

染长期持续#传播蔓延#反复+感染导致输卵管粘连,僵硬,堵

塞等慢性损伤#是输卵管妊娠发病的原因之一#说明不孕妇女

的
S:

感染是一个不可忽视的问题+
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米索前列醇联合缩宫素应用预防产后出血效果观察

孙美霞!陈
!

娅"重庆市妇幼保健院产科
!

3'''!#

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨产后出血的预防措施%方法
!

随机抽取重庆市妇幼保健院
"''4

年
%

月至
"''&

年
!"

月

正常足月妊娠阴道分娩产妇
!#'

例"经产后出血预测评分
!

分以上者$!应用米索前列醇塞肛联合缩宫素!观察产后

"@

出血量及产后
"3@

出血量!进行统计学分析%结果
!

实验组第
#

产程时间为"

.$4"0#$!'

$

6B5

!较对照组明显

缩短!差异有统计学意义"

!

#

'$'%

$%实验组产后
"@

出血量及产后
"3@

出血量分别为"

!3'$'044$'

$'"

!&&$'0

4&$'

$

61

!较对照组明显减少!差异有统计学意义"

!

#

'$'%

$%结论
!

米索前列醇塞肛联合缩宫素静脉慢滴对于预

防子宫收缩乏力引起的产后出血效果显著!值得临床推广应用%

"关键词#

!

米索前列醇#

!

缩宫素#

!

产后出血#

!

效果观察

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$.&%))

文献标志码$

[

文章编号$
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"

"'!"

$
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产后出血是产科常见而又严重的并发症#居我国产妇死亡

原因首位+而子宫收缩乏力是引起产后出血的重要原因+如

何本院采用米索前列醇联合缩宫素预防子宫收缩乏力#减少产

后出血#取得了一定的效果#现将结果报道如下+

$

!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

随机抽取本院
"''4

年
%

月至
"''&

年
!"

月

住院足月产妇
!#'

例+并随机分为米索前列醇联合缩宫素应

用组$实验组
4%

例&#常规静脉滴注缩宫素组$对照组
4%

例&+

两组产妇均#妊娠
#.

!

3"

周#单活胎#头位#无明显头盆不称#

两组年龄及孕周差异无统计学意义$

!

$

'$'%

&+

$$/

!

方法
!

如何预防产后出血#保障产妇的生命安全是产科

的一个重要课题#目前国内外多数主张以评分的方式来预测产

后出血的可能性+评
'

分者
//Q

不发生产后出血#

!

分以上者

&$4Q

发生产后出血#

%

分以上者
%3Q

发生产后出血$应为重点

监护对象&

)

!

*

+

$$/$$

!

实验组
!

胎儿娩出后#对产后出血预测评分评
!

分以

上者立即给予产妇米索前列醇
4''

#

K

塞肛联合应用生理盐水

%''61

#再加缩宫素
"'2

静脉滴注#滴速
"'

!

#'

滴"分钟+

$$/$/

!

对照组
!

胎儿娩出后#对产后出血预测评分评
!

分以

上常规静脉滴注生理盐水
%''61

加缩宫素
"'2

+

$$/$'

!

失血量计算
!

两组产妇统一采用称质量法#分娩后敷

料质量$湿质量&减去分娩前敷料质量$干质量&

\

出血量$按

!$'%

K

\!6B5

&即!均采用本院特制的灭菌纸垫$已称质量&#

在胎儿娩出后羊水流尽时#立即铺于产妇臀下#收集产后
"@

垫上的全部出血量后称质量#另一些纸垫用于产后
"

!

"3@

的

出血量#所增加的重量为失血量+

/

!

结
!!

果

实验组与对照组比较第
#

产程时间明显缩短#差异有统计

学意义$

!

#

'$'%

&%产后
"@

出血量及产后
"3@

出血量明显减

少#差异有统计学意义$

!

#

'$'%

&+实验组产妇产后出血率

3$4Q

$

#

"

4%

&明显低于对照组
!"$#Q

$

&

"

4%

&#见表
!

+实验组

第
#

产程时间为$

.$4"0#$!'

&

6B5

#与对照组比较明显缩短#差

异有统计学意义$

!

#

'$'%

&+产后
"@

出血量及产后
"3@

出

血量分别为$

!3'$'044$'

&,$

!&&$'04&$'

&

61

#较对照组明显

减少#差异有统计学意义$

!

#

'$'%

&+

表
!

!

两组产妇分娩情况比较&

N0>

'

组别
第

#

产程时间

$

6B5

&

产后
"@

出血量$

61

&

产后
"3@

出血量$

61

&

实验组
.$4"0#$!' !3'$'044$' !&&$'04&$'

对照组
!'$!.0#$"" "4%$&04/$& #"'$'0.'$'

'

!

讨
!!

论

'$$

!

产后出血是指胎儿娩出后
"3@

内失血量超过
%''61

#

是分娩期严重并发症#居我国产妇死亡原因首位)

"

*

+大部分产

后出血最理想的解决方式是预防#包括产前预防及采取积极措

施管理产程+尽管积极处理产程#但仍有充分的证据显示#第

#

产程延长可以增加产后出血的风险)

#

*

+因此缩短第
#

产程
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是预防产后出血的重要环节+而米索前列醇是合成前列腺素

!̀

衍生物#有增强子宫收缩频率和幅度的作用#口服后吸收迅

速#

!%'G

即可引起子宫收缩#

#'6B5

达血药浓度高峰)

3

*

+

'$/

!

本研究发现米索前列醇联合缩宫素慢速输入用于预防产

后出血与常规使用缩宫素相比较#发现前者作用强于后者#肛

塞米索前列醇联合缩宫素应用能使第
#

产程时间明显缩短#使

产后
"@

及
"3@

内出血量明显减少#并且具有简便,安全,高

效,不良反应小的优点#能积极有效地降低产后出血率#特别是

在资源匮乏的农村基层医疗单位值得推广应用+
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某院血小板制剂临床应用情况分析
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"摘要#

!

目的
!

了解血小板制剂使用情况!探讨进一步做好血小板制剂的保障供应工作%方法
!

统计分析本

院
"''&

年
!

月至
"'!!

年
!"

月血小板制剂使用情况%结果
!

血小板使用量共
43'/

袋!血型比例由多到少依次为

)

型'

,

型'

[

型'

,[

型!

)

型最多!

"".3

袋!占血小板使用总数的
#%$3&Q

!

,[

型最少!

4./

袋!占
!'$4'Q

%新鲜

单采血小板
3&%.

袋!占总使用量的
.%$.&Q

!冰冻单采血小板
!%%"

袋!占
"3$""Q

%结论
!

应做好不同血型单采

血小板储备!保障临床血小板制剂的供给%

"关键词#

!

新鲜单采血小板#

!

冰冻单采血小板#

!

,[)

血型

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$.&%).

文献标志码$
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血小板制剂是临床上成分输血治疗的重要部分#对各种原

因引起的血小板减少具有药物不可替代的作用+一般情况下#

血小板制剂可在
""X

振荡条件下保存
%H

#作为新鲜单采血小

板用于临床#冰冻血小板能长期有效保存#急用时可快速解冻#

为及时抢救急性失血性休克患者争取到有效时间)

!

*

+作者统

计分析了
"''&

年
!

月至
"'!!

年
!"

月新鲜单采血小板和冰冻

单采血小板使用情况#现将结果报道如下+

$

!

材料与方法

$$$

!

材料
!

资料来源于本院
"''&

年
!

月至
"'!!

年
!"

月所

用于临床的新鲜单采血小板和冰冻单采血小板+

$$/

!

制备方法
!

献血者符合献血体检和检验标准)

"93

*

+用四

川南格尔和费森尤斯血细胞成分分离机#制备剂量大于或等于

"$%P!'

!!为
!

个单位治疗量血小板+新鲜单采血小板常温液

态振荡
"" X

保存
%H

#冰冻单采血小板#加冰冻防护剂在

Y&'X

以下保存)

%9/

*

+

$$'

!

统计学处理
!

对新鲜单采血小板和冰冻单采血小板#按

血型和使用科室前
4

名#分别进行统计+

/

!

结
!!

果

"''&

年
!

月至
"'!!

年
!"

月使用血小板
,[)

血型分布

情况见表
!

#临床使用血小板情况见表
"

+

表
!

!

,[)

血型使用分布情况&袋'

项目
, [ ) ,[

合计

新鲜单采血小板
!%'/ !!%& !.!% 3.% 3&%.

冰冻单采血小板
3#/ #%' %%/ "'3 !%%"

合计
!/3& !%'& "".3 4./ 43'/

表
"

!

各科室使用血小板情况&袋'

项目 血液科 肝胆科 神经外科 胸外科 传染科 肿瘤科 其他 合计)

&

$

Q

&*

新鲜单采血小板
3'"" !.! %3 3. #. 3! 3&% 3&%.

$

.%$.&

&

冰冻单采血小板
3/3 #%' &# &! %! #. 3%4 !%%"

$

"3$""

&

合计
3%!4 %"! !#. !"& && .& /3! 43'/

$

!''

&

'

!

讨
!!

论

随着输血事业的发展#新技术新方法的不断应用#由机器

代替手工#提高了血小板的收集率#单采血小板因其纯度高,疗

效显著,白细胞污染少,同种免疫发生率低等优点#为临床广泛

应用)

!'9!!

*

+本科为临床提供的血小板
//Q

以上来源于单采#

从表
!

血型分布可看出#采集的血小板血型分布比例由大到小

依次为
)

,

,

,

[

,

,[

型#

)

型比例最大#占供应血小板总数的

#%$3&Q

#

,[

型最小#占
!'$4'Q

+这与本地区人群血型分布

特点有关+通过表
"

可以看出#临床前
4

名科室使用#新鲜单

采血小板占总用量的
.%$.&Q

#冰冻单采血小板占
"3$""Q

+

血液科使用血小板制剂最多#其次是肝胆外科等#新鲜单采血

小板用量明显高于冰冻单采血小板)

!"

*

#主要是手术前与手术

过程中用于止血+随着社会的发展和医疗水平需求的提高#临

床输注血小板用量持续增加#由于采集,保存时间等因素的限
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