
B6&@6#? IB#0EB@DD0>@

,

]

-

5Y0%6

1

0"@P0B\@6 -> 9B6

H0"@6

1

KB6

1

O"i">Y@Y0B

#

/)))

#

*(

$

:

%!

/+;$/;)5

,

/

-

O>66B6

1

OS5M6C@?B6>@?

G

>D

1

B88%?B?

,

]

-

5H8B6M6&>!#OB?

#

*22;

#

/4

!

+;*$;)'5

,

:

-

H>6#>D&%DOB?>@?>H%6#D%85HOHE>&B6B#B%6?&%D6%?%!%7B$

@8B6&>!#B%6?

,

]

-

5<7U>"U>?

G

BDOB?

#

*2;2

#

*:2

$

(

%!

*)';5

,

(

- 李仲兴#郑家齐#李家宏
5

诊断细菌学,

W

-

5

香港!黄河文

化出版社#

*22/

!

*':

,

'

- 金志兰
5

使用抗菌药物所致肠道真菌感染的临床分析

,

]

-

5

当代护士#

/)):

$

(

%!

'(5

,

4

- 方鹤松
5

小儿腹泻病诊断治疗的进展,

]

-

5

中国儿童保健

杂志#

*222

#

+

$

:

%!

*+/5

,

+

- 祝俭平#廖礼梅
5+(4

例婴幼儿秋季大便标本致泻性大肠

菌群分析,

]

-

5

检验医学与临床#

/)*/

#

2

$

:

%!

';5

,

;

- 杨淑媛
5

快速检测腹泻患儿粪便中的轮状病毒抗原分析

,

]

-

5

大理学院学报#

/)**

#

*/

$

*)

%!

/5

,

2

- 刘国军
5

双歧杆菌四联活菌片治疗婴幼儿秋季腹泻的临

床研究,

]

-

5

临床和实验医学杂志#

/))2

#

;

$

'

%!

(;$(25

$收稿日期!

/)*/$):$*'

%

!临床研究!

拔牙术中含肾上腺素的利多卡因局部麻醉药对血压和

脉搏的影响

龙
!

军*

!龙
!

刚/

"

*5

重庆市大足区妇幼保健院口腔科
!

()/:4)

'

/5

重庆牙科医院
!

()))*)

#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨含有肾上腺素的
/3

利多卡因局麻药在拔牙过程中对血压和脉搏的影响$方法
!

收集健

康拔牙和高血压拔牙者!分别对注射含肾上腺素或不含肾上腺素的
/3

利多卡因前%注射后
*7B6

和注射后
'7B6

的血压和脉搏变化进行记录!同时记录注入的局麻药的剂量和推注时间!并对局部麻醉效果进行评价$结果
!

健康

拔牙者与高血压拔牙者麻醉前后血压%脉搏差异无统计学意义!患者无明显不适$结论
!

在临床上使用含低浓度的

肾上腺素的
/3

利多卡因在拔牙中可以增强局部麻醉效果$

"关键词#

!

拔牙'

!

肾上腺素'

!

利多卡因局部麻醉药'

!

血压'

!

脉搏

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$)&%/.

文献标志码$

<

文章编号$

*4+/$2(''

"

/)*/

#

*4$/)//$)/

!!

高血压等心血管系统疾病患者拔牙手术中无痛是关键)

自
*2)*

年
KD@"6

第一个注意到在局部麻醉中加入肾上腺素等

血管收缩剂的良好麻醉效果以来#由于肾上腺素收缩局部血管

的作用#使局部麻醉药停留于注射部位的时间延长而增加药物

同神经细胞膜接触的概率#加强了麻醉效果#延长了麻醉时间#

减少术区出血#并减弱全身中毒反应#在临床上被广泛应用,

*

-

)

一般认为肾上腺素使血压升高*心率加快#因此#对心血管系统

患者行口腔手术不宜用肾上腺素局麻药,

/

-

)本研究探讨含有

肾上腺素的
/3

利多卡因局麻存在拔牙过程中对血压和脉搏

的影响#现报道如下)

$

!

资料与方法

$5$

!

一般资料
!

选择
*/)

例
/))2

!

/)**

年在门诊拔牙患者#

男
''

例#女
4'

例#年龄
*;

!

+4

岁#平均年龄
':

岁#心电图显

示为正常)在口腔治疗椅上取坐位#在注射
/3

利多卡因局部

麻醉药前*注射后
*7B6

和
'7B6

各测血压和脉搏一次#然后

行拔牙手术并记录注入
/3

利多卡因的剂量和注入持续时间)

术中
*/)

例#平均注入局麻药
/5:(79

$

*5)

!

:5)79

%#时间

((5*+?

$

*'

!

4)?

%做完)拔牙后按下列标准评价局部麻醉效

果!

$

级为麻醉完全无痛(

)

级为术中有轻度不适感#但可以完

成拔牙手术(

*

级为患者疼痛剧烈#无法继续手术#麻醉无效#

需要重新麻醉)

$5/

!

分组
!

在未服用抗高血压药物情况下收缩压大于等于

*()77-

1

和舒张压大于等于
2)77-

1

#以及既往有高血压

史#目前正服用抗高血压药物#即使血压已经低于
*()

"

2)77

-

1

仍诊断为高血压,

:

-

)血压在此范围内患者列为高血压病

组#而小于
*()

"

2)77-

1

者为健康组)使用局部麻醉药的情

况分为
/

类!加入了肾上腺素
*k*)))))

的
/3

利多卡因组*

未加肾上腺素的
/3

利多卡因组)根据所用的局麻药和患者

的血压情况#将
*/)

例患者分为健康一组*健康二组$加了
*k

*)))))

肾上腺素%*高血压一组*高血压二组$

*k*)))))

肾上

腺素%#每组
:)

例)健康组#高血压病组中以含肾上腺素组分

别与不含肾上腺素组作对比)注射后
*7B6

*

'7B6

的数据均与

注射前的相应数据作比较)

$5'

!

统计学处理
!

在统计学上采用两个样本均数差异有统计

学意义的检验法)

/

!

结
!!

果

/5$

!

收缩压的变化
!

只有健康二组注射后
*7B6

的较健康一

组有下降#差异有统计学意义$

!

%

)5)'

%)收缩压最大幅度为

c:)

!

e/2

#见表
*

)

/5/

!

舒张压的变化
!

舒张压波动最大幅度
c*'

!

e**

)含肾

上腺素组$健康二组*高血压二组%在注射后
*7B6

*

'7B6

的舒

张压较注射前有下降(而健康一组的舒张压在注射后
*7B6

*

'

7B6

分别上升
*5;

及
)5(

)健康二组注射后
*7B6

的舒张压较

健康一组有下降#差异有统计学意义$

!

%

)5)'

%#见表
/

)

/5'

!

对血压的影响
!

小剂量肾上腺素对血压的影响主要表现

为舒张压下降或不变)小剂量的肾上腺素对皮肤黏膜血管收

缩有显著性#对骨骼肌血管则起舒张作用)由于它对血管作用

的双重性#因此对血压的影响一般表现为反映心脏功能的收缩

压升高#而反映外周阻力的舒张压不升高或下降,

(

-

)

/51

!

脉搏变化
!

脉搏波动最大幅度为
c2

!

e/(

)含肾上腺

素组和无肾上腺素组注射后
*7B6

#

'7B6

的脉搏均比注射前

升高#见表
:

)

/52

!

局部麻醉的效果
!

使用含肾上腺素
/3

利多卡因局麻药

的麻醉效果比不含肾上腺素
/3

利多卡因局麻药麻醉效果好#

差异有统计学意义$

(

/

g//54/:

#

!

%

)5)*

%)说明加入微量肾

上腺素在加强麻醉效果方面起肯定的作用#见表
(

)

+

//)/

+

检验医学与临床
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年
;

月第
2

卷第
*4

期
!
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表
*

!

注射前后收缩压平均升降及幅度&

77-

1

'

组别
,

注射前

$

IhG

%

注射后
*7B6

I

G

幅度
!

注射后
'7B6

I

G

幅度
!

健康一组
:)*/45)h*/522 e/54 +5)22: c;

!

e*4 c)52 +54;++ c*2

!

e/)

健康二组
:)*/;5)h*(54) c*5' 454''; c*(

!

e2

%

)5)' c/5( +5()2' c*;

!

e*(

&

)5)'

高血压一组
:)*4(5+h/;5*4 e*5: 45'/42 c*)

!

e2 c*5' *)5)))) c*;

!

e//

高血压二组
:)*4)54h*(5:' e*5: ;5/;/' c2

!

e/)

&

)5)' c*5; *(5)))) c:)

!

e/2

&

)5)'

表
/

!

注射前后舒张压平均升降及幅度&

77-

1

'

组别
,

注射前

$

IhG

%

注射后
*7B6

I

G

幅度
!

注射后
'7B6

I

G

幅度
!

健康一组
:) ++5;h;5+2 e*5; (5*+:/ c(

!

e2 e)5( '5:'4 c2

!

e*:

健康二组
:) +(52h+5;; c*5* (5'*2( c+

!

e*)

%

)5)' c*52 :52:+* c+

!

e+

&

)5)'

高血压一组
:) 245:h*:5;( c*52 (522': c**

!

e2 c:5' +54*)4 c*:

!

e2

高血压二组
:) 2'54h**5:; c)5( '5:+:* c*)

!

e;

&

)5)' c/5+ 45))+' c*'

!

e**

&

)5)'

表
:

!

注射前后脉搏平均升降及幅度&次(分'

组别
,

注射前

$

IhG

%

注射后
*7B6

I

G

幅度
!

注射后
'7B6

I

G

幅度
!

健康一组
:) ++54h*:5;/ e)5+ (5)4/* c'

!

e2 e*5: (5:('+ c;

!

e//

健康二组
:) ++52h*)5;2 e*54 '5'+'4 c;

!

e**

&

)5)' e*5+ '5/*:4 c(

!

e*;

&

)5)'

高血压一组
:) +25)h**52: e)5+ '54+(' c2

!

e*: e)5+ 45*2*: c;

!

e/(

高血压二组
:) +;5+h25;4 e:5) (5(*'2 c+

!

e;

&

)5)' e*5: '5+'(/ c+

!

e*4

&

)5)'

表
(

!

(

组局部麻醉效果的例数对比&

,

'

组别
,

$ ) *

健康一组
:) *4 *) (

健康二组
:) /2 * )

高血压一组
:) *( *' *

高血压二组
:) /+ : )

总计
*/) ;4 /2 '

'

!

讨
!!

论

本实验中肾上腺素的使用浓度
*k*)))))

#浓度越大对脉

搏的作用越强)健康人在麻醉时使用肾上腺素
*

次注射应该

小于
)5/7

1

,

(

-

)纽约心脏病学会的规定#即!国际心脏病学会

同意的对心脏病患者使用的肾上腺素剂量小于或等于
)5/

7

1

,

'

-

)本实验以
'*5/?

的平均时间注射局麻药
:5:/79

)但

是肾上腺素浓度大于
*k/))))

则会产生局部组织坏死#小于

*k;)))))

则对局部的止血效果有影响)有学者报道#推药前

虽然作了回吸#但是由于针头斜面抵着血管壁等原因#回抽呈

阴性#推麻药时药物重新进入血管#引起不良反应,

4

-

)而常规

回抽无回血是不良反应减少的重要原因之一)

/3

利多卡因相对于普鲁卡因具有起效快*作用强*穿透力

强*安全范围广等特点#因此#局部麻醉效果较好#无扩张血管

及对组织无刺激作用,

+

-

)本研究结果显示#含微量肾上腺素的

/3

利多卡因较不含肾上腺素的
/3

利多卡因的麻醉效果更好

$

!

%

)5)*

%(小剂量的肾上腺素$

%

)5)'7

1

%对血压的影响主

要表现在舒张压下降#对脉搏的影响表现在脉搏上升#对高血

压等心血管疾病的患者不会引起严重的不良反应,

;

-

)局麻药

中含微量肾上腺素不会引起血压*脉搏的明显变化#其上升幅

度在拔牙手术中对患者不会引起不良反应)因此#在口腔拔牙

手术中应该掌握局部麻醉药剂量*常规抽回血*缓慢推注药物#

且选用含较低浓度的肾上腺素
/3

利多卡因)为保证拔牙手

术局部麻醉效果达到无痛#在
/3

利多卡因中加入微量肾上腺

素是很有必要的)在临床上使用含低浓度的肾上腺素的
/3

利多卡因在拔牙中可以增强局部麻醉的效果)
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