
有了切合实际的期盼$对可能出现的并发症有心理准备*

0

+

,如

使用一些易引起过敏反应的药品前$应详细询问过敏史$告知

患者及家属药物可能引起的不良反应及应对措施,目前$健康

教育工作日趋受到重视$作为带教教师$要有意识培养和锻炼

护理实习生的语言表达和沟通能力$对于患者的要求或质疑$

护理实习生应及时向带教教师反馈$并在教师的指导下及时给

予患者解答,

/9.

!

出科有考核
!

严格实行出科考核制度$对要求学生掌握

的急救知识和急救技能由教学组长负责考核$未通过的护理实

习生不予填写实习鉴定$直到补考合格,以保证带教质量,

/9P

!

实行双向评估
!

护理实习生出科前组织进行评估$即带

教教师对学生)学生对带教教师评价,一方面围绕教学目标对

学生进行评定$找出问题及时纠正$针对学生提出的带教问题

对下阶段的带教工作进行整改(另一方面更能提高教师的理

论)操作水平及责任意识$提高科室教学管理水平,

总之$对于护理实习生的带教工作不但能督促带教教师对

专业知识和技能的不断学习和创新$同时$通过在临床带教中

给予学生素质)技能)法律知识等全面的指导$引导)培养并强

化护理实习生的急救知识$应变观察)分析解决临床问题的能

力$进一步提高急救技能$为毕业后从事临床护理工作打下良

好的基础,实习带教是很重要的一项工作$是帮助护理实习生

踏上工作岗位的关键$带教教师应具有高度责任心$不断优化

带教方式方法$才能不断地提高自己的带教水平和实习生的质

量$培养出受患者欢迎的优秀护理人才,
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方
!

文!贵州省贵阳医学院医检系临床生化教研室
!
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研究生'
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教学方法
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!!

随着人类基因组计划测序工作的完成$生命科学的研究重

点逐渐转移到对基因功能的研究上$即进入后基因组时代,作

为基因功能研究的重要工具$蛋白质组学已经成为一项基本的

实验方法广泛应用于生命科学研究的各个领域*

)

+

,.蛋白质组

学/是本系针对硕士研究生开设的一门专业基础课程$旨在通

过学习这门课程使研究生掌握其中的科研思维和方法$提高研

究生的科研能力和水平,

$

!

教学内容的安排

根据国内外开设.蛋白质组学/课程的内容安排并结合本

校实际情况$经过比较和分析不同版本的.蛋白质组学/教学

参考书$制定出适合本校研究生专业方向的授课内容,#

)

%蛋

白质组学导论!介绍蛋白质组学的概念)发展史及研究方法,

#

+

%样品的制备!除介绍样品制备的基本方法$还重点介绍细

胞)体液蛋白质的制备过程及可能出现的问题和解决方案,

#

.

%双向凝胶电泳分离技术!主要介绍双向凝胶电泳分析的原

理)实验操作方法)凝胶图像分析以及数据库的构建$并以具体

例子讲解双向电泳图谱通常出现的一些常见问题$并给出解决

建议,#

'

%蛋白质组学研究中的非凝胶技术!介绍高效液相色

谱及毛细管电泳的原理,#

0

%质谱技术与蛋白质鉴定!重点介绍目

前几种常用质谱技术如基质辅助激光解析电离飞行时间质谱)电

喷雾串联质谱)表面增强激光解析离子化飞行时间质谱技术的原

理及其优缺点,#

*

%生物信息学在蛋白质组学中的应用!强调生物

信息学方法可以用于诠释蛋白质组学实验结果$以发现蛋白质的

结构)功能及其相互作用$并介绍常用的数据库如!

X̂"̂ 3̂Q48<

)
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)

Ŵ64<

)

Q48̂"<U

)

X842-3+-Q6gU

)

UWT2

)

g?F3

TJFO

等,#

:

%蛋白质组学在医学中的应用!重点讨论其在检验

医学如肿瘤的早期诊断中的应用研究$在自身免疫性疾病方面

的应用研究等*

+

+

,

/

!

教学方式的建议

.蛋白质组学/是一门理论与应用并重的学科$由于选修这

门课程的研究生在今后的课题研究中可能会涉及蛋白质组学

基本技术和方法$因此对课程教学和授课方式有以下建议!#

)

%

在教学内容上除了介绍主要的研究技术和原理外$更重要的是

抓住基本的实验技术和操作方法进行详细介绍,蛋白质组学

实验操作复杂$整个实验过程时间跨度大$涉及若干步骤$仪器

较昂贵$再加上受课程安排和时间的限制等因素限制了学生实

验课的开展,为了解决这一矛盾$在授课过程中$通常采用多

媒体结合视频教学$例如播放美国
gU

公司制作的双向电泳实

验操作录像$还包括样品的制备与定量的演示操作录像等$这

样可以在教学过程中一边播放一边讲解$增强学生具体感知认

识,另外组织学生参观本系的蛋白质组学实验室$任课教师可

以在专属电脑上进行
Q-d$Û <

软件使用演示$让学生对实
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基金项目$国家级教学团队#教高函*
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+

),

号%(高等学校特色专业建设点#教高函*

+()(

+

)0

号%(贵州省高等学校教改重点项目#黔教

高发*

+()(

+

+(,

号%,



验方法有更直观的认识,#

+

%教师可以结合自身的科研内容和

体会进行教学,科研是教学质量的推进器$以科研促进教学是

提高研究生教育质量的重要途径,教师课题组的科研方向是

蛋白质组学$因此对具体实验过程中可能出现的一些问题及解

决方案深有体会$通常分配
)

!

+

学时的时间来介绍本系在蛋

白质组学领域中的一些科研内容和取得的进展$以此来丰富课

堂的教学内容$激发和培养研究生的创新欲望和科研素质,

#

.

%文献是最佳的研究性学习和教学的工具$它能够实时地反

映最新的研究动态)技术手段$查阅文献能启发学生的研究思

路和创新意识*

.

+

,课程讲授过程中鼓励研究生查阅国外影响

因子较高的期刊$如
5JBI@?

)

ÊG?FE?1

)

%?MM

等$并安排他们撰写

一篇综述$可以根据自己的专业和兴趣选取相关的内容$以报

告的形式在课堂上交流)讨论$最后由教师进行点评和总结$并

将此综述成绩记入考试成绩$以此来激发研究生学习蛋白质组

学课程的主动性和积极性$提高教学效果,#

'

%加强师生互动

与交流$对研究生选题)研究方案的制定有一定的帮助,针对

研究生的自选课题$讨论是否可以采用蛋白质组学的技术和方

法$设计实验方案并讨论方案的可行性$以此增强研究生的科

研能力和创新能力,
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以问题为基础的教学法#

P

@=>M?H>J1?KM?J@FGF

7

$

QT2

%为

美国神经病学
TJ@@=N1

教授#

);*;

%在加拿大多伦多的麦克马

斯特大学首创$教学中采用以问题为基础)教师引导)学生主导

的教学模式$学生处于一个将来知识被应用时相似的环境中$

许多研究表明$采用
QT2

教学可以促进医学生从不同角度思

考问题的能力*

)

+

$加强了自我指导性学习$问题解决技巧等能

力*

+

+

,

QT2

译为2以问题为基础的学习3$它与传统的医学教

育2以授课为基础的学习#

M?EBI@?>J1?KM?J@FGF

7

$

2T2

%3模式相

比$在设计理念)实施方式)评估体系)实际效果等方面均有所

不同,本文旨在探讨临床微生物学检验实验教学中$应用

QT2

教学方法应采用的教学方案$对其教学效果总结报道

如下,

$

!

QT2

教学模式在临床微生物学检验实验教学中的应用

临床微生物学检验实验除了教会学生进行正规操作外$对

实验原理的认识$实验过程具体步骤的明确)结果的分析也是

非常重要的,在所实行的
QT2

教学模式中$要求学生在实验

课前对即将进行的实验的原理)步骤自行通过上网检索)图书

馆查询资料等方式搞明白$并将这两部分内容课前书写成报告

提交给教员,实验进行前$教员带领学生准备相应的实验仪器

与试剂$了解相关实验耗材的清洗)消毒)放置方法,实验课时

教员根据学生提交的实验原理及步骤进行分析$简要介绍当日

实验的原理)目的$提出具体实验步骤及注意事项$并且预留几

个实验中可能遇到的问题$引导学生积极开动脑筋$带着问题

做实验$注意观察实验现象$如实验记录)实验进程,实验结束

后$分组交换及检验他组的实验报告和实验结果$由各组同学

对实验进程中遇到的各种细节问题进行提问$教员引导学生对

各自的问题进行自我解疑$最后教员对当日的实验原理)过程)

结果进行分析$指出共性的问题,如在微生物检验实验教学中

首先引进了自主性设计实验$该实验要求学员在课程标准范围

内自主提出并独立完成实验$在实验课之前$教员给学员提出

了病原微生物和正常菌群的概念$然后要求学员自行设计实验

来检测病原微生物$学员通过文献检索$自行设计方案$并且提

出设计的理由$教员对每个实验方案进行讲评$最后根据教研

室的条件$选择了口腔病原菌和肠道病原菌的实验$通过这两

次实验$学员不但对病原菌有了更深刻的认识$而且对正常菌

群和条件致病菌也有了深刻的领会$对于理论课学习有了更感

性的认识$更重要的是从整体水平了解了微生物学检测的基本

过程$起到了事半功倍的效果,另外$近几年分子生物学的新

技术日新月异)层出不穷$教员除了在教学过程中向学生提供

微生物学技术网站外$还有意的引导学员去自行寻找微生物学

检测的新技术和新方法,如
Q%4

)基因的测序等,学员带着

问题自行去网上查阅大量的文献$了解国内外微生物学检测的

新技术和新方法$可以让学员开拓视野)了解成功的实验思路)

方法及操作程序,上述种种实验教学模式的展开有利于培养

学员的科学思维和研究能力$为其将来设计课题)解决实验中

遇到的各种问题打下扎实的基础,

/

!

在临床微生物学检验实验教学中应用
QT2

教学模式存在

的问题和建议

虽然$

QT2

教学模式在临床微生物学检验教学中取得了

一定的成绩$但是也发现了一些问题$主要有!它是一种自主学
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