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*

+国内的

F*2U

流行病学调查开始于
!5'&

年#此后不断有相关的报

道+我国的
F*2U

的感染呈现从福建广东沿海向内陆地区扩

散的态势#根据季阳等和白松涛等报道我国献血者中
F*2U

总体感染率为
%#%!O

!

%#(%O

#福建阳性率最高)

)04

*

#其中莆

田地区甚至达
%#$$O

)

'

*

%

F*2U

抗体阳性人群主要分布于闽,

粤,新,桂,赣,鄂,浙,沪,鲁,晋,川,京等省市#苏,津,琼,冀等

省市未发现#其他省市未见报道$以上报道的阳性结果均用

1̂

法或
KW3

法确认&+本次调查共检测本地一般人群
4"'%

例#具有一定的代表性#均未发现
F*2U

感染者#这可以说明

本地属于非
F*2U

流行区%目前贵州省周边四川,广西,云南

等省区均发现有
F*2U

感染者#随着各地人群的频繁流动临

床工作者应对
F*2U

的传播有所警惕+

F*2U

的传播主要通过献血#为此有必要对献血者进行

检测%鉴于本地区为非
F*2U

流行区#

F*2U

感染者主要限

于东南沿海$福建,广东&地区#建议主要对来自该地区的献血

者进行
F*2U

$

"

"

(

&抗体筛查+可以对未检查
F*2U

抗体

的献血者初次献血者进行一次检测#阴性者重复献血时可不必

再检测此项目#这样既节省了开支也保证血液制品的质量+
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目的
!

对
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的
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个模块"

L!

(

L"

$的结果进行比对及偏差评估分析%方法
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以
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模块为对比方法"用
M

表示$#模块为试验方法"用
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表示$!按照
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对葡萄糖(丙氨酸氨基转移酶(尿素氮(总

蛋白以上
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项进行检测%每次测定同步进行高(中(低室内质控!确保实验数据符合质控要求%每天
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份样本连续
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双份平行测定%检测时顺序为
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%结果
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通过直线回归计算
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关系数
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(斜率
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和截距
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以及直线回归方程
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%实验结果表明
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个项目的相关系数
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%#54$

!偏差较小!无离群点!说明
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的分布范围合适!可以回归分析
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个模块间的系统误差%结论
!
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生化分析仪
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&

个项目检测结果间呈较好的一致性!偏差可以接受!保证同一实验室结果的

精密度%结果准确可靠%
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现在临床对疾病的诊断治疗越来越离不开实验室的检验

结果#检验结果的准确性成了检验工作者必须足够重视并加以

提高的首要问题+许多先进的实验室已按照美国国家临床实

验室标准化委员会$

S,,2+

&批准的.用患者样品进行对比及

偏差评估
j

批准指南$

.L503"

&/文件对相同项目在不同检测

系统上的检测结果进行分析评价+参照此标准#对
FK*3,FK

4)%%0%"%

的
"

个模块$

L!

,

L"

&的结果进行比对及偏差评估

分析+

$

!

材料与方法

$#$

!

材料

$#$#$
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样本
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收集新鲜浓度在检测线性范围符合
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分

布要求的门诊及住院患者的血清+
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试剂,校准品及质控品
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葡萄糖$

M2d

&威特曼公司
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法批号
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&%丙氨酸氨基转移酶$
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#偏差较小#无离群点#

说明
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的分布范围合适#可以回归分析
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个模块间的系统

误差+
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个项目医学决定水平'预期偏倚'系统误差

项目
医学决定水平

$

M*

&

预期偏倚

$

K*

&

系统误差

$

DW

&

O

M2d

$

CC6J

"

2

&

"#'% j%#%& !#&(

4#%% j%#%$ %#4!

!!#%% j%#%5 %#'"

32*

$

d

"

2

&

"%#%% %#!" %#$!

)%#%% %#%) %#!!

(%%#%% %#(" %#!(

1dS

$

CC6J

"

2

&

!#4% j%#%" !#%"

'#(% j%#%& %#&(

!)#)% %#!! %#)'

*L

$

=

"

2

&

&$ %#") %#$)

)% %#"! %#(&

'% %#(" %#(5

表
"

计算
&

个项目在医学决定水平$

M*

&处的预期偏倚和

系统误差#所有项目的系统误差均可以接受+

'

!

讨
!!

论

FK*3,FK4)%%0%"%

生化分析仪由
"

个独立模块
L!

,

L"

组成#

"

个模块分别有各自的分析系统包括!样品单元,试剂单

元,反应单元,比色单元+共用计算处理单元+虽然
"

个单元

理论上从设计到操作几乎一样#但结果还是存在着系统误差+

进样,比色,试剂中存在诸多不确定性#故其误差来源较多+平

时的日常室内质控只能保证每日的检测结果在控#而缺乏对预

期偏差进行评估+

鉴于上述情况#作者通过阅读相关资料#采用
S,,2+

的

.L503"

标准设计比对实验对预期偏差进行评估+整个实验

过程$分析前,中,后&均在完整的质量控制下进行#所有的检测

结果都在线性范围内)

!

*

+同时还对
"

个模块进行了批内,天间

精密度分析#
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个项目都低于
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规定的允许误

差#比对实验的数据结果可靠+相关和回归分析表明#

&

个项

目的试验方法和对比方法的
R

的分布范围合适#相关系数
;

%
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#可以用回归统计方法分析
"

个模块间的系统误差+然

后将
&

个项目不同医学决定水平$

M*

&代入相应的回归方程#

计算出医学决定水平处的系统误差#所有项目的系统误差均可

以接受+本次实验说明
FK*3,FK4)%%0%"%

生化分析仪
L!

,

L""

个模块
&

个项目检测结果间呈较好的一致性#偏差可以

接受#保证同一实验室结果的精密度+结果准确可靠#值得临

床信赖+
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精神科专科门诊苯二氮卓类药物使用情况
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!
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$
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"摘要#

!

目的
!

了解精神专科门诊患者中苯二氮卓类药物"

1VT

$的使用情况%方法
!

对攀枝花市第三人民医

院精神专科门诊
"%%5

年
(

月与
"%!%

年
(

月苯二氮卓类药物"

1VT

$处方进行统计分析%结果
!

共获得处方
)'"

份!

其中
"%%5

年
((5

份!

"%!%

年
(&(

份%女性患者为男性患者的
!#)

!

!#4

倍!以
"%

!

$5

岁年龄阶段为主!其中
"%

!

(5

岁年龄阶段
"%!%

年所占比例较
"%%5

年上升"

O

$

%#%$

$%病种以失眠症与抑郁症所占比例大"

"%%5

年占
'"#'5O

!

"%!%

年占
'&#%5O

$%

"%%5

年与
"%!%

年均以氯硝西泮与阿普唑仑为主!其中劳拉西泮
"%!%

年比
"%%5

年用量有所

增加"

O

$

%#%$

$%

"%!%

年在合用两种以上苯二氮卓类药物"

1VT

$及大剂量"同
!

人
!

天大于
(%

片$较
"%%5

年明显

上升"

O

$

%#%!

$%结论
!

精神科专科门诊对
1VT

使用较为常见!主要用于
"5

!

$5

岁年龄阶段的失眠症与抑郁症!

主要以氯硝西泮与阿普唑仑为主!同时也存在多药合用及大剂量开药的不合理用药且有上升趋势%

"关键词#

!

苯二氮卓类药物#

!

精神科门诊#

!

使用情况

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$'&%22

文献标志码$

1

文章编号$

!)4"05&$$

"

"%!"

$

!(0!)(40%"

!!

苯二氮卓类药物$

1VT

&为精神二类药品+一般来说#

1TV

的赖受性好#不良反应小#广泛用于神经科,精神科,内科,外

科,妇产科,皮肤科#等+以缓解紧张,焦虑#稳定情绪,镇静#安

眠及术前给药#常用于焦虑症,失眠,抗癫痫等#本药最大的缺

点是长期应用可产生依赖性#骤停可引起戒断症状#躯体依赖

发生率取决于药物种类及剂量和疗程#估计连续使用药物超过

)

个月者为
$O

!

$%O

)

!

*

+

1VT

为限制处方药#一般剂量不能

超过
"

周)

"

*

+为此对本院精神科门诊
1VT

使用情况进行研究

分析#现报道如下+

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

入组标准#选取在
"%%5

年
(

月与
"%!%

年
(

月在本院精神科专科门诊使用
1VT

的处方#共获得处方
)'"

份#其中
"%%5

年
((5

份#

"%!%

年
(&(

份+

$#/

!

方法
!

对本院精神科专科门诊在
"%%5

年
(

月及
"%!%

年

-

4()!

-

检验医学与临床
"%!"

年
4

月第
5

卷第
!(

期
!

2/IX:H,J78

!

[GJ

N

"%!"

!

U6J#5

!

S6#!(




