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唐继海!黄文方!李峥嵘!刘
!

蔚!程余恒"四川省医学科学院'四川省人民医院

检验科!成都
!

)!%%4!

$

!!

"摘要#
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目的
!

对生化检验分析中肝素钠抗凝血浆应用的可行性进行研究分析%方法
!

对肝素钠抗凝血浆以

及血清的
!%

项生化项目的测定结果作相关比较!并提出对应的处理方法!选择
"%

例本院门诊的患者!按照常规的

方法抽取静脉血液
&C2

!各取一半分别注入
"

支不同的试管%其中一支试管不做抗凝处理!放置于
(4Z

并水浴
(%

C78

!然后通过离心分离出血清#另一试管含肝素钠抗凝剂!在加血之后立刻进行离心分离出血浆%钾"
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$!以上
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个项目指标均使用日立
4%'%

型的全自动分析仪来进行测定!并对结果进行记

录%结果
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的检验结果基本一致#钠和葡萄糖差异有统计学

意义"
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$#与钾差异也有统计学意义"

O
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$!血清钾浓度"

%

$与血浆钾浓度"

M

$的回归方程为
%]%#4!$M

Y%#&55
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%结果清晰地表明了血清跟血浆中的
f
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MJG
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Y测定值差异具有统计学意义"
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$!而

其它的项目指标之间的差异无统计学意义"

O

%

%#%$

$%结论
!

采用肝素钠抗凝血浆进行生化检验分析!只要纠正

了钾的差异或者可以考虑建立一个血浆钾参考值的范围即可迅速!准确地报告出结果!为协助临床医生的及时合理

用药提供了技术保障%
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伴随着科技的发展以及近期检验医学的持续高速发展#新

一代的生化分析仪连续问世#在当今科技条件下#快速地回报

检验结果是临床检验的发展趋向)

!

*

+在以往的生化分析检验

中经常采用血清的样品#然而分离出血清则至少需要
"%

!

(%

C78

#如果采用肝素钠来抗凝血浆#可以立即进行离心测定#从

而快速地报告检验结果+为了探究生化检验分析中的肝素钠

抗凝血浆应用的可行性#笔者针对肝素钠抗凝血浆以及血清的

!%

项生化项目的测定结果做出相关比较#并提出对应的处理

方法+现总结报道如下+

$
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材料与方法

$#$

!

材料
!

标本来源!取自本院的门诊患者%仪器!日立
4%'%

型的全自动生化分析仪%以及全部仪器原装的配套试剂)

"

*

+

$#/

!

方法

$#/#$

!

血液标本的采集
!

选择
"%

例本院门诊的患者#按照常

规的方法抽取静脉血液
&C2

#各取一半分别注入
"

支不同的

试管+其中一支试管不做抗凝处理#放置于
(4 Z

并水浴
(%

C78

#然后通过离心分离出血清%另一试管含肝素钠抗凝剂#在

加入血液标本后立刻进行离心分离出血浆)
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分析方法
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&#以上
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个项

目均用日立
4%'%

型的全自动分析仪来进行测定#并对检验结

果进行记录)
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统计学方法
!

用得到的资料进行
7

检验统计并评价+
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检验医学与临床
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的

检验结果基本一致%

S/

Y 和
MJG

差异有统计学意义$
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&#血清钾浓度$

%

&与血浆钾浓度$

M

&的回归方程为
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+结果清晰地表明血清跟血浆中的
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Y测定值差异具有统计学意义$

O

$

%#%$

&#而其他

的检验项目之间的差异无统计学意义$
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论

肝素钠抗凝能够较好地避开了血液凝固的过程#可以尽快

地对标本进行分离#因此其测定的结果能够更多的反映出体内

的真实情况+据结果显示#
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在血清以及血浆内的浓度基本达到一致+虽然血清的钠

浓度跟血浆钠浓度的对比差异有统计学意义$

O

$

%#%$

&#但这

种情况在临床上并无具体的实际意义+另外#血清葡萄糖的浓

度与血浆葡萄糖的浓度差异也有统计学意义$

O

$

%#%$

&#与文

献所报道的血清放置于室温下的
!

!

(>

的血糖值出现明显的

下降是相一致)

$

*

+

文章中显示的血清钾的浓度高于血浆钾的浓度#两者之间

的测定结果差异具有统计学意义$

O

$
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&+究其原因为血

液在凝固的过程中由于血小板的破坏#导致了血小板内的钾离

子$其浓度远远比血浆钾要高&释放进入血#以及与细胞内外的

钾离子进行交换#这个情况使得血清钾远高于血浆钾)

)

*

+实验

的结果也表明了钾离子在血浆中以及血清中均存在一个恒定

的浓度差#约
%#$CC6J

"

2

#这个情况可能跟血小板参与了凝血

时所释放出钾离子量的基本稳定有关系+

综上所述#采用肝素钠抗凝血浆进行生化检验分析#只要

纠正了钾的差异或者可以考虑建立一个血浆钾参考值的范围

就能够迅速#准确地报告出检验结果#为协助临床医生的及时

合理用药提供了技术保障+检验是临床上救治时作为病因的

诊断,紧急的治疗所必须要做的工作#对一个患者作出迅速的#

准确的临床判断以及进行高效率的#高质量的抢救#有效地挽

救生命#减少伤残#都离不开准确,精确的检验结果+患者的情

况的变化是迅速的#因此#时间就是患者的生命#只有赢得了宝

贵的时间#才能够有效地提高救治的成功率+
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性污染#现已逐渐少用+

13,*.,XMK*5)%

虽然检测结果也

比较快#

4

!

!%H

就可以出结果)

'

*

#但是需要机器配套应用#价

格较贵#不符合我国的国情+刃天青是
3J/C/@01JG:

的主要成

分#是一种氧化还原指示剂#其在氧化状态下呈现紫蓝色无荧

光性#而在还原状态下#转变为呈粉红色或红色荧光的还原产

物#吸光度和荧光强度与活性细胞数成正比#通过培养结核杆

菌还原刃天青盐来判断结核菌是否生长#显色剂和培养基用量

均较少#通过颜色变化即可读数#不需用仪器#比较方便+微量

快速比色法在国外的在此方面研究也见报道#国内也有用观察

颜色变化#应用
3J/C/@01JG:

法测定抗结核药物的
XK,

值的报

道)

5

*

+

3J/C/@01JG:

的优点是比刃天青稳定#缺点是价格较高+

刃天青价格相对较低#而且可以采用一些方法使其保持较为稳

定的状态+本方法比传统的比例法和绝对浓度法检测时间快

"%

!

(%H

+而且采用微孔板法检测#可以同时检测大量样本#大

大减少了工作人员的工作量+经济,简单,快速+本方法的不足

之处是检测
XK,

#导致操作上有点繁琐#且临界药物的制定也是

一大关键#特别是二线药物#有许多没有很好的参考标准#根据

药代动力学和临床小样定值#有一定的局限性+另外#由于培养

时间过长#如果技术人员操作不够熟练#可能会产生部分杂菌的

污染#导致结果无法判读#这也是一个需要解决的问题+
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