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两种方法检测性病患者
(

型单纯疱疹病毒结果分析
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!
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!!

"摘要#

!

目的
!

采用
.2K+3

与
L,Q

方法分别检测具典型皮损与非典型皮损性病专科门诊患者的
(

型单纯疱

疹病毒!了解性病专科门诊患者
(

型单纯疱疹病毒"

F+U0

(

$病毒的感染情况!并探讨单纯疱疹感染诊断方法及标

本选择%方法
!

采用聚合酶链反应"

L,Q

$及血清酶联免疫吸附试验分别检测
"!)

例患者%结果
!

有典型生殖器疱

疹皮损患者!血清
F+U0

(

型抗体检测阳性率占
$'#%)O

!疱液标本
L,Q

阳性率占
'5#"$O

#无典型生殖器疱疹皮

损患者!血清
F+U0

(

型抗体检测阳性率占
"(#$'O

!分泌物标本
L,Q

阳性率占
!&#)(O

%结论
!

建议在生殖器疱

疹有临床症状时采用
L,Q

检查!无典型皮损的患者可采用血清学作抗体检查 %
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生殖器疱疹$

MF

&是由单纯疱疹病毒$

F+U

&引起的一种

常见性传播疾病$

+*V

&+近年来有研究表明#

MF

主要由
(

型

单纯疱疹病毒$

F+U0

(

&感染引起#发病率逐年增加#是主要的

生殖器溃疡性疾病+同时#

MF

容易复发#是引起人们性心理

障碍的主要原因之一#可显著降低患者的生活质量)

!

*

+

F+U

感染者对
FKU

的易感性亦增高+因此#早期诊断和治疗
MF

对促进患者皮损愈合降低其传染性及危害性有重要意义+目

前实验室对其检测方法颇多#为了解性病门诊患者中
F+U0

(

的感染情况并探讨单纯疱疹感染诊断方法及标本选择#本文采

取血清和分泌物标本#运用酶联免疫吸附试验$

.2K+3

&和聚合

酶链反应$

L,Q

&检测
F+U0

(

型抗体#对本院性病门诊此类患

者进行检查#现将结果报道如下+

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

均为
"%%5

年
!%

月至
"%!!

年
!%

月本院性病

专科门诊初次就诊患者#不包括皮肤病就诊者共
"!)

例#男

!($

例#女
'!

例#年龄
!'

!

$"

岁#平均年龄
"'#$

岁+标本采集

条件!$

!

&初次发病或既往有此病史而反复发作#有典型
MF

或

高度可疑
MF

皮损#如局部簇集成群的小水疱或生殖器部位有

簇集性点状糜烂表现%$

"

&无典型
MF

皮损#但男性患者有尿道

疼,痒等不适感或有尿道口发红,有分泌物等症状%女性患者有

阴部分泌物增多,阴部不适,宫颈糜烂等症状%$

(

&有非婚性接

触史或配偶有
MF

病史者+符合采集条件患者有典型
MF

皮

损的有
5(

例#无典型
MF

皮损的有
!"(

例%符合采集条件的女

性患者有典型
MF

皮损的有
""

例#无典型
MF

皮损的有
$5

例%符合采集条件的男性患者有典型
MF

皮损的有
4!

例#无典

型
MF

皮损的有
)&

例+

$#/

!

标本采集
!

血液标本采血
"C2

于一次性无菌管中#疱

液标本先用生理盐水清洗水疱后#刺破水疱#用无菌棉签擦拭

吸取疱液放入一次性无菌管中#加入
%#$C2

生理盐水摇匀+

无典型或无
MF

症状的患者#男性用无菌细小棉拭子伸入尿道

口内
"

!

&AC

处#轻轻旋转
"

周#停留
"%;

后取出#装于无菌试

管内%女性先用生理盐水冲洗外阴#再用无菌棉拭子伸入
"

!

&

AC

处#轻轻旋转两周#停留
"%;

后取出#装于无菌试管内#之

后均加入
&C2

无菌生理盐水+标本一般当天检测#若不能当

天检测#则置于
j"%Z

保存+

$#'

!

检测方法和试剂
!

血液标本采用
.2K+3

对
"!)

例患者

检测
F+U0

(

型血清抗体+试剂由美国美德声科学技术公司

提供%疱液标本及分泌物标本采用
L,Q

#对
"!)

例患者作

F+U0

(

型
VS3

的检测#试剂盒和质控品均由中山达安基因

有限公司提供#严格按照说明书操作+

$#1

!

统计学方法
!

采用
%

" 检验进行统计学处理+

/

!

结
!!

果

5(

例有典型
MF

皮损患者#取血液标本采用
.2K+3

#做血

清
F+U0

(

型抗体检测#阳性
$&

例#阳性率为
$'#%)O

%取疱液

标本采用
L,Q

#做
F+U0

(

型
VS3

检测#阳性
'(

例#阳性率

'5#"$O

%

%

"

]""#("

#

O

$

%#%$

#差异有统计学意义+

!"(

例无典型
MF

皮损患者#取血液标本采用
.2K+3

#做

血清
F+U0

(

型抗体检测#阳性
"5

例#阳性率
"(#$'O

%取分泌

物标本采用
L,Q

#做
F+U0

(

型
VS3

检测#阳性
!'

例#阳性率

!&#)(O

%

%

"

]&#5"

#

O

$

%#%$

#差异有统计学意义+

-
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检验医学与临床
"%!"

年
4

月第
5

卷第
!(

期
!

2/IX:H,J78

!

[GJ

N

"%!"

!

U6J#5

!

S6#!(



'

!

讨
!!

论

MF

已成为最常见的性传播疾病之一#且发病率快速增

长#生殖器感染
F+U

后临床表现多种多样#典型表现为具有

特征性的水疱,脓疱,小溃疡#但表现不典型,亚临床无症状感

染相当多见)

"0(

*

%不典型的表现有裂隙,裂纹,细小线状溃疡#非

特异性红斑,丘疹,毛囊炎,硬结,疖肿等)

&

*

+对该疾病的诊断

主要依据病史,临床表现及实验室检查+常用的检验诊断技术

包括细胞学,微生物学,免疫学和分子生物学诊断+细胞培养

分离病毒是生殖器疱疹病原学诊断的.金标准/#但操作繁琐#

培养周期长#且技术要求较高#不便于一般实验室开展+在没

有生殖器疱疹临床损害而无法检测
F+U0

(

抗原时#测定血清

抗体具有它的优越性#机体在感染
F+U

后#血液中针对
F+U

的抗体会在
!

周左右出现#在
(

!

&

周达到高峰#并可持续多

年#但由于
F+U

感染后产生的潜伏状态#使得正常的非发患

者群仍具有较高的
F+U

抗体阳性率)

$

*

#可以发现是否曾有过

F+U0

(

感染+所以
F+U

抗体的血清学检测方法有其他实验

室检测方法不能比拟的优势#该法适用于检测亚临床无症状

F+U

患者,复发人群及大规模的流行病学调查)

)

*

+发现有典

型
MF

皮损患者组
F+U0

(

血清抗体阳性率为
)!#"5O

#无典

型
MF

皮损患者组#

F+U0

(

血清抗体阳性率为
""#4)O

#提示

应用
.2K+3

检测
F+U0

(

抗体有一定意义+至于
()

例有典型

临床表现的
MF

患者均未检出任何抗体#可能与下列因素有

关#是单纯疱疹
"

型所致#在
F+U0

(

感染初期#血清中尚未出

现抗体#还有机体对
F+U0

(

感染的免疫低反应性#不能形成

易检测抗体+

MF

常见临床症状是生殖器部位出现水疱,脓疱,溃疡或

糜烂#对其疱液或渗出液进行
F+U

检测#

L,Q

检出率阳性率

高为
5"#&4O

#但对无皮损的泌尿生殖道分泌物进行
F+U

检

测阳性率较低为
!$#&$O

+

L,Q

检测作为一种近年来广为使

用的检查手段#在微量体液的病毒检测方面显示出了巨大的潜

力)

40'

*

+具特异性高#检验快速等优点#它的敏感性较细胞培养

高#已初步在临床病毒检验工作中#显示出了较大的优越性)

5

*

#

该法适应于有典型
MF

皮损疑为单纯疱疹感染患者#但由于标

本易受污染#尤其对病毒含量少#成分复杂的女性生殖道标本

处理困难#易造成假阳性或假阴性结果+且需要特殊的仪器和

试剂#在普及推广中#目前尚有困难+建议在
MF

有临床症状

时采用
L,Q

检查#无典型皮损的患者可采用血清学作抗体检

查 +

虽然
F+U

的感染机制尚不甚明了#但随着分子生物学的

推广应用#检测技术和治疗预防措施的不断改进#以及联合疫

苗的研发#人类肯定能彻底解密
F+U

感染#做到早预防,早发

现,早治疗+
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