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种检测痰抗酸杆菌方法的比较研究
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"摘要#

!

目的
!

探讨噬菌体生物扩增法(夹层杯法和直接涂片法"简称直涂法$在检测痰抗酸杆菌中的应用价

值%方法
!

收集临床确诊的
!!&

例活动性肺结核患者的晨痰!同时进行噬菌体生物扩增法(夹层杯法和直涂法检测

痰抗酸杆菌!统计分析
(

种方法的检出率%结果
!

噬菌体生物扩增法(夹层杯法和直涂法对
!!&

例晨痰标本的阳性

检出率分别为
$%#5O

(

"'#5O

(

!)#4O

!

(

种方法检出率两两比较!经卡方检验差异均具有统计学意义"

O

$

%#%!

$%

结论
!

噬菌体生物扩增法检测抗酸杆菌阳性率明显高于夹层杯法和直涂法!且所需设备简单!是一种具有推广价值

的检测方法%
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结核病仍然是严重威胁人类健康的重大慢性传染病#目前

的疫情依然较重)

!0"

*

+肺结核患者的细菌学检查是发现传染源

的主要途径和手段#是确定结核病诊断和化疗方案的重要依

据#痰中结核杆菌培养虽为肺结核诊断金标准#但时间需要
"

个月左右#周期太长#难以满足临床需要+因此#快速简单,灵

敏准确的细菌学检查方法研究成为国内外学者所关注的课题+

本文通过噬菌体生物扩增法,夹层杯集菌离心涂片法$简称夹

层杯法&和直接涂片找抗酸杆菌法$简称直涂法&对肺结核患者

痰标本进行检测并进行了比较#评价
(

种方法对肺结核病临床

诊断的应用价值#现报道如下+

$

!

材料与方法

$#$

!

标本来源
!

"%%5

年
!%

月至
"%!%

年
$

月在长沙市疾病预

防控制中心结核病防治科就诊#已确诊为活动性肺结核患者共

!!&

例+每例患者留取晨痰标本
!

份+

$#/

!

试剂与仪器
!

W3+*LJ/

h

G:*1*X

结核分枝杆菌快速诊

断试剂盒$

L>/1

&购于上海金浩科技发展有限公司#由英国

176<:A

公司生产#产品批号!

3,05%%'

%夹层杯,

*c0!"

自动离

心涂片机,

fL0!

快速干片机和贝索抗酸染液购于湖南天骑医

学新技术有限公司+

$#'

!

检测方法
!

对每例痰标本同时采用噬菌体生物扩增法,

夹层杯法和直涂法进行检测+噬菌体生物扩增法按照试剂盒

操作说明书操作#每次检测同时设阳性对照和阴性对照平皿#

在各对照组结果正确的条件下#观察检测标本结果+阳性!平

皿中可见大小数量不等的透明状噬菌斑或许多噬菌斑相互融

合成透明状%阴性!可见指示细胞在琼脂培养基中均匀分布,无

噬菌斑出现+夹层杯法按照参考文献进行操作)

(

*

#直涂法按

2中国结核病防治规划
0

痰涂片镜检质量保证手册3的方法进行

涂片,染色和镜检#按试剂盒要求进行操作+

$#1

!

统计学方法
!

采用
+L++!!#%

软件进行数据输入和统计

分析+

/

!

结
!!

果

/#$

!

(

种检测方法的检出率
!

!!&

例痰标本检出的总阳性检

出率分别为!噬菌体生物扩增法
$%#5O

$

$'

"

!!&

&#夹层杯法

"'#5O

$

((

"

!!&

&#直涂法
!)#4O

$

!5

"

!!&

&#

(

种方法检测痰抗

酸杆菌阳性检出率的差异具有统计学意义$

%

"
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表
!

!

噬菌体生物扩增法与夹层杯法检测痰

!!

抗酸杆菌结果比较

噬菌体生物扩增法
夹层杯法

阳性 阴性
合计

阳性
"5 "5 $'

阴性
& $" $)

合计
(( '! !!&

/#/
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噬菌体生物扩增法,夹层杯法和直涂法阳性率的分别比

-
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检验医学与临床
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较
!

(

种方法阳性率两两比较#经配对四格表
%

" 检验差异均

具有统计学意义$

O

$

%#%!

&+见表
!

!

(

+

表
"

!

噬菌体生物扩增法与直涂法检测痰

!!

抗酸杆菌结果比较(

'

)

噬菌体生物扩增法
直涂法

阳性 阴性
合计

阳性
!' &% $'

阴性
! $$ $)

合计
!5 5$ !!&

表
(

!

夹层杯法与直涂法检测痰抗酸杆菌结果比较(

'

)

噬菌体生物扩增法
直涂法

阳性 阴性
合计

阳性
!5 !& ((

阴性
% '! '!

合计
!5 5$ !!&
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讨
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论
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多年前#由德国科学家
Q6I:@<

-

f6A>

所创立的直涂

法至今仍然是结核病细菌学实验室诊断的主要方法之一+相

对于临床和实验室的其他诊断方法#直接涂片找抗酸杆菌法具

有特异性高,技术相对简单,成本低廉和报告时间短等优势%

另一方面#我国是全球
""

个高负担国家之一#结核病疫情比较

严重#痰涂片抗酸杆菌镜检仍是我国开展结核病控制项目时最

符合成本
0

效益原则的细菌学实验技术+通常痰液中抗酸杆菌

的浓度达到
$%%%

!

!%%%%

条菌"
C2

时才能得到阳性结果+

本研究显示#痰涂片抗酸杆菌的阳性率为
!)#4O

#这与国内其

他学者报道的结果基本一致)

&0$

*

+国内学者杨华林等)

)

*研究发

现#采用直涂法检测抗酸杆菌晨痰的阳性率高于即时痰#提示

肺结核可疑症状者最好留取晨痰检测抗酸杆菌+

本研究显示#夹层杯法的阳性率$

"'#5O

&高于直涂法

$

!)#4O

&#与传统直涂法相比#更容易发现抗酸杆菌+夹层杯

法的原理是使用特制的痰液消化液#并结合高速振荡#使痰标

本充分液化而有利于其中的抗酸杆菌沉淀于特制的彭氏夹层

杯底部的菌膜上#再进行染色,读片+它比原来的涂片法收集

抗酸杆菌的范围更广泛#更完全#其检查结果更具有代表性#克

服了原来采集的标本范围比较局限,不一定具有广泛代表性的

弊端+直涂法取材量相对较少#况且只留一口痰液#而实际上

涂片采用的痰液也不一定是分泌自结核病灶的局部+即便是

来源自病灶局部分泌的痰液#涂片所涂抹的那一部分标本也不

一定会具有代表性#从而可能影响了其阳性率+同时#夹层杯

法收集标本的条件,标本量,染色温度,夹层杯菌膜面积,油镜

每个视野的实际面积均容易被.标准化/#而便于大规模开展时

的质量监控+同时#还可以通过抗酸杆菌自动阅片机,计算机

报告系统#准确计算出每毫升所含细菌浓度+所以#夹层杯法

适合大面积普查#尤其是在基层医疗单位易于推广应用+

W3+*LJ/

h

G:*1*X

是第一个利用噬菌体生物扩增技术

并使之商品化的试剂盒#噬菌体
V"5

作为指示物直接检测标

本中的结核分枝杆菌+基本原理是以噬菌体感染活的分枝杆

菌并大量增殖将细菌裂解#释放出的子代噬菌体可感染随后加

入的指示细胞#并将其裂解#在平皿上出现噬菌斑#根据噬菌斑

的数量判定阳性结果#如待测标本不含结核分枝杆菌#则噬菌

体被随后加入的杀病毒剂杀灭#平皿中无噬菌斑#为阴性+由

于噬菌体能快速增殖#本法从标本采集,处理到结果判定只需

!'

!

"&>

+本研究中
!!&

例临床确诊的活动性肺结核患者痰

标本#

(

种检测方法中#噬菌体生物扩增法的阳性率是最高的+

其中#有
&

例痰标本夹层杯法检测阳性而噬菌体生物扩增法阴

性#

!

例痰标本直涂法法检测阳性而噬菌体生物扩增法阴性#

经临床病例回顾性分析发现#这
&

例患者在留取痰标本之前#

均已经接受抗痨治疗#并且患者自己在家不规律服用抗痨药

物#痰中结核杆菌可能已经死亡或者活性降低#而噬菌体不能

感染死的结核分枝杆菌#导致
&

例噬菌体生物扩增法与涂片镜

捡的结果不相符+

近
"%

年来#噬菌体生物扩增法已广泛应用于分枝杆菌的

快速检测#并已取得良好效果+

3JI:@<

等)

4

*检测
!)!'

例可疑

肺结核患者痰标本#敏感度为
'4O

#特异度为
'(O

+由于噬菌

体裂解法具有敏感性较高#特异性高#省时方便#无需昂贵的自

动化仪器等优点#并且可以直接确定标本中有无活的结核分枝

杆菌#对及早诊疗具有重要意义+

综上所述#检测痰抗酸杆菌的方法中#噬菌体生物扩增法

优于夹层杯法和直涂法+它能为结核病的快速诊断提供新的

检测手段#并具有推广应用价值+
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