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床旁检验$
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%是检验医学发展的新领域#是在患者旁

边开展使用的检验医学技术)
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血糖仪作为临床监测

血糖的常用仪器具有携带方便,操作简单,快速等特点#但是其

常由临床科室.非专业人员/操作#数据比对和仪器校准一般容

易被忽视导致误测+由此会引发一系列的后果#轻者容易出现

结果的错报#重者可以导致医生的误诊#延误疾病的诊治+现

将本院
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血糖误测的病例分析报道如下+
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患者#男#
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入院+患者入院前
"6

中午饮酒后出现心慌,大汗#同时伴有四肢乏力,胸闷#无恶心,

呕吐,腹痛,腹泻#无发热,咳嗽,咳痰#无四肢抽搐(遂于当地诊

所予输液治疗#具体用药不详#但症状缓解不明显#仍反复发

作+

,#0B/

前无明显诱因下再次出现上述症状#家人将其送

入急诊科+拟.低血糖症,

.

型糖尿病/收入本院+病程中无胸

痛,肩背疼痛#无咯血,呼吸困难+饮食稍差#睡眠尚可#大,小

便正常#近期体质量未见明显减轻+入院查体!体温
,3T

#脉
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次"分#血压
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%#神清#精神较差#扶入病房#双瞳孔等大,等圆#对

光反射存在(颈软#气管居中#颈静脉无怒张+双肺呼吸音粗,

无音(心率
$,

次"分#律齐#各瓣膜听诊区未闻及明显病理性

杂音+腹部平,软#肝脾肋下未及#无压痛,反跳痛#肠鸣音正

常+双下肢无浮肿#四肢肌力及感觉均正常+生理反射存在#

巴氏征阴性#克氏征阴性#布氏征阴性+实验室及其他辅助检

查!随机血糖
.-200:A
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(急诊心电图未见明显异常+初步诊

断!低血糖症+入院后经静脉推注高渗糖后#症状稍缓解+
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日因.中暑/入住本院#当时

检测空腹血糖
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抽血化验空腹血糖
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%#小便常规检查尿糖$
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%#大便常规及血常规结果未见

异常+患者无心慌,出汗#无头晕#无恶心呕吐#稍感胸闷#饮食

睡眠精神尚可+结合患者病史考虑患者入院为低血糖反应,

.

型糖尿病+低血糖反应考虑为用药过量所致+
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护士使用
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血糖仪进行床边随机血糖检测时发

现患者血糖为
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#患者反应无明显不适#随即抽静

脉血送往检验科使用强生
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干化学生化仪检测#发现血糖

为
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#患者本人来拿化验单时发现结果与护士所

测结果相差太大#遂怀疑本科化验结果#值班人员与之沟通后#

遂用本科
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血糖仪检测患者血糖为
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血糖仪因其操作方便,检测结果快速,简单实用而

广泛应用于临床+但在临床工作中#一些因素不同程度地影

响着其测定结果的准确性#从而将会导致不正确的治疗方案

而延误病情+结果的准确性和一致性#避免医疗纠纷和医疗事

故的发生成为了临床医生和检验人员关注的焦点)
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不同方法学之间的比对工作的开展是有必要的+临床科

室平时工作较忙#而且对不同仪器,不同方法学对结果和参考

范围的影响认识不够#因此应加强这方面工作的开展#只有了

解仪器和方法学所造成的差异#才能更好地为临床诊断服务+

比如
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血糖仪本身易受外界因素干扰#不同型号之间所

用原理不尽相同#并且
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血糖仪还受测定范围限制#过高

或过低不能准确显示其测定值)

,
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结果仅能作为临床

急诊时的参考#而不能作为临床诊断和治疗的依据+

总之#在临床使用
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仪器的时候#要重视专业操作的

培训和影响因素的学习#临床诊断和治疗不应依靠
VeO9

结

果#这样由于
VeO9

操作和干扰因素所造成的医学纠纷就可

以避免+
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%#临床比较少

见#现报道如下+
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周前突发胸背部疼

痛#间断出现#伴有低热
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