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输血科实习是输血医学生和检验医学生培养的重要环节#

是理论知识与实践技能相结合并最终转变为工作能力的重要

一步+自
.##Q

年作者担任带教教师以来#输血科先后承担了

不同层次的临床实习教学任务#在此过程中进行了积极地探

索#现将在输血专业实习生与检验实习生带教过程中的些许体

会总结归纳如下+
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加强带教教师的自身理论基础及技能操作

带教工作的好坏与带教教师的素质密切相关#要提高带教

质量首先提高带教教师的素质+带教教师不仅是知识的传播

者#也是学生医德医风的榜样#教师的言行对学生起到潜移默

化的作用#对学生以后的工作生活都会产生较大的影响)
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通常带教教师会详细给实习同学介绍科室工作程序,实验原

理,实验目的,主要仪器设备,操作规程和注意事项+自始至终

在实验室进行指导#随时答疑#及时纠正不规范的操作+给学

生一个实例#带教教师示范讲解#使学生在理论和实践的基础

上学习操作技能和分析判断能力+这就要求带教教师理论扎

实,操作熟练,分析透彻,讲解精彩#不仅让学生从中受到启发#

学到方法技巧#还要激发学习兴趣+
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分析输血专业实习生与检验专业实习生的理论与实践情况

实习生根据教学大纲的要求#对来输血科实习的学生确定

学习结束后要达到的目标+笔者从来输血科实习的学生中了

解到医学检验系实习生#在大学期间只接受过约几个学时的有

关血型,交叉配血等简单输血内容的介绍#检验学生对输血内

容比较生疏#这就造成了学生在校期间基础理论知识的学习存

在与实际工作脱节的现象+而来自输血专业的实习生则表现

很突出#他们在校期间学过几个学期的专业知识#对于输血方

面的知识掌握的较好#在实习时通过笔者带教发现#输血专业

实习生在输血科常规的试验原理,操作及临床意义都会很快领

会#并且和带教教师进行输血方面的探讨#提出一些比较典型

的问题+不论检验实习生还是输血实习生#在输血科实习期

间#应该让学生培养理论联系实际,独立操作及分析判断能力#

充分发挥教师和学生的主观能动性#拿出新方法,订出新措施,

讲出新进展,乐教乐学#使临床实习突出岗位能力培养#从而有

利于临床管理水平和实习质量的提高)
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重视建立与培养学生的,全面质量控制-观)

1+2
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质量控制是质量管理的一部分#致力于满足质量要求所采

取的作业技术和活动)
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+为保证实验质量#必须对实验全过程

进行控制+笔者在带检验实习生尽最大能力传授输血科质量

控制及室间质评方面的知识#而对于输血专业实习生则更加严

格要求掌握全面质量控制#进行系统讲解,讨论#引导培养自学

能力和严谨的工作态度+从一开始就要让实习生了解质量管

理程序#树立质量管理意识#参与质量管理工作#切身体会质量

控制的必要性和重要性+
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输血科每周进行实习生培训及相互学习讨论+加强安全

教育

在带教过程中#定期举行师生交流会#让带教教师了解学

生的学习情况#及时调整知识结构和带教方法#让学生给带教

教师提出意见和建议#找出问题#共同解决+并结合临床病例

讲授输血知识#或是对一些实验原理,实验目的进行归纳总结(

或是介绍输血专业的新进展,新方向,新成果+并且通过举例#

采用教与学双方相互提问的方式#模拟输血科日常工作中的难

点和疑点进行讲解(不论是输血专业实习生还是检验专业实习

生#输血科与其他临床科室,医技科室有所不同#其工作环节细

致繁琐#稍有不慎#就可能造成无法挽回的损失甚至危及患者

生命#在输血科对实习生进行遵纪守法及工作责任心的培养是

不可缺少的+加强对学生进行2临床输血技术规范3等相关条

例,制度的学习也是带教的重要内容之一+

总之#不论是输血专业实习生还是检验专业实习生#学生

们在本科室实习虽然只有
!

周左右的时间#但他们都感到从中

学到了专业知识#弥补了在大学所学之不足#不仅了解了基本

操作技能#并且更新了临床输血观念+在严格训练下#同学们

都圆满完成了实习任务#离开输血科后在自己的工作岗位上能

独立操作,分析判断+强化了课堂上的理论学习#获得实际工

作能力#同时也促使带教教师在教学过程中不断学习,更新知

识#了解了更多的输血信息#完善理论与技术操作中的不足#使

自己的专业素质得到提升#更好地推动输血医学事业的进步与

发展+
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