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在日常使用血液分析仪的工作中#由于缺铁性贫血引起血

小板假性增高的例子曾有报道#但血红蛋白
Q

病引起血小板

假性增高的情况#国内少见详细报道+不过上述研究结果表

明#血红蛋白
Q

病确实会引起血小板假性增高#这应该引起足

够的重视+

O

D

+4?N

多项目自动血细胞计数仪
]h,$"

是日本
O

D

+4?N

株式会社的产品#该仪器应用电阻法原理来进行血细胞测定#

血细胞种类的区分也是根据其体积的大小)

$

*

+正常情况下血

细胞分析仪对血细胞体积的识别有明显的界限#血小板体积

$

"

#'I5

#红细胞体积
$&

"

$&'I5

#从而使计数结果准确可靠#

但由于在
$&

"

#'I5

间二者有重叠#尤其在红细胞和血小板体

积变化较大时#给仪器识别造成困难+血红蛋白
Q

病属于
&

海洋性贫血#是由于
&

珠蛋白基因的缺失或缺陷使
&

珠蛋白链

的合成受到抑制而引起的溶血性贫血#其红细胞形态表现为重

度大小不等#小红细胞和红细胞碎片易见#巨红细胞和靶形红

细胞明显增多+

因此#用血细胞分析仪测定血小板时#小红细胞和红细胞

碎片数量越多#则血小板数值越高#血小板直方图降低向右延

伸范围越大+

当仪器污染导致空白计数超过规定时#屏幕会自动显示空

白错误#出现异常白细胞仪器会自动停止分类并出现报警符

号#此时可通过直方图监测白细胞图形#避免白血病等细胞异

常的病例漏检+仪器还可外接电脑和打印机#既扩大数据库的

储存容量#又可直接打印报告单+

通过对
O

D

+4?N]h,$"

各项指标进行全面,系统的分析#

结果表明#各参数检测结果符合该仪器设计的技术要求#而且

操作简单#维护容易#适合一般的检验技术人员使用+
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"摘要#

!

目的
!

探讨用新鲜冰冻血浆进行凝血检验室内质控的可行性&方法
!

选用中心血站提供的新鲜冰冻

血浆!经过快速解冻处理后进行定值'分装'保存&结果
!

自制凝血质控血浆与德国
V)V2

公司的冻干质控血浆具

有相似的效果!自制质控血浆稳定性部分良好&结论
!

通过自制凝血室内质控血浆的研制!大大节约了试剂成本的

支出!从稳定性和质控效果上看!可以用于凝血检验项目的室内质量控制&

"关键词#

!

凝血检验$
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新鲜冰冻血浆$
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室内质控
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随着检验医学的发展#凝血功能检验已经拓展到疾病诊断

和治疗的各个领域#并起着越来越重要的作用+其中凝血酶原

时间$

.<

&,活化部分凝血活酶时间$

).<<

&,纤维蛋白原

$

_P(

&和凝血酶时间$

<<

&是临床实验室常用的检验项目+为

了保证检验结果的准确可靠#所有临床实验室全部向患者提供

报告的定量测定项目必须开展室内质量控制$简称室内质控&#

而室内质控品又是保证室内质控工作的重要物质基础+目前

.<

,

).<<

,

_P(

和
<<

的定值冻干质控血浆主要依赖进口质

控品#由于进口室内质控品价格昂贵#并且不能反复冻融使用#

增加了实验室的成本支出+作者结合实际工作#尝试自制混合

血浆#用于日本
!),6'''

全自动血凝分析仪的室内质控#并进

行了动态观察#以探讨自制混合血浆作为阶段性室内质控品的

可能性+

$
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材料与方法

$%$

!

质控血浆的制备
!

选用中心血站提供的新鲜冰冻血浆

$健康献血者抗凝全血
:*

之内在
1T

条件下离心将血浆分

出#并迅速在
S#' T

冰箱冰冻成块&+将新鲜冰冻血浆置

#6T

水浴箱迅速解冻#取
&45

用于定值#其余分装于带盖的

离心管中#分装量为
"45

#拿
"

周的用量置
S$'T

冰箱$三洋

冰箱&保存#其余置
S6'T

冰箱$三洋冰箱&冷冻保存)
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仪器与试剂
!

使用日本
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公司的
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型全自

动血凝分析仪+测定所用试剂均由德国
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LHK

/

公司提供+

$%'

!

质控血浆的定值
!

严格按照
!),6'''

型全自动血凝分

析仪的操作规程进行维护和保养#取上述质控品重复测定
.<

,

).<<

,

_P(

,

<<

各
$'

次#经过统计学处理#得到各项目的平均

值,标准差作为预期靶值+

$%1

!

自制质控血浆的质控效果观察
!

同时用自制质控血浆和

德国
VC>?(?*KF3

/

WCKLHK

/

公司提供的定值质控血浆进行室

内质控#以观察质控图来比较二者的质控效果+

$%2

!

自制质控血浆的稳定性试验
!

在使用德国
VC>?(?*KF3

/

WCKLHK

/

公司提供的定值质控血浆进行室内质控并保证仪器

状态良好的情况下#每个月检测
"&

次$或以上&自制质控血浆

的
.<

,

).<<

,

_P(

,

<<

结果)

$

*

+通过
WFG=K+=IE2NG?A

提供的

相关与回归统计程序来观察自制质控血浆的稳定性#并以第
"

个月为基准#比较以后各月与第
"

个月的差异#找出自制质控

血浆的稳定时间+

/
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结
!!

果
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自制质控血浆与进口质控品
1

项结果比较
!

见表
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自制质控血浆与进口质控品的比较
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自制质控血浆不同放量时间
1

项结果比较
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不同时间自制质控血浆的结果观察

放置时间

$个月&
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自制质控血浆的相关与回归统计
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自制质控血浆的相关与回归统计
!

见图
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自制质控血浆的稳定性试验
!

根据自制质控血浆的检测

结果进行回归统计分析#得出
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,
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,

_P(

,
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的回归方程

分别是!
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.<

测定是外源性凝血系统凝血因子筛选试验之一#它不

仅反映凝血酶原的水平#还反映凝血因子
%

,

+

,

2

,

3

在血浆

中的水平+

).<<

测定是内源性凝血系统凝血因子常用的筛

选试验#主要反应凝血因子
%

,

+

,

6

,

3

,

7

在血浆中的水平+

_P(

与
<<

测定是内,外凝血系统共同凝血途径常用的试验#

主要反映肝素,

)<,

)

及
_P(

在血浆中的水平)

#

*

+

.<

,

).<<

,

_P(

,

<<1

项组合的凝血检查在临床诊断和治疗中起着极其重

要的作用#但是由于某些因子易受某些因素的干扰#影响了实

验结果的准确性和精确度+因此#进行实验室标准化和质控已

成为临床工作中不可缺少的内容#坚持室内质量控制是做好标

准化,规范化管理的重要环节+进口的冻干质控血浆价格昂

贵#给实际工作增加了成本及不便#而且存在较大的瓶间差+

新鲜冰冻血浆是在健康人群中获得#并且容易制备#瓶间差也

较小+新鲜冰冻血浆在
S$' T

或以下的条件下保存#用前

#6T

快速融化#不要反复冻融+判断自制质控血浆能否应用

主要是看质控效果和稳定性)

1

*

+使用未定值质控物作室内质

控主要是监控检验仪器的精密度#通过均值和标准差的统计和

质控图的观察#本文认为使用自制质控血浆极易了解仪器和试

剂的状态#也易于观察预期值与实测值的一致性#其质控效果

与进口质控血浆类似+通过对保存日期和测定值的回归统计

分析发现#

.<

,

_P(

的
9

L

'

'%'&

#则保存日期和
'

之间在统计上

差异无统计学意义#由此认为此项目是稳定的)

&

*

+

).<<

,

<<

在第
"

个月表现稳定#在
"

个月后结果有上升趋势#但又相对

保持在失活过程中的某一阶段#可保持相对稳定$

$

"

#

个月&+

因此本文认为使用新鲜冰冻血浆作为一般患者
.<

,

).<<

,

_P(

,

<<

的室内质控品#来源容易#制作简单#与进口冻干质控

品相比可以节省大量的试验费用#值得推广使用+
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