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血液非正常报废的原因分析及预防措施
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"摘要#

!

目的
!

探讨血液非正常报废的原因!为更有利地利用血液资源提供依据&方法
!

全部统计资料均来

源于本血站计算机管理系统!计算出不同项目的百分比及不同品种的数量&结果
!

$'"'

年全年在本地区献血人群

中!血液制备中常见的
&

个品种!

#&9&9

袋的血液&非正常报废率占
'%#:7

!按报废的时间'品种及原因分类整理&

统计非正常报废血比例并分析&报废的血液产品中血浆数量最多!而脂肪血是非正常报废的主要原因&结论
!

为

减少血液的浪费!主要做好献血前宣教及咨询指导工作!严把体检质量关!同时完善改进检测模式!减少不必要的报

废!确保血液质量和输血安全&
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.中华人民共和国献血法/实施后#内江市无偿献血的宣传

动员工作不断深入和发展#公民无偿献血的意愿逐步加强#无

偿献血人次不断增加#无偿献血工作取得了可喜的成绩#临床

用血已全部来自无偿献血+但同时也出现了血液非正常报废

的情况#非正常血的报废时有增加+为进一步加强血液质量管

理#现对内江市血站
$'"'

年
"

月
"

日至
"$

月
#"

日非正常报

废情况进行分析#以探讨非正常血报废的原因#为更有效地利

用血液资源提供依据+

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

全部统计资料均来源于本血站计算机管理系

统查询记录+

$%/

!

检查项目及标准
!

血液的检测及报废标准均严格按照国

家规定确定脂肪血报废标准#减少人为随意判定#按
X("91:8

.全血及成分血质量要求/执行+

$%'

!

方法
!

按常规程序进行操作#各步骤均严格按规定执行#

对血的检查采取自然沉降,离心#由肉眼观察及检验判定结果+

/

!

结
!!

果

本血站
$'"'

年
"

月
"

日至
"$

月
#"

日采集的血液
#&9&9

袋血液中#脂肪血
"$1"

袋#占
'%$:7

+在本血站生产的
&

个

品种中脂肪血浆报废率最高#其中新鲜冰冻血浆占
9%67

#普

通冰冻血浆占
&%$7

+各具体非正常血的报废按时间,品种及

原因见表
"

"

#

+

表
"

!
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年报废血数量汇总&袋'

月份 脂肪血 破损 溶血 不足量 凝块 合计
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表
$

!

报废血按品种汇总

品种 袋数 血量$

e

&

构成比例

$

7

&

年生产量

$

e

&

报废比例

$

7

&

新鲜冰冻血浆
"":9 "18&&'%'' 98%' "6'"6''%'' 9%6

普通冰冻血浆
:$ "&6$&%'' 1%6 #'"86&%'' &%$

浓缩血小板
$8 1&%$& $%$ #&98%'' "%#

悬浮红细胞
1# 9#%$& #%" $$""8%6& '%1

洗涤红细胞
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注!

S

表示无数据+

表
#
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报废血按原因汇总&

e

'

品种 脂肪血 破损 溶血 不足量 凝块

新鲜冰冻血浆
""1$ "$ # "" S

普通冰冻血浆
&" & & " S
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$" # # # "8

洗涤红细胞
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原因
!

由表
$

可见#脂肪血的报废率很高#占血浆总量报

废率的
9%67

#其中新鲜冰冻血浆和普通冰冻血浆占大多数+

$

"

&脂肪血的成因和献血者的饮食因素,个体因素,性别因素,

受教育因素,季节因素及体力活动等有关+主要原因是对血液

中采血时脂肪血在血液中出现的时间性不了解+主要与献血

前
$

餐的饮食有关+由于无偿献血的人群构成复杂#加上街头

献血人群的随意性#一般以首次献血者居多#对献血知识了解

较少#对献血前的注意事项不明确+个体因素是区,乡,镇献血

的脂肪血多余市区#男性多余女性#与有一定的知识如大专院

校的学生,医院的医务工作人员与其他人员的献血者相比较#

脂肪血的发生率要低)

"

*

+受季节因素的影响为冬天多与夏天,

节假日多与平时,下午多与上午,不运动多与经常运动的人群+

$

$

&溶血及颜色异常的原因主要有献血前服用了某些药物#如

阿司匹林#在采集,运输,储存,制备的过程中操作不当#如过分

振荡,温度过高或过低等+$

#

&不足量#多为穿刺技术不熟练#

献血员静脉条件差#晕针+$

1

&血凝块为血流慢及血液与抗凝

剂未充分混匀+$

&

&离心破袋及渗血为操作不当#如离心杯内

空间太多及血袋未接触杯底#离心时间过长及离心速度过快#

热合口渗血和血辫行节断热合不佳+

'%/

!

措施
!

针对上述原因#由于脂肪血报废较大#这些原因是

工作人员在献血前宣传不到位#咨询指导工作未落实#血站的

每个职工都要多宣传)

$,#

*

+由于无偿献血服务对象具有年龄跨

度较大#社会阶层涉及面广#献血的动机,认知和态度#职业和

文化等自身因素等特点#应有针对性地宣传+$

"

&加强献血知

识和血液生理知识的宣传#针对这种情况#血站在献血者的募

集和筛选中应采取有效的对策+对献血知识的宣传应加大力

度#应充分利用电视,报纸,宣传画,宣传小资料等多种形式#向

人们宣传献血前后应注意的事项#使献血者在献血前做好充分

准备#让献血者一定做到献血前采血的前一天或当天严禁暴饮

暴食及进高脂,高蛋白类饮食#以减少脂肪血的发生+使献血

者充分理解暂时不献血的原因#因每人采集血液后需间隔半年

后#才能再次献血#有利于节约血液资源#以减少血液不必要的

报废+同时还可向献血者解释#不合格的血液标本直接影响检

验结果的准确性和可靠性#对受血者可能引起输血不良反

应)

1,&

*

#你们献出爱心#没有得到充分的利用#因为我国的无偿

献血还不能充分满足临床用血的需要#有时还可能出现血荒和

偏型的情况+同时向献血者宣传#献血行为是一种体验及经

历#即献血活动为献血者提供拯救他人生命的经历#是被人需

要的#使献血者感觉到自身的爱心行动#这样有可能使献血者

能够自觉地遵守献血前的注意事项+$

$

&在采集,运输,成分制

备及储存等过程中应严格执行标准操作规程#动作要轻拿轻

放#温度保持在规定的范围内+$

#

&离心时应配平#离心杯内应

充盈#血袋应尽量接近杯底#离心的时间和速度应适当+$

1

&采

集血液时不要盲目穿刺#尽量找准血管#最好在粗,直,弹性好

的血管采集血液#采集时第一分钟的血液尽量与抗凝剂混匀+

$

&

&晕针多为心理因素引起#对献血前多解释#消除献血者的紧

张,恐怖心理#最好是让已献血者进行献身说法#分散献血者的

注意力#提高穿刺技术#减轻献血者的疼痛和紧张感+做好献

血者尤其是初次献血者的心理引导工作+

综上所述#随着无偿献血工作的深入开展#血站内部应加

强管理#制订出一整套科学合理,切实可行的管理方案#要经常

开展无偿献血宣传工作#通过各种媒体对献血的各种常识性的

知识进行了解#让广大公民自愿支持并参与无偿献血工作#努

力建立一支了解献血知识的固定的无偿献血者队伍#从低危人

群中采集血液#动员不合格的献血者主动退出和延期献血+增

加可行的采血前初筛项目#提高采集血液的合格率#同时也要

保证医院的血液供给#血液的质量关系人的生命#血液的数量

也是人命关天+加强专业技术人员的业务培训和职业道德教

育#提高工作人员的责任心和专业技术水平#严格按照各种程

序的操作标准开展工作#保证血液的质量和安全#减少血液不

必要的报废#节约血液这种稀有资源#保障献血者和受血者的

身体健康)

:

*

+合理开源节流#积极配合医院开展成分输血#在

保证血液质量的同时#减少血液的报废是输血工作者的职责#

让无偿献血者的血液得到很好的利用+
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