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住院患者呼吸道病原菌的分布及耐药性分析
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"摘要#

!

目的
!

对患有呼吸道疾病的住院患者的病原菌分布情况和相应耐药性进行分析&方法
!

抽取
$'':

年
6

月至
$'""

年
6

月来茂名石化医院就诊的患有呼吸道疾病的
1$'

例临床住院患者病例!采集患者的呼吸道分泌

物进行细菌培养后对相关菌株进行分离鉴定!采用
],(

法进行抗生素药敏试验&结果
!

患有呼吸道疾病的住院患

者的病原菌排在前
1

位的是肺炎克雷伯菌'铜绿假单孢菌'大肠埃希菌'鲍曼不动杆菌&结论
!

对患有呼吸道疾病

的住院患者的病原菌分布情况进行系统了解!可以指导临床合理使用抗生素&
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为了研究分析患有呼吸道疾病的住院患者的病原菌分布

情况和耐药性#使临床对呼吸道疾病患者的病原菌有更加全面

的了解#对这些细菌对抗生素类药物的耐药性发展情况进行充

分了解#保证临床能够更加合理使用抗生素#使其能够更好地

为临床服务#作者组织进行了本次研究+在研究的整个过程

中#抽取
$'':

年
6

月至
$'""

年
6

月来本院就诊的患有呼吸道

疾病的
1$'

例临床住院患者病例#总结该类患者的病原菌分布

情况和相应耐药性#现将分析结果报道如下+

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

$'':

年
6

月至
$'""

年
6

月来本院就诊的患

有呼吸道疾病的
1$'

例临床住院患者病例#其中
"89

例男性患

者#

$$$

例女性患者%患者中年龄最小者
"8

岁#年龄最大者
9#

岁#平均
&:%$

岁%抽样患者所有自然资料差异并不明显#在研

究过程中可以进行比较分析+所有患者在接受治疗前均经过

相关的临床检查后确诊#不存在误诊情况+

$%/

!

方法
!

对抽样中的
1$'

例患者的呼吸道分泌物进行采

集#进行细菌培养后对相关菌株进行分离鉴定#并采用
],(

法

进行抗生素药敏试验#对试验结果进行分析#从而总结该类患

者的病原菌分布情况和相应耐药性+

首先将采集到的培养标本接种于血平板,巧克力平板,麦

康凯平板#置于
#&T

培养箱培养#其中巧克力平板置于
&7

二

氧化碳孵箱中#

$1*

后对达到要求的菌落进行进一步观察#并

进行革兰染色#然后根据其染色形态#用美国德灵
WFGK=OGC3

CHE=O!)Z1

细菌鉴定仪进行鉴定#最后采用
],(

法进行相关

药敏试验+试验用的
WQ

平板由杭州天和公司生产#药敏纸

片由北京天坛公司生产+参考标准按最新美国临床实验室标

准执行+

$%'

!

统计学方法
!

在本次研究过程中所得到的所有相关数据

均采用
O.OO"1%'

统计学数据处理软件进行处理分析#

G

$

'%'&

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

经过研究后发现#患有呼吸道疾病的住院患者的病原菌排

在前
1

位的是肺炎克雷伯菌,铜绿假单孢菌,大肠埃希菌,鲍曼

不动杆菌+肺炎克雷伯菌对氨苄西林,舒巴坦,头孢唑啉的耐

药性很强#对亚胺培南,左氧氟沙星,环丙沙星的敏感性很强%

铜绿假单孢菌对头孢曲松,头孢替坦,复方磺胺甲唑的耐药

性很强#对替卡西林,美洛培南,哌拉西林的敏感性很强%大肠

埃希菌对氨苄西林,头孢唑啉,左氧氟沙星的耐药性很高#对亚

胺培南,厄他培南,哌拉西林的敏感性很强%鲍曼不动杆菌对哌

拉西林,替卡西林,头孢曲松的耐药性很强#对左氧氟沙星,美

洛培南,妥布霉素的敏感性很强#具体结果见表
"

"

1

+

表
"

!

肺炎克雷伯菌的耐药性&

7

'

抗菌药物 耐药率 敏感率

氨苄西林
"''%' '%'

舒巴坦
89%1 "%:

头孢唑啉
8:%8 #%"

复方新诺明
9#%$ ":%9

头孢他啶
61%& $&%&

头孢哌酮
:&%1 #1%:

加替沙星
#8%9 :'%$
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续表
"

!

肺炎克雷伯菌的耐药性&

7

'

抗菌药物 耐药率 敏感率

环丙沙星
#"%6 :9%#

左氧氟沙星
$&%# 61%6

亚胺培南
6%" 8$%8

表
$

!

铜绿假单胞菌的耐药性&

7

'

抗菌药物 耐药率 敏感率

头孢曲松
89%: "%1

头孢替坦
8#%$ :%9

复方磺胺甲唑
98%& "'%&

头孢吡肟
:9%# ""%6

头孢他啶
&1%$ 1&%9

加替沙星
1&%: &1%1

环丙沙星
#9%1 :"%:

哌拉西林
#"%6 :9%#

美洛培南
"8%1 9'%:

替卡西林
6%& 8$%&

表
#

!

大肠埃希菌的耐药性&

7

'

抗菌药物 耐药率 敏感率

氨苄西林
89%9 "%$

头孢唑啉
8:%: #%1

左氧氟沙星
8"%# 9%6

头孢吡肟
9$%6 "6%#

头孢哌酮
61%# $&%6

环丙沙星
:6%1 #$%:

复方新诺明
&&%9 1&%$

哌拉西林
#1%$ :&%9

厄他培南
":%: 9#%1

亚胺培南
1%9 8&%$

表
1

!

鲍曼不动杆菌的耐药性&

7

'

抗菌药物 耐药率 敏感率

哌拉西林
86%# $%6

替卡西林
8:%9 #%$

头孢曲松
81%# &%6

头孢吡肟
9#%$ ":%9

头孢哌酮
66%1 $$%:

环丙沙星
:$%6 #6%#

复方新诺明
&6%" 1$%8

妥布霉素
#'%$ :8%9

美洛培南
$"%: 69%1

左氧氟沙星
"1%$ 9&%9
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论

近年来#随着临床广谱抗菌药物的应用范围不断拓宽#细

菌对抗生素的耐药性已经受到越来越多的关注+对细菌对临

床常用抗生素类药物的耐药性进行监测#可以准确掌握耐药动

态的发展状况和变迁情况#也可以更加准确地指导临床合理

用药)

"

*

+

通过本次研究不难看出#患有呼吸道疾病的患者的临床常

见肠杆菌主要以大肠埃希菌和肺炎克雷伯菌为主+常见非发

酵菌主要以鲍曼不动杆菌和铜绿假单胞菌为主#革兰阳性球菌

的分离率呈现逐渐降低的发展趋势#主要由于以前临床上认为

是病原菌的凝固酶阴性葡萄球菌和肠球菌#目前易被列入呼吸

道的正常定植菌#一般情况下不予任何处理)

$,#

*

+

大肠埃希菌是临床上一种非常常见的感染菌#一般的临床

广谱青霉素类药物及第
"

代头孢已经不能够对其进行有效遏

制#目前临床通常选择的有第
#

,

1

代头孢类药物和碳青霉烯

类#如亚胺培南可对严重感染患者进行治疗#喹诺酮类药物已

不能对该类细菌进行有效控制)

1

*

+鲍曼不动杆菌对美洛培南

的耐药率呈现逐步上升的发展趋势#而铜绿假单胞菌对该药的

耐药率则保持稳定甚至呈现下降的发展趋势)

&

*

+美洛培南的

抗菌活性明显优于亚胺培南)

:

*

+定期对细菌耐药性进行监测#

可以指导临床合理使用抗生素,防止滥用抗生素+如果没有这

一步#后续的临床控制感染,制定用药政策等工作就毫无

意义)

6

*

+

总而言之#对患有呼吸道疾病的住院患者的病原菌分布情

况进行系统了解#对于指导临床合理使用抗生素具有十分重要

的意义#可以有效遏制抗生素滥用现象#使抗生素类药物能够

更好地为广大患者服务)

9

*

+
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