
到了
%$102

#这一结果要高于梁昭清*

"

+的输血申请单填写的

合格率情况)分析原因如下#本院虽为0二甲1医院#但近年来

医院大力推进信息化管理的建设#医院信息管理系统和实验室

信息管理系统$

NM)

%的无缝连接#标本的条码化管理#以及输血

科0血库管理系统1的应用#为临床工作提供了更为快捷-高效

的处理患者病情的能力)范垂姝等*

,

+在如何避免输血医疗纠

纷的探讨中#也肯定了这种信息化管理的作用)临床输血申请

单中所需的患者个人信息在入院时就已记录完整#申请医生只

需要在电脑里完善剩下的既往史和提取
NM)

中相关辅助检查

的内容即可#相对于以前全手工填写的申请单#漏填或错填的

概率大大降低)

,/!

份不规范填写的申请单中血常规及输血

前检查结果漏填或填写不全占
0"1%2

#其主要原因有!$

"

%进

修医生-实习同学-低年资医生对输血申请单填写的要求不清#

对国家的相关规定认识不够*

$

+

($

,

%未及时送检需要的相关检

查项目#相当部分的科室无备血的习惯#把常规输血作为急诊

输血来办#故申请单无结果可填)还存在相当一部分人员懒于

提取
NM)

里的辅助检查结果去完善申请单中患者的信息#导致

输血申请单中屡次输血都缺少相关信息)诸如受血者
+[e

-

'<

血型漏填或错填#比例竟达到
,%1,2

#占不规范填写的第
,

位)这样的懒惰#这样的态度#将为医疗纠纷埋下隐患)血常

规的填写有助于输血科人员判断患者是否达到了相应的输血

指征#从而评估临床上是否合理用血).医疗机构临床用血管

理办法/第十一条规定!患者血红蛋白低于
"##

@

"

N

和红细胞

比容低于
#1$#

属于输血指征)仍存在个别临床医生未严格把

握输血指征#滥用血浆-安慰血-营养血屡见不鲜)输血前检查

是卫生部规定的必查项目#它可以帮助发现患者是否有经血液

传播的相关传染病#对全国的传染病流行病学调查有重要意义

$比如人类免疫缺陷病毒感染的防控%#还能提醒医生在诊疗过

程中#规范操作#防止院内感染的发生#减少相关医疗纠纷)同

时它还是医患双方自我保护的有力证据#对于划清感染疾病的

责任#减少输血引起的医疗纠纷意义重大)申请医生或审核医

生漏填占
".1$2

#居第
$

位)分析相关科室发现#还是由于低

年资的医生对输血申请单的填写重视不够#导致不规范填写反

复出现)对大量用血未按规定进行会诊和审批占
"1!2

#此条

不符合的申请单中主要出现在术中和急诊患者的用血中)临

床输血管理委员会应加强对特殊情况下用血的管理#强化相关

制度#方能满足规范要求*

.

+

)从表
"

中的分类还可看出#存在

几条比例相对较低的不规范填写项目#其原因皆可归于部分临

床医生对输血工作重视不够#责任心不强#法律意思淡薄)作

为输血科的工作人员应做到坚持对不合格的申请单予以纠正#

积极与临床联系#按照输血科质量管理体系的要求#把好最后

的关卡#方能防患于未然*

!

+

)

总之#输血申请单的规范填写在患者的整个输血治疗过程

中#仅属于其中小小的一页#但是它的内容承载了整个医疗操

作过程#是载体#是凭证#更是法律上的证据)当前医疗环境恶

劣#医疗纠纷难以避免#广大医务工作者只有加强自我保护意

识#在提高诊疗水平的同时#加强医疗文书的书写#才能保障临

床输血的安全#防范因输血而导致的医疗纠纷发生#保障医患

双方的合法权益)
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高碘酸
4

无色品红染色法在大鼠糖尿病肾病诊断中的应用

罗
!

惠!苏
!

宁"广州中医药大学病理教研室
!

!"###/

#

!!

"摘要#

!

目的
!

通过检测糖尿病大鼠肾小球高碘酸
4

无色品红"

*+)

#阳性物质的含量!反映糖尿病大鼠基底膜

的病理改变!从而达到诊断的目的$方法
!

运用
*+)

染色法显示糖尿病大鼠基底膜中黏多糖的含量$结果
!

*+)

染色法肾小球基底膜呈现紫红色$模型组大鼠肾小球
*+)

阳性物质与正常组比较!差异有统计学意义"

!

"

#1#!

#$

结论
!

*+)

染色法对糖尿病大鼠的诊断有重要意义!在大鼠糖尿病肾病的诊断中有一定应用价值$

"关键词#

!

高碘酸
4

无色品红染色法'

!

糖尿病肾病'

!

应用

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%(&%)/

文献标志码$

[

文章编号$

"/%,40.!!

"

,#",

#

#04"",04#,

!!

糖尿病肾病是指患糖尿病时发生的肾小球-肾小管-肾间

质和肾血管病变#其基本的病理改变表现为肾小球系膜区扩

张-肾小球基底膜增厚-细胞外基质增多-滤过膜破坏-炎细胞

浸润等*

"

+

#其中以肾小球基底膜的研究较为重要)而常规
L̂

染色不能把基底膜清楚地显示出来#常需要用特殊的染色方法

显示基底膜的结构变化#而高碘酸
4

无色品红$

*+)

%染色法是

必用方法之一*

,

+

)

*+)

染色法是运用组织化学的原理显示基

底膜中黏多糖和蛋白质的一种方法#紫红阳性色反映基底膜各

种含多糖类物质的总量)通过测定糖尿病大鼠肾小球
*+)

阳

性物质的含量#可定量反映糖尿病大鼠基底膜增厚的情况#从

而达到诊断的目的)

$

!

材料与方法

$1$

!

标本来源
!

正常大鼠肾脏
%

例为正常组#糖尿病大鼠肾

脏
%

例为模型组)

$1/

!

方法

$1/1$

!

标本制备
!

组织固定于
"#2

甲醛液#按常规脱水包

埋#切片厚
.

#

H

)分别进行
L̂

染色及
*+)

染色)

$1/1/

!

*+)

染色法
!

$

"

%切片脱蜡至水($

,

%

#1!2

高碘酸水

溶液氧化
!

!

-H>A

($

$

%流水冲洗
,H>A

#再用蒸馏水洗($

.

%加

入无色品红液于暗处并加盖作用
"#

!

,#H>A

($

!

%

#1!2

偏重亚

硫酸钠液滴洗
,

次#每次约
"H>A

($

/

%流水冲洗
,H>A

($

%

%

?̂:4

,

0,""

,
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,#",

年
!

月第
0
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0

期
!
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!
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G

,#",

!
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!
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:>B

氏苏木素染
!

!

-H>A

($

-

%稍水洗($

0

%

#1!2

盐酸乙醇速分

化($

"#

%流水冲洗
"!H>A

($

""

%常规脱水透明#中性树胶封固)

$1/1'

!

图像分析方法
!

应用
Q$1#

北航图像分析系统#各大

鼠
*+)

染色的肾脏标本在
"#a,#

倍显微镜头下#随机寻找
!

个肾小球#测定毛细血管丛相切矩形的面积$

)"

%及
*+)

阳性

物质的面积$

),

%)计算毛细血管丛面积中
*+)

阳性物质面积

的百分含量$

),

"

)"

%)计算各大鼠肾组织中的
!

个肾小球内

*+)

阳性物质所占百分含量的平均值)

$1'

!

统计学方法
!

采用
)*))""1#

软件包分析系统#实验所

得数值以
-c>

表示#组间使用方差分析#

!

"

#1#!

为差异有统

计学意义)

/

!

结
!!

果

/1$

!

L̂

染色观察
!

细胞核呈蓝色#胞浆-细胞膜-基底膜呈

红色)正常组大鼠镜下显示肾小球-肾小管及间质未见明显病

理改变$图
"

%)模型组大鼠镜下可见肾小球体积增大#部分以

基底膜增厚及系膜物质增多为主#毛细血管受压变窄$图
,

%)

图
"

!

正常组
L̂

&

"##a

'

图
,

!

模型组
L̂

&

"##a

'

图
$

!

正常组
*+)

&

"##a

'

/1/

!

*+)

染色观察
!

细胞核呈蓝色#肾小球基底膜呈紫红色

阳性反应)正常组大鼠肾小球中
*+)

阳性物质含量较少$图

$

%)模型组大鼠肾小球
*+)

阳性物质含量明显增加$图
.

%)

大鼠毛细血管丛中
*+)

阳性物质百分含量$

"#a,#

%分别是!

正常 组 $

#1#$$"0c#1##0!!

%

2

#模 型 组 $

#1#-,,/c

#1#$"/%

%

2

)模型组大鼠
*+)

阳性物质与正常组比较差异

有统计学意义$

!

"

#1#!

%)

图
.

!

模型组
*+)

&

"##a

'

'

!

讨
!!

论

基底膜是指位于表面上皮或腺上皮与其支持结缔组织之

间的一薄层同质化物质#是由黏多糖和蛋白质构成#糖类丰富)

糖尿病大鼠肾脏的基底膜增厚是由于糖尿病肾病大鼠的高血

糖及调节血糖的激素分泌增多#使基底膜糖蛋白生成增多-增

快#高血糖又可使基底膜中蛋白质发生糖基化*

$

+

)这些物质通

过氧化作用可以把其中所含糖分子的碳键打断#游离出醛基#

与无色品红反应显出紫红色*

.

+

)随着病情的发展#肾小球基底

膜增厚程度也会加重*

!

+

)

L̂

染色只可观察糖尿病大鼠的肾

小球体积增大#基底膜增厚#而不能从量上去观察基底膜的变

化情况)

*+)

染色反应是组织中含有邻乙二醇基或其氨基或

碱基氨基酸衍生物被过碘酸氧化形成双醛#双醛与
B<>FF

试剂

结合形成一种不溶性的洋红复合物勾画出肾脏的基底膜*

/

+

)

此方法能清楚地显示肾小球毛细血管基膜-肾小管基膜及系膜

基质#能从量上测定大鼠糖尿病肾病的基底膜的病理改变情

况#故
*+)

染色法对糖尿病肾病大鼠的诊断有重要意义#在大

鼠糖尿病肾病诊断中有一定的应用价值)
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