
液和空白校准微孔板#运行0

>64?:6<?07

1程序#先将参考溶液加

样到空白微孔板内#然后洗板测试#再进行酶标比色度吸光度

值检测#通过读出吸光度值来判断洗板测试微孔内的液体残留

量*微孔内液体残留量是判断整个洗板单元是否达到使用要

求的关键指标*

/#/#2

!

酶标比色单元
!

利用滤光片来检测相应波长吸光度值

是否符合预期要求*方法!先准备好
XKT

0

专用的标准滤光

片#运行0

>64?:6<?07

1程序#把滤光片加载仪器进行各个波长

$

$%'

)

$'%

)

$-"

)

'+%

)

('%79

&吸光度值的检测#通过吸光度值检

测证明酶标灯泡的光强度#酶标比色可以达到使用要求*

/#/#)

!

比对试验
!

在进行相应维修部分的性能测试后还要进

行相同项目的比对试验*方法!使用同一自动加样系统或者同

一已经校准的加样枪#在同等条件下进行相同项目相同标本)

两块不同微板的加样#一块微板载入经维修后的后处理
XKT

0

完成试验#另一块微板可以加载入完好相同型号的
XKT

0

完成试验#也可以在同等条件下进行
KM̂S*

手工操作完成试

验*只有最终比对试验的结果符合预期要求#整个后处理设备

的维修后确认工作才能告一段落*

/#'

!

全自动生化分析仪的维修后确认
!

全自动生化分析仪

在血站系统主要用于检测丙氨酸氨氨基转移酶$

*M/

&#对于

生化分析仪的维修后确认在于检测
*M/

结果的准确性和精

密度测试*

/#'#$

!

开机初始化自检
!

内容和方法与前处理维修后确认

相同*

/#'#/

!

准确性和精密性测试
!

进行标准质控物
*M/

重复测

试#判断测试结果的均值$

Q

&)标准差$

1

&和变异系数$

=V

&是否

符合预期要求*方法!将同一批号的标准质控物在同等条件下

在全自动生化仪上进行重复测试
*M/(

次#计算
(

次结果的

均值$

Q

&)标准差$

1

&和变异系数$

=V

&变异#要求
=V

#

')

*

/#'#'

!

比对试验
!

将维修后的生化仪与同型号的全自动生化

仪或者半自动生化仪进行相同标本的
*M/

项目的比对试验*

方法!先在维修后的全自动生化仪是进行一批常规血液检测标

本
*M/

检测#然后将同一批标本在同型号的全自动生化仪或

者半自动生化仪进行
*M/

检测#

*M/

检测要求包含阳性标本

和日常室内质控#判断比对结果是否一致和可靠#从而判断此

台设备经维修后是否符合预期使用要求*

'

!

讨
!!

论

由于相关文件对设备确认的具体操作缺乏规定#以至于血

站在实施设备确认的过程中#存在较多的问题.

"

/

#主要包括对

确认的涵义理解不够)确认的内容不明确)确认缺少数据的支

持)缺乏专业技术人员*检验设备维修后确认需要按照自己血

站编写的相关确认程序文件进行*总之#维修后确认是一项极

其重要)繁杂且需要不断探索的工作#只有不断地总结和探索#

才使检验设备的维修后确认工作不断得到完善*
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硫酸镁联合治疗支气管哮喘急性发作的疗效观察
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!

''%%%"

%

!!

"关键词#

!

硫酸镁$
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支气管哮喘$

!

疗效

!"#

!
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"
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支气管哮喘急性发作是急诊科常见病#有调查发现#国内

近年来哮喘急性发作就诊率增加#常在夜间或清晨加剧#支气

管哮喘实质是慢性炎症导致气管高反应性增加#可引起反复发

作的喘息)气急)胸闷或咳喘等症状#严重威胁患者健康及生活

质量#支气管哮喘患者的转归及预后因人而异#与正确的治疗

方案关系重大*近年来#多项研究显示#镁的摄入量是影响肺

功能)气道反应性和喘息的一个独立因子#摄入富含镁的饮食

可改善肺功能#发作喘息和气道反应性的危险也明显减少#约

'%)

的哮喘患者发作伴有低镁血症.

!

/

*作者联合应用硫酸镁

治疗急性发作期的支气管哮喘患者
$"

例#现将结果报道如下*

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

选取
"%!%

年
.

月至
"%!!

年
'

月本科住院患

者
$"

例#均符合支气管哮喘的急性发作中的重度发作期.

"

/

#其

中男
"+

例#女
!'

例#年龄
"-

%

'$

岁$平均
&$#"

岁&#随机分为

治疗组
"!

例#对照组
"!

例#两组在性别)年龄)症状)职业分布

方面差异均无统计学意义#具有可比性*

$#/

!

治疗方法
!

均予抗感染$头孢菌素或大环内酯类&)止咳)

化痰$氨溴索)复方甘草片&)吸氧)雾化)营养支持及对症处理#

治疗组在对照组的基础上加用
"')

硫酸镁注射液
!%9M

静脉

滴注#

"

次"天#两组均以
+:

为一个疗程#并密切观察血压)脉

搏)呼吸等情况*

$#'

!

疗效判断
!

显效!

!

个疗程后#喘息消失或基本消失#痰

液易咳出或稀释#哮喘发作
"-9?7

内喘憋症状缓解#实验室检

查及辅助检查项目明显改善%有效!

!

个疗程后#哮喘发作次数

减少一半以上#病情未发展#痰液稀释但较发作前黏稠#不易咳

出#哮喘发作
"-9?7

内喘憋症状未缓解%无效!

!

个疗程后哮喘

发作次数无明显减少或发展至呼吸衰竭*

$#1

!

统计学处理
!

采用
!

" 检验#

!

#

%#%'

为差异有统计学

意义*

/

!

结
!!

果

/#$

!

疗效
!

观察组
"!

例#显效
!!

例#占
'"#&)

%有效
-

例#占

$"#.)

#无效
"

例#占
$#+)

*对照组
"!

例#显效
-

例#占

$"#.)

%有效
.

例#占
&.#%)

%无效
$

例#占
!-#%)

*两组总有

效率
.(#-)

#观察组与对照组比较#显效率和总有效率差异有

统计学意义$

!

#

%#%'

&*

/#/

!

不良反应
!

观察组出现
"

例恶心#面部潮红#血压下降#

减慢静脉滴注速度后消失%对照组有
$

例出现恶心#食欲减退#

均未影响治疗*

'

!

讨
!!

论

镁离子通过激活腺苷酸环化酶#使三磷酸腺苷生成#抑制

+

.!%!

+

检验医学与临床
"%!"

年
$

月第
-

卷第
.

期
!

M6DN1:O4?7

!

*

3

5?4"%!"

!

P04#-

!

Q0#.



肥大细胞内组胺释放的生物学效应#舒张支气管平滑肌#提高

受体功能#从而使支气管扩张%镁离子是天然的钙离子通道拮

抗剂#与钙离子竞争#抑制平滑肌对钙离子的摄入和肌浆网内

钙离子的释放#使细胞内钙离子浓度下降而致气道平滑肌舒

张%抑制副交感神经功能#减少乙酰胆碱终板的去极化作用#降

低肌纤维膜的兴奋性#而使气道平滑肌舒张%抑制中枢神经系

统#抑制神经肌肉兴奋性#降低气道平滑肌紧张度#解除毛细血

管与小动脉因缺氧所致痉挛#减轻心脏负荷#改善呼吸功能%此

外还能减少运动神经末梢乙酰胆碱的释放而产生镇静作

用.

&,$

/

*因此#硫酸镁从多环节上发挥平喘作用#由于本实验样

本小#故结果有局限性#应进一步扩大样本量#以期获得更可靠

的循证医学证据*且硫酸镁价廉#不良反应轻微#对血压)呼

吸)心率影响小#在治疗过程中#如果能掌握好药量#调好滴速#

并密切观察患者反应#能获得较好疗效#值得在各医院推广*
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例毒蛇咬伤患者的辨证施护

郑剑珍!徐翠钦"福建中医药大学附属人民医院急诊科!福州
!

&'%%%$

%

!!

"关键词#

!

毒蛇$

!

咬伤$

!

急性中毒

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%3&%3/

文献标志码$

X

文章编号$

!(+",-$''

"

"%!"

%
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!!

毒蛇咬伤是一种急性中毒性疾病#病情危急#如果得不到

及时)有效的抢救治疗和护理#在很短时间内就会导致患者伤

残甚至死亡*本院是福建省蛇伤救治中心#通过对
"%%'

年
"

月至
"%%.

年
(

月本院急诊科收治的
!'&

例蛇伤患者观察#发

现辨证分型护理配合治疗可取得较好的临床疗效#现将结果报

道如下*

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

"%%'

年
"

月至
"%%.

年
(

月在本院治疗的

!'&

例蛇伤患者中#风毒型
'%

例#火毒型
("

例#风火毒型
$!

例*其中#男
!%.

例#女
$'

例#年龄
.

%

+'

岁*

$#/

!

辨证分型及临床表现
!

根据中医理论#毒蛇咬伤中毒的

临床表现可归纳为三大类型!风毒型$以神经毒为主&)火毒型

$以血循环毒为主&及风火毒型$以混合毒为主&

.

!

/

*

$#'

!

辨证急救

$#'#$

!

火毒型患者以局部切开排毒!全身使用抗蛇毒血清)口

服蛇伤胶囊#及本院自制的0三草汤1#外敷本院自制0三黄散1#

配合大剂量短疗程使用皮质激素%扩容利尿#碱化尿液#伤肢护

理等*

$#'#/

!

风毒型患者往往病情危重#出现呼吸)循环)血液系统

抑制#对症治疗#病情稳定后转入外科重症监护室$

ŜOe

&进行

透析)输血)呼吸机控制呼吸等治疗*

$#'#'

!

风火毒型患者为混合型#既有火毒型又兼有风毒型患

者的症状#对其症状采用二者兼顾的施治措施及护理*

$#1

!

护理方法

$#1#$

!

一般中医护理
!

采用伤肢
!

%

(

肢体制动#

"$

%

$.=

后

抬高肢体护理方法*$

!

&根据,中国毒蛇学-的理论#无论血循

毒)神经毒或混合毒毒蛇咬伤#全身症状约在伤后
!

%

(=

出

现#蛇毒从被咬部位吸收分布至全身后才会出现全身中毒症

状#一般情况下#吸收快则发病快#吸收慢则发病慢*在护理中

应根据这个特点#在
!

%

(=

内趁大部分蛇毒还没有被吸收之

前#尽量使患者减少伤肢的活动#以减少淋巴液的回流速度#减

慢对蛇毒的吸收*$

"

&当患者接受局部清创)封闭和应用抗蛇

毒血清进行治疗后#轻)中型患者$在
(

%

!"=

内使用抗蛇毒血

清者&#

-%#")

在
!

%

":

即出院%在咬伤后
"$=

以上才接受抗

蛇毒血清治疗的患者#

+#.)

为危重患者#这是体内脏器已受蛇

毒损害所致*因此#在护理中应采取
"$

%

$.=

后抬高患肢的

方法#以促进血液回流#减轻肢体肿胀*

$#1#/

!

辨证护理
!

$

!

&风毒型患者的局部症状轻#而全身症状

重#治疗时应先内服为主#在中草药配伍中#应以清热解毒)熄

风定惊)通窍为原则*如患者呼吸困难#则应给予吸氧*咽喉

疼痛明显#但尚能吞液时#护士应指导患者尽量用药液从咽喉

徐徐饮服#不必马上采取鼻饲*昏迷的患者#护士应该研碎#用

温水化开的蛇伤解毒丸)安宫牛黄丸等给患者鼻饲#增加输液

量#保持其呼吸及血压稳定#并在其床旁备气管切开盘#加强巡

视#密切观察生命征*如患者自觉气短#出现张口呼吸)点头呼

吸)抽搐)口吐白沫等#是呼吸将要停止的先兆#必须配合医生

马上进行气管切开#确保患者有足够的氧气吸入*要密切观察

患者的脉搏和血压#及时发现问题#及时处理#使病情保持相对

稳定#如能渡过
$.=

的危险期#即可转危为安*$

"

&火毒型患

者局部症状明显#疼痛剧烈#常伴有水泡)血泡)全身皮下出血

等*早期应及时处理伤口和伤肢*采用中草药治疗应以清热

解毒)凉血止血)消肿止痛)攻下为主*古代曾有0蛇伤不泄)蛇

毒内结1之说#就是说治疗蛇伤应重视通利二便#若大便秘结)

伤肢淤斑发黑#舌质焦黑#更需重用攻下药#如大黄)玄明粉等*

咬伤四肢肿胀严重时#分别针刺0八邪1或0八风穴1

.

"

/

*护士应

加强巡视#指导患者暴露被咬伤的肢体#协助患者均匀地涂抹

调配好的三黄散药膏#每天换药一次#力求减轻疼痛*及时更

换床单#让患者舒适*并指导患者进食甘薯)香蕉等多纤维食

物及绿豆汤)薏米百合粥等清热利湿食物#以通利二便*并适

时沟通#了解患者需求#尽力转移其对患肢的注意力*$

&

&风火

+

-!%!

+

检验医学与临床
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年
$
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