
进行稀释后出现阳性%初诊和复诊
/YeS/

检查结果见表
!

*

++

例患者均完成了治疗后
&

)

(

)

-

个月血清学复查#

&

个月复查

时有
"&

例转阴#占检测例数
"-#.+)

#

(

个月复查时
'"

例转

阴#占
(+#'&)

#

-

个月复查
+(

例转阴#占
-.#+)

#有
!

例转诊

来的患者治疗后保持
!k$

低滴度血清固定阳性#观察
"

年滴

度一直保持#无临床症状#表
!

中每
&

个月复查时大多患者滴

度以两个稀释度$

$

倍&下降*

'

!

讨
!!

论

梅毒是由苍白螺旋体引起一种慢性接触性传染病*常侵

犯皮肤)黏膜和内脏器官#临床表现呈多样性#易造成误诊*本

资料显示#早期梅毒患者男性较多#年龄分布以
"!

%

'%

岁居

多#占
.-#(!)

$

(-

"

++

&#与此年龄段性活跃有关*早期梅毒潜

伏期
+

例中#多因其他性病或性伴侣被确诊梅毒后来就诊而被

发现#因此#在性病防治中性伴侣的治疗非常重要#应劝告和督

促梅毒患者陪其性伴侣一同检查和治疗*本组资料显示#一期

梅毒均呈硬下疳单发性皮损#女性表现为大小阴唇多发性溃

疡#无痛*二期梅毒以掌跖梅毒疹型及丘疹鳞屑型多见#共
"$

例#占
+%#'-)

$

"$

"

&$

&#以铜红色)对称性)无自觉症状为特

征#其次为玫瑰糠疹型)皮疹呈脓疱型)扁平湿疣型*二期梅毒

临床症状呈复杂多样性#易被误诊为其他皮疹#应引起重视*

故在诊治过程中#对于有性乱史或其性伴侣有性乱史者全身性

对称皮疹而无自觉症状者#建议进行梅毒血清学检查#避免误

诊或漏诊*青霉素仍是治疗梅毒的首选药物.

!

/

#而苄星青霉素

是治疗早期梅毒更好的药物#苄星青霉素为一长效青霉素)抗

菌谱与青霉素相似*肌肉注射后缓慢游离出青霉素而对梅毒

起杀灭作用#具有吸收较慢)维持时间长等特点*本调查
++

例

中的
('

例应用苄星青霉素治疗取得了满意的疗效#本次
&

)

(

)

-

个月后复查
/YeS/

滴度和文献报道的检查结果相一致.

"

/

*

使用
/YeS/

滴度来观察疗效结合临床效果较理想%

/TT*

作

为梅毒抗体检验的确证方法有很高的敏感性及特异性#是早期

诊断梅毒很好的方法之一#但不适宜作疗效判定.

&

/

*本次检查

有
!

例
/YeS/

前带现象#当发现症状明显时应进行会诊#实

验室要稀释血清进行检查#以防漏检#本次发现
!

例男性患者

血清滴度固定现象#类似只进行临床和实验室观察即可#不可

过度治疗#血清滴度固定发生的原因目前还不太清楚#可能和

患者自身的免疫状态有关#主要是细胞免疫功能受到抑制%也

可能和梅毒开始治疗的早晚)药物选择是否得当有关.

$

/

*本组

资料表明#早期梅毒临床表现变化多样#必须掌握其流行病学

及临床特点#进一步全面分析#提高早期诊断率#从而做到早期

发现患者)及早规范治疗#尽可能使用
/YeS/

滴度来观察疗

效#减少梅毒进一步传播*
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补偿差值质控法用于胆红素室内质控的探讨

邓述欢"广东省佛山市顺德区乐从医院
!

'".&!'

%

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨一种新的适用于基层医院生化室胆红素的室内质控方法&方法
!

补偿差值质控法#溶解

一支冻干质控物分装后密封!取一支当日测定总胆红素!其余的放置低于
V"%`

冰箱保存备用!往后每天取一支测

定总胆红素!连续测定
"%:

!然后用统计方法求出回归方程的
D

值!再计算出补偿后的总胆红素值!最后用该值画质

控线以判断当天的质控是否在控&即溶测定质控法#每天溶解一支冻干质控物上机测定总胆红素!然后画质控曲

线&结果
!

用统计学方法比对两组数据差异无统计学意义&结论
!

总胆红素的室内质控可用补偿差值质控法!可

以代替即溶测定质控法&

"关键词#

!

总胆红素$

!

补偿差值质控法$

!

室内质控

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%3&%23

文献标志码$

X

文章编号$
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"
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%
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!!

室内质控是实验室质控系统中最重的环节#是检验科的质

控体系核心内容*室内质控执行力度及效果的好坏直接影响

检验结果的准确度#故各级医院的检验科都非常重视室内质控

的实施.

!

/

*然而由于总胆红素$

/X?4

&的质控品极不稳定#目前

通常做法是把干粉质控品溶解后分装冷冻#使用时再溶解#但

胆红素见光极易分解#冷藏也不稳定#时间久后导致结果不在

控制范围%而且每天的质控是必需要做的#如果每天溶解一支

干粉质控品的话会导致检验科成本过高#不是一般基层医院所

能承受.

"

/

*为此作者为降低成本#通过反复试验得出一种补偿

差值的方法用于胆红素质控#现将结果报道如下*

$

!

材料与方法

$#$

!

质控血清
!

为上海复星长征医学科学有限公司生产的通

用正常值质控物$批号!

(+.eQ

&*

$#/

!

试剂
!

北京万泰德瑞诊断技术有限公司生产的试剂盒及

配套使用参数#配套校准液校准*

$#'

!

仪器
!

R?<6B=?+!.%

生化分析仪#已正常进行保养和定

期校准后#设定项目排列顺序时#易产生交叉污染的项目隔开

排列*

$#1

!

方法
!

补偿差值质控法!溶解一支冻干质控物分装后密

封#取一支当日$保存天数为
%

&测定总胆红素#其余的放置低

于
V"%`

冰箱保存备用#往后每天取一支测定
/X?4

#连续测定

"%:

#得到一组数据*用统计方法计算回归方程
_U6VD\

#其

中
6U"%#&!

%

DU%#"&$&

#由回归方程变型得补偿法
/X?4

求值

方程
6U_iD\

$其中
\

为冰冻质控物保存的天数#

_

为该天

的实际测得值&*往后每月的第一天溶解一支冻干质控物分装

后密封备用#每天取一支上机得测定值$

_

&#然后用方程式
6U

+

-.-

+

检验医学与临床
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年
$

月第
-

卷第
.

期
!
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_iD\

计算当天的
6

值#往后每天算出当天的
6

得到一数据
X

组*即溶测定质控法!每天溶解一支冻干质控物上机测定总胆

红素#连续测定
"%:

得一数据
M

组*

/

!

结
!!

果

补偿差值质控法与即溶测定质控法数据对比见表
!

*用
2

检验进行统计#补偿差值质控法和即溶直接测定质控法差异无

统计学意义$

2U%#!%-+

#

!

%

%#%'

&*临床实际操作时对于多

天保存的冰冻血清质控物做的胆红素室内质控#可用计算求补

偿差值法得到的值来代替即溶冻干质控物测得的值#作当天的

质控值*

表
!

!

补偿差值质控法与即溶测定质控法
/X?4

值对比表

测定方法
冰冻质控物保存天数$

:

&

% ! " & $ ' ( + . - !% !! !" !& !$ !' !( !+ !. !- "%

冰冻质控物
"!#'"!#!"%#+!-#$!-#.!+#!!.#-!.#(!'#-!+#-!(#.!'#.!(#"!+#!!(#-!(#&!(#&!(#%!(#'!(#'!(#!

补偿法
'!#'"!#&"!#""%#!"%#+!.#&"%#&"%#"!+#."%#%!-#!!.#$!-#%"%#!"%#"!-#."%#%"%#%"%#+"!#%"%#.

即溶质控物
"!#("!#&"%#("!#'"!#$!-#%!-#("%#'!+#-"%#'!-#'!.#$!-#""%#'"%#-"%#""%#&"%#'"!#%"!#'!-#-

'

!

讨
!!

论

室内质控是检验科质量控制的核心内容#其结果直接影响

检验数据的正确性#从而会影响临床医生对患者病情的判断#

故各级检验科都极其重视室内质量的控制*检验科在日常开

展室内质控制时#为节约成本#多数实验室都通常会把干粉质

控物用去离子水溶解后分装成小份#置于
%#'

%

%#"'9M

可以

密封的小标本管内#密封后放于
V"%`

冰冻箱$槽&内避光的

保存方法.

&

/

#然后每日用一份*胆红素在性质不稳定#在强氧

化剂$如高锰酸钾等&作用下发生分解反应#在较弱的氧化剂

$如氯化铁&作用下氧化成胆绿素*胆红素的干燥固体较稳定#

在溶液中#特别在酸性环境中#以及空气中或紫外线照射下易

发生自氧化#在碱性溶液中或遇到三价铁离子则不稳定#易氧

化成胆绿素.

$

/

*正是由于
/X?4

其化学性质的不稳定性#两三

天后或多或少存在着分装试剂内
/X?4

分解#而导致质控值不

断降低的现象#达不到质控目的.

'

/

*由于其保存环境恒定不

变#

/X?4

的降解速度也是恒定的#通过试验可以求出
/X?4

降解

变化规律的回归方程#从而求出某一时段的变化率#再求出该

时段的补偿值#补偿值加上测定值则为补偿后的
/X?4

值#用该

值做质控曲线*本法应注意的一点是由于各实验室应用于保

存冰冻血清的条件及所用质控物等因素不同#其
/X?4

的变化

率也不同#故每间实验室要用本法做
/X?4

质控#应通过试验并

求得自己实验室某一批号质控物的变化率#不可套用其他实验

室的变化率*

/X?4

的质控一直都是基层实验室的难题#因其

存在会降解的特性#迫使作者在做
/X?4

质控时每天要开一支

新的质控物#这种做法对基层来说是非常浪费的*自从应用补

偿差值质控法后#本实验室每月只开一支质控物就能满足需

要#大大节约了成本#收到很好的经济效益#值得在基层医院实

验室推广*
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例健康孕妇血脂
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项结果分析及探讨

陈
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"摘要#

!

目的
!

探讨健康妊娠妇女在妊娠各期三酰甘油"

/a

%'总胆固醇"

/O

%'高密度脂蛋白胆固醇"

R]M,

O

%'低密度脂蛋白胆固醇"

M]M,O

%的变化规律&方法
!

用
[4

@

9

3

CA'$%%

全自动生化分析仪检测
'&&

例不同孕期正

常妊娠妇女血脂
$

项的值!同期体检的
!%&

例未孕健康育龄妇女的血脂
$

项值作对照&结果
!

健康孕妇在孕早期

血脂
$

项与同龄段非孕健康妇女相比差异无统计学意义"

!

%

%#%'

%!孕中期
/a

'

/O

分别为"

!#..L%#(&

%'"

'#%'L

!#"$

%

9904

(

M

!与孕晚期的"

"#$&L!#""

%'"

+#%"L!#+-

%

9904

(

M

相比!差异有统计学意义"

!

#

%#%!

%&结论
!

健康

孕妇的血脂四项在孕中随孕期的增加而有所提高是正常的妊娠生理现象&

"关键词#

!

孕妇$

!

非孕健康育龄妇女$

!

三酰甘油$

!

总胆固醇$

!

高密度脂蛋白胆固醇$

!

低密度脂蛋白胆

固醇

!"#
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妊娠期间#由于胎儿的生长和发育#孕妇体内发生一系列

生理变化#这些变化直接或多或少引起母体血液中某些生化指

标的改变#血脂
$

项是妊娠过程中变化较大的一个生化指标*

为探讨妊娠各期三酰甘油$

/a

&)总胆固醇$

/O

&)高密度脂蛋

白胆固醇$

R]M,O

&)低密度脂蛋白胆固醇$

M]M,O

&的变化规

律#作者对
"%!!

年
$

%

+

月本院在检的
'&&

例健康孕妇血清结

+
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+
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