
血液采集中产生非标量血液原因分析和对策

袁学敏!彭芳华"湖北省十堰市中心血站
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"摘要#

!

目的
!

加强血液采集质量管理!预防和减少非标量血液产生&方法
!

通过对
&"-

例非标量血产生的

原因进行分析&结果
!

献血反应是导致非标量血液产生的主要原因!其次是穿刺失败&结论
!

通过预防献血反应

的发生$规范操作!提高技术!尽可能避免穿刺失败$内抓质量管理!不断提高服务质量!从而有效控制非标量血液的

产生!减少血液的浪费&

"关键词#

!

血液采集$

!

非标量$

!

原因分析$

!

对策
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本站临床用血
!%%)

来自街头自愿无偿献血#由于血源的

不固定性)献血员对献血知识了解不够和血液采集技术等多种

原因致使血液采集失败产生非标量血液时有发生*为预防和

减少非标量血液产生#避免血液资源的浪费#作者对十堰市中

心血站
"%!%

年
!

月至
"%!!

年
(

月产生的非标量血液进行统

计调查分析#将分析结果现报道如下*

$

!

材料与方法

$#$

!

一般资料
!

统计
"%!%

年
!

月至
"%!!

年
(

月本站血液采

集情况#采集血液为
$&&!!

例*血液采集失败产生非标量血液

的总例数为
&"-

例*

$#/

!

采集人员
!

采血护士具有采血资质#且经过严格培训与

考核#合格后持证上岗*

$#'

!

非标量血液的判定标准
!

按
aX!.$(-,"%%!

全血及成分

血质量要求#采集血液容量为标示量
L!%)

以内为正常#把在

标示量
L!%)

以外的血液#称为非标量血液#低于
!%)

为不足

量#超出
!%)

为超量*非标量血液与保养液配比不平衡#容易

造成血液理化及红细胞生理变化#若用于临床则易导致输血反

应的发生#故一般进行报废处理.

!

/

*在工作中实际采集小于

$%%9M

的血液在成分分离制备时#按质量标准配比红细胞和

红细胞保养液比例#分离成分分袋按
"%%9M

标量计量#降级

使用*减少血液浪费#又保证了血液质量#使产品符合质量

要求*

/

!

结
!!

果

本站采集全血
$&&!!

例#产生
&"-

例非标量血液#占总全

血采集量
%#+()

#产生非标量血液的主要原因是献血者发生

献血反应%其次是由于工作人员穿刺失败或献血者血管过细导

致血流缓慢)凝滞而终止采血%再者是人为差错*见表
!

*

表
!

!!

非标量血液结果统计

种类
合计

数量
原因说明

非标量血液

$降级使用&

+(

献血不良反应中断采集不足量

!(

流速慢采集不足量

!&

超量采集

"-

采程长不足量$有
!

例临床反馈有凝块报废&

!

扣皮失误

血液报废
!%.

献血反应中断采集血液

$"

血液采集时穿刺失败

".

流速慢采集不畅

(

扣皮失误

其他
!

间隔期未到采集

-

乙型肝炎表面抗原弱阳采集

'

!

讨
!!

论

'#$

!

在血液采集中献血不良反应中断采集总计有
!.$

例#占

总全血采集量
%#$")

#献血反应与献血时间)饮食及献血者对

献血知识的了解程度有关.

"

/

*作者分析产生的原因可能是工

作人员献血咨询)服务不到位#导致献血员情绪紧张#或者献血

员自身原因#在血液采集中因为晕血)晕针)饥饿)疲劳)睡眠不

佳)紧张等原因被迫中断采集*特别是初次献血者#有恐惧感)

心理紧张很容易产生献血反应.

&

/

*

'#/

!

采血技术人员业务技能问题导致的血液采集失败总计为

!".

例#占总全血采集量
%#&%)

#主要以穿刺失败和采集不足

量)超量采集和采程长居多#反映了技术人员穿刺技术差#如选

择血管失误)血管塌陷)血管穿透造成的血流不畅等原因*针

对这种情况#应避免或最大限度地减少穿刺失败#说明采血护

士不仅要具备高尚的职业道德还应具备过硬的业务技术*

'#'

!

人为差错共有
!+

例#占总全血采集量
%#%&-)

#采集乙

型肝炎表面抗原弱阳性
-

例#反映了工作人员的工作责任心不

强#或者是对乙型肝炎表面抗原试纸条检测操作规程掌握不到

位#检测结果未出来提前采集#或是检测试纸质量影响%扣皮错

误
+

例#工作人员在换血袋过程中由于扣皮不当以至过早拔针

导致非标量血液%间隔期未到采集
!

例#工作人员未能认真核

对献血员信息所导致*

'#1

!

预防献血者献血反应的发生#加强对献血者无偿献血常

识宣传和献血服务工作#使献血者在整个献血过程$献血前)

中)后&得到采血部门医护人员始终的高标准服务和专业性的

接待工作#可以调整献血员紧张的心理因素#减少献血过程中

的献血反应发生率*采血护士应对初次献血人群进行心理护

理和情感交流*此外#可在献血前劝导献血者饮水大于或等于

'%%9M

#以减少献血不良反应的发生.

$

/

*

'#2

!

提高静脉穿刺技术#静脉穿刺是血液采集工作中最基本

的操作技术之一#也是衡量一个采血人员工作能力的一个重要

标志*$

!

&提高采血一针率#达到采血技术熟练)操作顺利)穿

刺成功率高的操作技能#则献血者很少或甚至没有疼痛感#且

血流通畅#使所采血液无凝块#质量高#适合分离血液成分#所

以#采血人员应努力提高业务技术水平#尽可能避免穿刺失败*

$

"

&加强对采血人员穿刺一针率进行统计#对采集穿刺一针率

达不达的工作人员进行调岗*

'#)

!

加强血液采集工作的质量管理#血液采集质量直接影响

决定着后序环节的工作质量#解决好了#能够最大限度地避免

血液质量差错与事故的发生%反之#将埋下血液质量事故隐患

或直接给患者造成损害*在工作中努力提高员工的质量意识#

强化质量体系文件的培训力度#要求工作人员立足岗位#严格

履行工作职责#严格按操作规程执行血液采集工作#严把采血
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环节质量关#确保采血质量#尽量减少血液采集中产生非标量

血液*

'#.

!

努力提高服务质量#让每一位员工增强服务意识)责任意

识#热心)热情接待献血者#做到服务行为规范化#实实在在从

小事做起#从细节做起#处处为献血者着想#体现人性化服务*
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血清腺苷脱氨酶在肝病诊断中的临床价值研究

陈伟红"江苏省昆山市锦溪人民医院检验科
!
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!!

"摘要#

!

目的
!

通过测定血清中腺苷脱氨酶"

*]*

%的活性!了解
*]*

在肝病诊断中的临床价值&方法
!

用

化学比色法测定肝功能损伤者和健康人组的丙氨酸氨基转移酶"

*M/

%'

*]*

值!并进行统计学处理&结果
!

通过

*]*

及
*M/

的测定结果!表明
.+

例患者中除脂肪肝'慢性迁延性肝炎患者外!其他肝脏疾病患者血清
*]*

均高

于健康人!通过临床治疗后!急性肝炎和慢性活动性肝炎患者
*]*

较
*M/

下降得慢&结论
!

*]*

是反映肝损害

的一个良好指标!对肝脏疾病的诊断有较高的特异性&

"关键词#

!

腺苷脱氨酶$

!

丙氨酸氨基转移酶$

!

肝脏疾病
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腺苷脱氨酶$

6:170A?71:169?76A1

#

*]*

&是一种与机体免

疫系统有重要联系的核酸分解代谢酶类#它能催化腺嘌呤生成

次黄嘌呤#最终氧化成尿酸排出体外*其广泛分布于人体组织

中#以胸腺)脾)盲肠和其他淋巴组织中含量最多#血清中存量

极少#血清中的
*]*

主要来源于肝脏*为了讨论
*]*

在肝

病诊断中的临床价值#作者对
.+

例肝功能损害的患者及
$'

例

健康人血清的
*]*

)丙氨酸氨基转移酶$

*M/

&进行了检测#现

报道如下*

$

!

材料与方法

$#$

!

标本来源
!

"%!!

年
!

%

-

月在昆山市锦溪人民医院门诊

或住院期间确诊肝功能有损伤的患者
.+

例#其中男
''

例#女

&"

例#年龄
!+

%

."

岁*包括脂肪肝
!(

例#慢性活动性乙型肝

炎
!$

例#慢性迁延性肝炎
!"

例#肝硬化
!-

例#肝癌
!'

例#急

性肝炎
!'

例*健康对照组
$'

例#均为健康体检者*

$#/

!

试剂与仪器
!

试剂购自上海执诚生物技术有限公司)仪

器为日本奥林巴斯
*e($%

*

$#'

!

方法
!

采用测定的方法是酶显色法#

*]*

正常值为
%

%

"'e

"

M

#

*M/

的正常值为
%

%

$%e

"

M

*

/

!

结
!!

果

各组肝脏疾病患者血清
*]*

与
*M/

的检测结果比较见

表
!

*治疗前脂肪肝组)慢性活动性肝炎组)慢性迁延性肝炎

组)急性肝炎组)肝硬化组)肝癌组
*]*

异常例数分别为
%

)

!&

)

!

)

!"

)

!-

)

!!

例#

*M/

异常例数分别为
!(

)

!$

)

&

)

!'

)

"

)

!!

例#治疗
!

个月后#

*]*

异常例数分别为
%

)

!"

)

%

)

!!

)

!'

)

(

例#

*M/

异常例数分别为
%

)

+

)

!

)

(

)

!

)

+

例*

表
!

!

各组肝脏疾病患者血清
*]*

与
*M/

的检测结果比较&

QL1

'

组别
'

治疗前

*]*

$

e

"

M

&

*M/

$

e

"

M

&

治疗
!

个月后

*]*

$

e

"

M

&

*M/

$

e

"

M

&

健康对照组
$' !%#!L&#" "'#.L$#! V V

脂肪肝组
!( !(#+L"#( '!#&L+#- !$#-L"#' ".#"L(#%

慢性活动性肝炎组
!$ $&#.L+#(

6D

"&'#"L&%#( &'#!L.#"

B

$-#&L!%#.

慢性迁延性肝炎组
!" "!#&L'#$

6

&'#.L(#' !-#.L$#+ &"#+L'#-

急性肝炎组
!' &(#$L.#(

6D

'+'#"L+%#. &%#"L+#.

B

&'#!L-#&

肝硬化组
!- $'#+L(#-

6D

&(#+L.#$ "+#&L'#(

B

&"#(L+#'

肝癌组
!! &&#(L(#&

6

'(#'L!&#" "$#&L'#(

B

$!#'L-#(

!!

注!

V

表示无数据*与健康对照组比较#

6

!

#

%#%!

%与脂肪肝组比较#

D

!

#

%#%!

%各组治疗前)后比较#

B

!

#

%#%'

*

'

!

讨
!!

论

*]*

是一种与机体细胞免疫活性有关的核酸代谢酶#它

有
&

种同工酶#分别为
*]*!

)

*]*!iOT

和
*]*"

#其中

*]*!iOT

在肝脏中分布较多#是肝细胞的胞质酶*因此任

何原因所造成的肝细胞损伤#其肝细胞膜的通透性就会增加#

致使血清中的
*]*

酶活性升高#故该酶可以作为反映肝实质

性损伤的指标.

!

/

*作者同时对
.+

例肝病患者#

$'

例健康体检

者进行
*]*

与
*M/

检测#除了脂肪肝)慢性迁延性肝炎患者
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