
表
&

!

不同
3

R

值对阳性标本的干扰结果比较

阳性标本
阳性标本加入不同

3

R

值的酸碱溶液后隐血试验结果

! " & $ ' ( + . - !% !! !" !& !$

干扰前
i i i i i i i i i i i i i i

干扰后
ii ii ii ii ii ii ii i i i i i i i

!!

注!

i

表示阳性%

ii

表示阳性增强*

表
$

!

酸碱性溶液对隐血试验干扰的结果分析&

'

'

组别 阳性 阴性 合计 阳性率$

)

&

干扰前
"% ""% "$% .#&&

干扰后
!%%

6

!$%

6

"$% $!#(+

6

合计
!"% &(% $.% "'#%%

!!

注!与干扰前比较#

6

!

#

%#%'

*

'
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胶体金法隐血试验#因其具有高特异性)高灵敏度)检测简

便)污染少等优点广泛取代了化学法#但其也有自身的不足之

处*通过本次试验作者清楚地认识到#

3

R

值对胶体金法隐血

试验结果的影响#就是当粪便
3

R

值或外在因素导致粪便混悬

液
3

R

值处于
!

'3

R

#

+

时对本试验有干扰作用#使原本阴性

的结果变成假阳性*而在
3

R

#

+

范围内干扰阳性标本的试验

结果#即该范围的试剂溶液能使阳性标本测得强阳性结果*本

研究结果显示#未加干扰试剂前标本测得的阳性率为
.#&&)

#

而加入干扰试剂后标本测得的阳性率为
$!#(+)

*假阳性率

的提高给临床诊断造成不必要的误诊)误判*

综上所述#采用单克隆和多克隆抗体的胶体金法隐血试验

被全国临床医学检验科和临床广泛使用#是因其独有的品质和

高安全#对消化道出血造成的隐性出血作出针对性判断#为医

学检验带来方便快捷的手段*但其影响因素也在不断探寻之

中#应在临床工作中尽力避免一切影响因素#为临床发出更为

准确的检验分析及报告*因此粪便隐血试验结果的准确性直

接关系到疾病的诊断和治疗*粪便标本正确)合理)规范化的

采集是检验前的质量保证的主要内容%不合格的标本其检验结

果并不反映患者的实际状态#因此规范粪便标本采集也是非常

值得临床重视的*另外#一切干扰粪便标本
3

R

值的因素均将

影响本试验#因此在检测要严格按照操作规程进行#不得任意

添加干扰本试验的试剂$尤其是酸性试剂&*
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"摘要#

!

目的
!

了解静脉血标本不同的放置时间对
*O/#':?;;*M

全自动血细胞分析仪检测结果的影响&方

法
!

采集
&$

例健康体检人员的静脉血!充分混匀后即刻上机测定!然后于标本放置
'

'

&%

'

(%

'

!"%

'

!.%9?7

时再进

行测定!并进行统计学处理&结果
!

!.%9?7

内各标本中主要参数的测定结果之间的差异无统计学意义"

!

%

%#%'

%&结论
!

*O/#':?;;*M

血细胞分析仪检测静脉血标本在
!.%9?7

内对结果基本上无影响!在质量控制范围

内!可满足临床需要&

"关键词#

!

静脉血标本$

!

放置时间$

!

血细胞分析仪$

!

检测结果
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血常规是临床最常用的检测项目之一#其准确性直接影响

临床诊断*静脉血进行血细胞检测在稳定性)重复性)减少影

响因素)防止院内感染以及实验室生物安全等方面都较末稍血

好#但血液离体后#血细胞成分会被分解或破坏#血液标本放置

时间的长短对血细胞检测结果的准确性就显得至关重要*在

本院#特别是在病房#往往
%(

!

%%

左右开始抽血#等护工送到本

科已经是
%.

!

%%

左右了#为探讨静脉血标本在不同的放置时间

对血细胞测定结果的影响#特做了如下试验#现报道如下*

$

!

材料与方法

$#$

!

标本来源
!

"%!!

年
$

月本院门诊健康体检者
&$

例#其

中男
"(

例#女
.

例#平均年龄
&'

岁*

$#/

!

仪器
!

美国贝克曼库尔特公司生产的
*O/#':?;;*M

全

自动血细胞分析仪*

$#'

!

试剂
!

南昌百特生物高新技术股份有限公司生产的溶血

剂)清洁液)稀释液*

$#1

!

方法
!

按正确操作方法.

!

/采集健康体检者静脉血
"9M

#

用常州晓春医疗器材有限公司生产的乙二胺四乙酸二钾$

K],

/*,W

"

&抗凝管抗凝#充分混匀$上下颠倒
!%

次&后即刻上机进

行测定#然后分别于
'

)

&%

)

(%

)

!"%

)

!.%9?7

时再进行测定*

$#2

!

统计学处理
!

结果以
QL1

表示#采用
2

检验#

!

#
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为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

随着时间的延长#白细胞)红细胞)血红蛋白)血小板等主

要参数的变化不规律#但测定结果间差异无统计学意义$

!

%

%#%'

&*平均血小板体积$

NTP

&#血小板体积分布宽度$

T]f

&

随时间的延长有逐渐上升的趋势#但差异也无统计学意义

$

!

%

%#%'

&#白细胞)淋巴细胞比例)嗜碱性粒细胞比例$

X*S

&)

NTP

)

T]f

在即刻测定时结果最低#见表
!

*

表
!

!

静脉血标本放置不同时间
*O/#':?;;

血细胞分析仪测定结果&

QL1

'

时间
fXO

$

h!%

-

"

M

&

QKe

$

)

&

M_N

$

)

&

N[Q

$

)

&

X*S

$

)

&

K[S

$

)

&

YXO

$

h!%

!"

"

M

&

RD

$

E

"

M

&
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续表
!

!

静脉血标本放置不同时间
*O/#':?;;

血细胞分析仪测定结果&

QL1

'

时间
RB<

$

)

&

NOP

$

;M

&

Y]f

$

)

&

TM/

$

h!%

-

"

M

&

NTP

$

;M

&

TO/

$

)

&

T]f

$

;M

&

%9?7 $!#-$L$#(' .$#-'L'#%- !!#%&L!#"% "!%#&&L($#%" .#"!L!#%" %#!+L%#%$ !&#'(L&#$(

'9?7 $!#(&L$#&- .$#-+L'#%+ !%#-"L!#!! "%-#"+L("#!" .#$&L!#%' %#!+L%#%$ !&#-'L&#$$

&%9?7 $!#'"L$#$( .$#-+L$#-( !!#%!L!#!& "%-#%+L(+#.. .#('L!#"' %#!.L%#%$ !$#$!L$#%%

(%9?7 $!#+.L$#'! .$#--L$#-" !!#%!L!#"& "%$#-&L($#'% .#..L!#%+ %#!.L%#%$ !'#!%L&#$(
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!!

注!

fXO

为白细胞计数#

QKe

为中性粒细胞比例#

M_N

为淋巴细胞比例#

N[Q

为单核细胞比例#

X*S

为嗜碱性粒细胞比例#

K[S

为嗜酸性粒

细胞直接计数#

YXO

为红细胞计数#

RD

为血红蛋白#

RB<

为血细胞比容#

NOP

为红细胞平均体积#

Y]f

为红细胞体积分布宽度#

TM/

为血小板计

数#

NTP

为平均血小板体积#

TO/

为血小板压积#

T]f

为血小板体积分布宽度*

'

!

讨
!!

论

O0C4<15*O/#':?;;*M

血液细胞分析仪通过电阻抗原理

可在很短时间内计数细胞#并采用电子)光学)化学等技术#对

单个或多个样本血液中的白细胞)红细胞及血小板等进行分

析*根据这一原理#在测定前保持标本中血细胞的完整性是保

证测定结果准确可靠的先决条件.

"

/

*从标本采集到标本送达

实验室#检验前阶段的质量控制是整个检验质量控制中一个非

常重要而又容易忽视的环节*而标本的放置时间又是检验前

的一个重要环节#如果标本放置时间过久#将会引起血细胞的

分解和破坏#导致结果的偏差*但有关标本保存时间对血细胞

各参数测定值影响的研究结果却不尽相同*

综合分析白细胞分类与计数#室温状态下放置
!.%9?7

#对

白细胞总数及其分类测定的结果没有明显影响#虽然白细胞随

放置时间的延长也受渗透压的影响#体积也会发生不同程度的

改变.

&

/

#但
O0C4<15*O/#':?;;*M

血液细胞分析仪的白细胞

计数采用的是
*OP

技术.

$

/

*

*OP

技术主要是通过对染色细

胞吸光度的测量#区分淋巴细胞)单核细胞)中性粒细胞)嗜酸

性粒细胞)嗜碱性粒细胞#这一技术有效地保证了白细胞参数

的基本稳定*

室温保存标本
!.%9?7

对红细胞)血红蛋白的影响较小#

红细胞在接触抗凝剂后体积渐渐变小#但随着钾离子扩散到红

细胞内部#使细胞内外渗透压逐渐趋于平衡#红细胞的体积亦

随之恢复原状*长时间放置后#红细胞被破坏#易产生红细胞

碎片#分析仪检测时误将其产生的电脉冲形式计入血小板区

域#引起测定结果降低*

血标本采集室温放置后#

NTP

随时间的延长有逐渐上升

的趋势#这与血小板结构和生理机制有关#血小板是体积较小#

膜薄易碎#易黏附)聚集和破坏的细胞#血液离体后由于渗透压

的影响以及塑料抗凝管管壁诱导血小板结构发生变化等原因#

随着时间的延长#血小板肿胀或产生构型变化#使
NTP

增大*

有文献指出
NTP

测定必须在
(%9?7

内完成才能正确反映体

内血小板状况.

'

/

*总之#标本的各种处理因素对检验结果都可

能产生影响*本研究结果表明#采集血常规标本在
!.%9?7

内

测定#结果较为可靠#可满足临床需要*
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