
确患者本身原先患病的责任.

+

/

#以及提高医护人员的自我防护

意识及保护医患双方的利益的观点不一致.

.

/

*

KM̂S*

是抗
,R̂ P

检测最常用的初筛检测方法.

-

/

*鉴于

目前艾滋病疫情的形势严峻#建议政府相关部门对这些基层医

院进一步加大投资力度#除了增加人员)加强人员培训外#是否

考虑配置相应的检测仪器#同时还应该对检测试剂及方法有所

要求#并作为考核的指标之一*如!必须要求这一级医院首先

用敏感度高的
KM̂S*

初筛#再用快速法复检*抗
,R̂ P

感染检

测#在测定的特异性和敏感性上#更为强调测定敏感性#因为如

果有漏检#可能会发生潜在的严重后果.

-

/

*标本量太少的检测

点#建议集中标本)相对固定时间及人员进行检测*
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!临床研究!

"&

例多发性骨髓瘤的实验室检查及临床表现分析

梁艳丽!

!范
!

婵!

!蒲泽宴!

!王
!

欣"

&

"四川省遂宁市中心医院#

!#

检验科$

"#

血液科
!

("-%%%

%
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"摘要#

!

目的
!

探讨
"&

例多发性骨髓瘤"

NN

%患者的临床表现'骨髓细胞学形态及其他实验室相关指标特

征&方法
!

回顾分析
"&

例
NN

患者实验室相关资料及临床表现&结果
!

"&

例
NN

患者中!贫血
!&

例'骨痛
!(

例'肾功能损害
.

例'出血
!

例$骨髓增生活跃至明显活跃者
"%

例!骨髓涂片中骨髓瘤细胞比例在
"%)

%

+')

$增生

降低有
&

例!骨髓瘤细胞比例在
!')

%

&')

$血清蛋白电泳中
!-

例患者出现
N

蛋白$免疫球蛋白检查!

^

E

a

增高

!"

例!

^

E

*

增高
+

例!轻链型
$

例$

\

线检查结果!

!.

例提示骨质有异常改变!

'

例未发现明显异常&结论
!

NN

的

诊断需结合临床表现'骨髓细胞形态学'生化及影像学检查&

"关键词#

!

多发性骨髓瘤$

!

实验室检查$

!

临床表现

!"#

!
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文献标志码$

*

文章编号$
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多发性骨髓瘤$

9C4<?

3
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@

14096

#

NN

&是一种单克隆异

常浆细胞增生性疾病#临床表现多样#如骨痛)贫血)高黏血症)

肾功能异常等.

!

/

#由于其缺乏特异性#常易误诊)漏诊*现回顾

性对本院确诊的
"&

例
NN

的临床特征及实验室相关资料分

析如下*

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

"%%'

年
!

月至
"%!!

年
+

月本院门诊及住院

确诊
"&

例
NN

患者#其中男
!'

例#女
.

例%年龄
&&

%

+!

岁#平

均
'$

岁*

$#/

!

方法
!

对所有研究对象的临床表现及实验室检查相关检

查结果进行回顾性分析*实验室检查包括!血常规)尿蛋白)肾

功)血清蛋白电泳)免疫球蛋白)

\

线检查及骨髓细胞形态学

检查*

/

!

结
!!

果

/#$

!

临床表现
!

"&

例患者中贫血
!&

例)骨痛
!(

例)肾功能

损害
.

例)出血
!

例*

/#/

!

实验检查结果
!

见表
!

*

/#'

!

细胞形态学
!

"&

例
NN

患者骨髓增生活跃至明显活跃

"%

例#骨髓涂片中骨髓瘤细胞比例
"%)

%

+')

%增生降低有
&

例#骨髓瘤细胞比例在
!')

%

&')

*骨髓中成熟红细胞呈缗

钱状排列者
!+

例#占
+&#-)

#浆细胞形态为双核或单核#核仁

大#不规则#胞质丰富*外周血涂片分类中#

""

例未见浆细胞#

有
!

例浆细胞占
")

*

表
!

!

实验检查结果

项目 异常范围
'

异常率$

)

&

白细胞$

h!%

-

"

M

&

#

$#% ( "(#!

%

!%#% $ !+#$

血红蛋白$

E

"

M

&

#

!%% !& '(#'

血小板$

h!%

-

"

M

&

#

!%% + &%#$

尿蛋白
i

%

iiii . &$#+

尿本周蛋白 阳性
& !&#%

肌酐$

)

904

"

M

&

%

!+(#. . &$#+

钙$

9904

"

M

&

%

"#+ $ !+#$

+
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/#1

!

血清蛋白电泳及免疫球蛋白检查
!

"&

例患者血清蛋白

电泳中
!-

例出现
N

蛋白%免疫球蛋白检查结果中
^

E

a

增高
!"

例#

^

E

*

增高
+

例#轻链型
$

例*

/#2

!

影像学检查
!

"&

例患者均进行了
\

线检查#

!.

例提示

骨质有异常改变#占
+.#&)

#其中虫蚀样骨破坏或弥漫性骨质

疏松表现
!(

例#多处骨质破坏伴病理性骨折
"

例#好发部位为

颅骨)胸腰椎)肋骨%骨质未见明显异常者
'

例*

'

!

讨
!!

论

根据
NN

的诊断标准#本研究结果显示#

NN

患者的临床

症状以骨痛及肾功能损害为主*

"&

例
NN

患者骨髓增生活跃

至明显活跃
"%

例#由于骨髓瘤细胞在骨髓腔内大量增生#导致

骨质疏松甚至溶骨性破坏#同时抑制成骨细胞生成而引起骨

痛.

",&

/

#因此
\

线检查时#可发现骨质有异常改变*由于骨髓

瘤细胞恶性增生#红细胞增生相对受抑制#加上红细胞自身寿

命缩短及肾功能障碍导致促红细胞生成素减少#引起
NN

患

者贫血.

$

/

*骨髓瘤细胞可以产生大量
N

蛋白#当大量
N

蛋白

经肾小球滤过#沉积于肾小球内膜引起继发性肾小管上皮细胞

变性#且
N

蛋白引起高黏滞血症)微循环障碍)高钙血症)淀粉

样变以及骨髓瘤细胞浸润肾脏等#故易出现蛋白尿及肾功能不

全#因此实验室检查中会发现血清蛋白电泳.

'

/

)免疫球蛋白)尿

蛋白及肾功能异常*

综合回顾分析结果#

NN

的诊断需结合临床表现)骨髓细

胞形态学)生化及影像学检查*
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扩髓交锁髓内钉治疗胫骨干骨折
".

例

杨旭辉!

!杨
!

俊"

"

!#

重庆市丰都县人民医院骨关节外科
!

$%."%%

$

"#

重庆市急救医疗

中心创伤科
!

$%%%!$

%

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨扩髓交锁髓内钉治疗胫骨干骨折患者
".

例的疗效&方法
!

采用扩髓交锁髓内钉治疗胫

骨干骨折!其中闭合骨折
"%

例!开放骨折
.

例$闭合复位
""

例!切开复位
(

例&结果
!

".

例均获得随访!随访时间

(

%

!&

个月!采用
c0=715

和
f5C=A

评分标准!最终评定结果优
"'

例!良
"

例!中
!

例&

".

例患者手术后均无继发性

骨筋膜室综合征'神经损伤'钉体或锁钉断裂等情况&结论
!

扩髓交锁髓内钉非常适用于闭合的胫骨骨折!对于开

放性胫骨骨折的应谨慎使用&

"关键词#

!

胫骨骨折$

!

交锁髓内钉$

!

内固定

!"#

!

$%&'()(
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文章编号$
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交锁髓内钉固定治疗胫骨干骨折#因其具有能够维持骨折

长度)控制骨折部位旋转)手术切口小)组织损伤少)弹性固定

牢固)便于早期进行下肢功能康复练习)并发症少)骨愈合快等

优点#已广泛应用于临床*胫骨骨折髓内钉内固定是否需扩

髓#目前仍有争议*重庆市丰都县人民医院骨关节外科于

"%%'

年
(

月至
"%!%

年
$

月应用扩髓交锁髓内钉固定治疗胫

骨骨折患者
".

例#取得满意效果#现报道如下*

$

!

资料与方法

$#$

!

一般资料
!

"%%'

年
(

月至
"%!%

年
$

月重庆市丰都县人

民医院骨关节外科胫骨骨折患者
".

例#其中男
!.

例#女
!%

例#年龄
!.

%

("

岁#平均$

&"#%L!!#+

&岁*其中交通事故伤

!$

例#高处坠落伤
.

例#重物砸压伤
"

例#跌伤
$

例*按骨折

类型分!横形骨折
!!

例#斜形骨折
!&

例#粉碎性骨折
$

例*按

骨折部位分!上段骨折
&

例#中骨折
!.

例#下段骨折
+

例*开放

性骨折
.

例$

aCA<?40

分型
'

型
$

例#

(

型
&

例#

0

*

型
!

例&*合并

腓骨骨折
"!

例#

!!

例行腓骨固定*其中多发伤
'

例#合并脑伤

"

例#合并脑胸伤
!

例#合并腹部伤
"

例*闭合性骨折患者若小

腿肿胀严重#待肿胀消退后手术#开放性骨折先经清创变为闭合

性骨折#创面稳定后再行手术处理*多发伤患者待伤情稳定后

手术#入院距手术时间
&

%

"$:

#平均$

+#&L'#"

&

:

*

$#/

!

手术方法
!

适应证!自胫骨结节以下至距踝关节面上约

'B9

之间的胫骨骨折%术前拍摄胫腓骨全长
\

片#包括膝)踝

关节*患者取平卧位#硬膜外麻醉下伤肢常规消毒#屈髋
$'q

)

屈膝
-%q

#牵引复位后#在髌韧带内侧缘做
'B9

纵形切口#显露

胫骨结节*胫骨结节上缘或胫骨平台下
!B9

处进针*进针点

必须和髓腔轴线一致避免内移#此时需
O

型臂透视确定*打

通骨皮质#插入导针#进入髓腔并通过骨折端*然后用髓腔扩

大器自
.99

开始逐号扩髓#扩至较所选髓内钉直径大一号的

直径*利用瞄准器安装远侧两枚锁钉后#用锤略回击髓内钉#

使骨折远近端靠紧#然后安装近侧锁钉*手法复位困难不能达

到满意复位#势必造成穿钉困难#不可反复插钉加重软组织损

伤#在骨折部位做一小切口#切开直视下复位*本组
(

例患者

行有限切开直视下复位#其余患者均为闭合复位*

$#'

!

术后处理
!

术后
":

行肌肉等长收缩锻炼#术后
!

周行
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