
管#可以排除多凝集红细胞对结果的影响)

当然#造成
R?

血型假阳性的原因除了上述因素外#还可

能有如其他特异性的抗体,试剂瓶可能被细菌,外来物质或其

他抗血清所污染等因素影响#在鉴定时需加以鉴别)
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临床血液需求极度紧缺已成为当今全国乃至全球输血界

面临的一大难题)在很多大,中,小型医院由于临床用血供给

不足#急救患者由于得不到充足的血液而错失良机#许多患者

手术或特殊治疗也由于得不到血液支持而被迫停做#延长治疗

时间-

$

.

)现结合本院临床输血情况分析#折射临沧市血源紧张

的状况#以此鞭策医院临床医生及输血工作者如何履行职责#

协调管理#加强临床用血的科学性,合理性#确保血液的不滥用

或浪费#以达到缓解血液紧张的目的)

$

!

血源紧张的状况

#&$&

年是我国临床供血开始突现紧张的
$

年#在全国很

多大中,城市都卷入到0血荒1的浪潮中#一时间血液0告急1成

了各媒体,网站,报纸,广播的话题)北京,南京,青岛,昆明等

临床用血极度紧张#临沧市中心血站也出现了血液储存量的最

低限#个别血型出现
#S

储存现象#临床用血只能满足急救用

血#常规用血叫停#非急诊手术及择期手术只能延期或停做#血

站每日供血量只为临床需要量的
$

"

%

)本院
#&$&

年血库供血

与临床用血情况统计见表
$

)

/

!

造成血液紧张的因素

/2$

!

患者数量增加
!

随着医疗技术的发展#各医院医疗技术

水平不断提高#新技术,新业务层出不穷)据统计本院近
%

年

住院患者人数年增长平均率达
#74

以上#临床用血年增长率

超过
%&4

以上)患者人数增加是造成血源紧张的主要因素

之一)

表
$

!

#&$&

年
$

!

$#

月临沧市人民医院临床用血统计

月份 预申请人数 实给人数
供给率

$

4

%

预供血量

悬浮红细胞$

S

% 血浆$

=N

%

实际供血量

悬浮红细胞$

S

% 血浆$

=N

%

满足率$

4

%

悬浮红细胞 血浆

平均满足率

$

4

%

$ 7!3 "&6 3# $&#$"" !53 !&5&& "77 !& !! !%

# "6! "&! 5# !53& "3! "!"& %77 !5 37 3#

% 7!3 "7! 5& 6$7&& 37! 766&& "3$ !7 !# !"

" !$# "56 5& $&&5&& 353 75!7& 7"% 75 !6 !"

7 !3% "5& 3$ $$35&& 6#% !&$&& 76& 7$ !" 75

! !"3 "67 33 $&&"&& 536 753&& 7%# 75 !$ !&

3 !6! 7#6 3! $$!"7& 3!$ !!77& "76 73 !& 76

5 !6& 7&5 3" $%&!&& 3%6 7637& "5! "! !! 7!

6 3#3 775 33 $#337& !5% 73!&& "!& "7 !3 7!

$& 3!" "6" !7 $$677& 3$! 73!&& %7% "5 "6 "6

$$ !$6 %3& !& $$!7&& 3!" 7667& "&$ 7$ 7# 7#

$# 737 %$6 77 $$&77& 356 75$7& "!& 7% 75 7!

合计
3!%" 77$% 3# $#"&6$" 56!& !!#%6& 77!7 7% !# 75

/2/

!

献血队伍匮乏
!

据资料显示#当前我国的无偿献血还不

到发达国家的
$

"

$&

#在献血方面落后发达国家几十年)由于

献血宣传的局限性#部分人群对无偿献血认识不足并存有误

区#造成很多献血人群都在持观望态度#使得无偿献血人群单

一,数量不足)

/2'

!

临床用血不合理
!

一些临床医生对科学输血认识不到

位#对患者输血指征把握不严#以及手术预测及准备不够充分#

造成血液的不合理使用)其次0人情血10安慰血1的现象也时

有发生#造成血液的浪费和滥用)

/21

!

目前血液不可造性
!

血液还不能像药品那样能生产#也

/
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就是说血液还没有十分理想的替代品#这是目前造成血液紧张

的又一主要原因)

'

!

血液紧张分析

从上面血液紧张状况分析中#可以了解到血液紧张是一个

多环节,多方面复杂的社会问题)它既是社会,医院发展的一

个必然结果#也是社会各种公共机制不健全,医院各种不合理

使用血液现象及自然客观造成的后果)

'2$

!

供给率与满足率
!

表
$

结果显示#

#&$&

年本院临床用血

的年供给率平均在
3#4

#而年满足率平均只有
754

#其二者存

在一定的差异#主要原因是本院是采取了一种以面带治的方

法)所谓以面带治就是在有限的血液供给量情况下#尽量满足

每位患者的治疗需要#而给予这些患者的血液是达不到治疗所

需要血量的#其目的主要是让患者度过危险期#最终使患者靠

其他治疗和自行代偿来恢复)这种方法在血液紧张时期还是

达到了支持临床治疗缓冲血液紧张的效果#对医院治疗工作的

顺利进行取到了一定的作用)然而在长期应用中#这种方法存

在很多弊端#特别是在外科手术,急救特殊治疗等方面#它是达

不到抢救治疗效果的#并在一定程度上阻碍了医院管理建设及

医疗技术的发展)

'2/

!

平均满足率
!

平均满足率是真正能体现患者是否达到最

基本治疗效果的一个血液量指标)从表
$

可以看出本院平均

年血液满足率只达
754

#其中悬浮红细胞占
!#4

#血浆占

7%4

)这里所示还只是一个相对平均数#因为一年中存在有季

节性血液紧张现象和季节性患者例数的增加等问题#所以一年

中各月血液平均满足率存在波动现象#季节性血液紧张现象和

季节性患者例数的增加以
3

月份以后最为突出)本院在血液

最紧张时#用血大户外科供血量!悬浮红细胞还会在
7&4

以

下#血浆在
"&4

以下)据不完全统计#一年中本院由于血液供

给不足而不能做手术或延期手术和治疗受到影响的患者比例

在
%&4

!

"&4

)这种情况每年都会出现#周而复始#没有改

变)据
#&$$

年上半年统计本院血液供给率还不如
#&$&

年的

血液供给率)其次表
$

中还可以看出#血浆紧缺程度远高于悬

浮红细胞#这与外科手术数量增加及血浆的临床多用途等有直

接关系)本院临床用血统计紧张情况#是临沧市临床用血情况

的一个缩影)

1

!

讨
!!

论

12$

!

无偿献血的机制改革
!

要从根本上缓解血液紧张#还是

要持续不断地做好无偿献血的宣传工作#加大无偿献血队伍的

建设#建立无偿献血长效机制#同时完善一些无偿献血的鼓励

和激励机制#政府主管部门在必要时采取一些行政干预手段)

12/

!

无偿献血队伍建设
!

教育部门,宣传部门要主动肩负自

己的职责#有意识对教育者进行一些道德伦理方面的宣传教

育#从根本上提高全民文化素质和道德修养#让人们自愿,主动

参加到无偿献血的队伍中来)中心血站则要通过各种方式宣

传,讲解一些无偿献血知识#让献血者解除无偿献血的恐惧和

误解#自愿参加到无偿献血队伍中#汇集各方力量#缓解血液紧

张的局面)

12'

!

科学合理的用血
!

无论是医生还是输血工作者都要以认

真负责的态度投入到缓解血液紧张的行列中#把宝贵的血液用

在真正意义上需要血液的患者身上-

#1%

.

)

121

!

积极开展互助献血工作
!

互助献血是国家*献血法+提倡

的献血方式之一#是无偿献血的重要组成部分)作为医院要成

立互助献血领导小组#通过不同层次人员学习#加强医护人员

对互助献血工作意义的理解#同时强化宣传动员#利用与患者

零距离接触的优势#开展互助献血工作宣传#增强患者及家属

的参与意识#还可在医院开展互助献血宣传栏#进行互助献血

的文字版面教育工作#扩大无偿献血队伍)

122

!

积极开展患者自身储血及自体回收式输血工作
!

医院及

输血科要做好择期手术患者的自身储血宣传工作#开展好手术

自体回收输血工作)患者自身储血和手术自体回收输血不仅

可缓解血液紧张#还可避免输血性传染性疾病的传播#是医院

克服血液紧缺值得采取和推广的输血技术-

"

.

)

综上所述#血液紧张虽然是个多环节,多方面的社会问题#

但也不是就束手无策#坐以待毙)要解决缓解血液紧缺问题#

必须在政府部门的领导下#依靠各部门的力量#团结协作#充分

发挥宣传舆论的作用#在科学合理用血的基础上#发挥好自己

的主观能动性#采取相应的应对措施#制订出有效行动方案#开

展好互助献血工作和自体储血及自体回收输血工作)
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全自动血液分析仪已成为医院血液学检验的最重要仪器#

它不仅能提高工作效率#降低检验人员的劳动强度#而且使检

验结果更加快速#准确客观#具有可比性#并可对标本多次重复

检测#具有较好的重复性与稳定性)仪器的正确使用和严格的

维护保养是保证仪器性能稳定的重要因素)本文以迈瑞
(*1

7%&&

全自动血液分析仪为例#谈谈其维护保养和常见故障的

排除体会)

$

!

仪器的日常维护

$2$

!

仪器安放在通风良好避免阳光直射的地方)要保证仪器

室的温度和湿度相对恒定#温度范围!

$!

!

%"Q

#相对湿度范围

%74

!

5&4

#仪器并要有良好的接地线#并配有稳压电源等)

$2/

!

每日关机之前的清洗非常重要)在最后
$

个样本检测完
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