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!
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#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨闭合性胰腺横断伤的诊断及治疗经验%方法
!

回顾性分析手术治疗胰腺横断伤
!

例的临

床资料%

7

例为完全性胰腺横断性损伤!

$

例为不完全性胰腺横断伤!

"

例合并有多处脏器伤!均行手术治疗%

a?B

99

E:

手术
$

例!胰头侧断端缝合
`

胰体尾与空肠
R8HL1:C1Z

吻合
%

例!胰体尾部切除
`

近侧断端缝合
$

例!胰

头侧断端缝合
`

远端胰管支架外引流
$

例!同时行合并伤治疗%结果
!

术后发生胰瘘
$

例!创伤性胰腺炎
#

例'治

愈
7

例!死亡
$

例%结论
!

胰腺横断伤的手术治疗方式应根据胰腺横断部位$损伤程度$有无十二指肠及胆道损伤

及合并伤而决定%尽可能保留胰腺的功能!清创和内外引流%术后常规应用生长抑素抑制胰酶分泌!充分引流及营

养支持治疗可以减少并发症%

"关键词#

!

胰腺损伤'

!

生长抑素'

!

诊断'

!

治疗
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!!

胰腺横断伤是严重的腹部损伤#临床上较为少见)胰腺位

于腹膜后#腹部外伤中胰腺横断伤的发生率为
$4

!

%4

)由

于胰腺的特殊解剖位置#损伤后往往有合并伤存在#给诊断和

外科治疗带来困难#常误,漏诊#术后常发生严重并发症#死亡

率高#文献报道胰腺损伤的死亡率为
$#4

!

#&4

-

$

.

)为提高

胰腺横断伤的诊断率#选择合理的手术方式#减少术后并发症#

作者对本院肝胆外科
#&&$

!

#&$&

年收治的
!

例胰腺横断伤患

者的临床资料进行回顾性的分析#现报道如下)

$

!

资料与方法

$2$

!

一般资料
!

本院肝胆外科
#&&$

!

#&$&

年收治的
!

例胰

腺横断伤患者#男
7

例#女
$

例#年龄
#&

!

"%

岁$平均
#627

岁%)交通事故
7

例#上腹部碾压伤
$

例)

!

例均有持续性中

上腹和$或%腰背部疼痛#有不同程度休克表现$血压最低为

"&

"

#&=='

0

#脉搏最快为
$"&

次"分钟%#其中
#

例随时间延

长出现急性全腹膜炎症状和体征#另
"

例临床表现为中上腹部

局限性腹膜炎的症状和体征)

$2/

!

辅助检查及诊断
!

!

例腹腔穿刺
"

例抽出不凝固鲜血#

血常规白细胞均升高)其中
"

例腹腔穿刺液和$或%血,尿淀粉

酶测定大于正常值$

&

!

$#&S

"

N

%)

%

例术前
(

超检查报告胰

腺挫裂伤#

7

例
*,

检查报告胰腺挫裂伤,伴胰周积液)

$

例因

病情危重未作进一步检查,直接手术探查)

/

!

结
!!

果

/2$

!

手术发现及结果
!

本组均行手术治疗#术中发现
!

例患

者均有不同程度腹腔内积血#约为
$7&

!

%&&&=N

)胰体尾横

断
"

例#胰头横断
$

例#胰体不完全横断
$

例)全组
"

例合并

多脏器伤#肝破裂
$

例#肠系膜上静脉破裂
$

例#十二指肠损伤

#

例#胆管损伤
$

例#胃挫裂伤
%

例#小肠及横结肠系膜挫裂伤

各
#

例#腹膜后血肿
"

例)

/2/

!

手术方法
!

行
a?B

99

E:

手术
$

例#胰头近侧断端缝合
`

远侧断端与空肠
R8HL1:C1Z

吻合
%

例#胰腺体尾部切除
`

近侧

断端缝合
$

例#胰头侧断端缝合
`

远端胰管支架外引流
$

例)

对合并伤的治疗!肝修补
$

例#肠系膜上静脉修补
$

例#十二指

肠修补
$

例#胆管修补
$

例#胃修补
%

例#小肠系膜及横结肠系

膜修补
"

例)

/2'

!

术后处理
!

!

例术后均置多根腹腔引流#常规禁食,胃肠

减压,给予抑制胰酶分泌和改善微循环药物#术后均使用抗生

素
3

!

%&@

)本组均不同程度使用生长抑素及全胃肠外营养

$

,-U

%支持等治疗)

/21

!

治疗结果
!

本组术后发生胰瘘
$

例(创伤性胰腺炎
#

例(

胰腺假性囊肿
$

例)经抗炎,抑酸,营养支持对症,保持引流通

畅等治疗#治愈
7

例#死亡
$

例#死亡率为
$!2!4

)死亡原因

是患者完全性胰腺横断伤且并发十二指肠损伤及肠系膜上静

脉破裂,胆管损伤等多个脏器损伤#术后又出现严重并发症#最

终因多器官功能衰竭而死亡)

'

!

讨
!!

论

胰腺横断伤是一种严重特殊类型的腹部外伤#发生率约占

腹部内脏伤
$4

!

%4

(因外力作用点和角度不同#可以是胰

头,体,尾单独伤#也可以是严重的多发伤-

#

.

)胰腺损伤的死亡

率为
#54

#合并有十二指肠损伤者死亡率高达
"&4

!

7&4

-

%

.

)

本组死亡
$

例亦合并十二指肠损伤,死亡率与文献相符)存活

患者中发生胰瘘,肠瘘,严重腹腔感染等严重并发症的发生率

约为
!%4

-

"

.

)

胰腺损伤缺乏典型的特异性体征#凡为腹部创伤#尤其是

上腹部#均应疑有胰腺损伤)一经证实有内脏损伤征象时#应

及时手术探查(对疑有内脏损伤者#可严密观察#如无好转或加

重时亦应及时手术探查#手术时应探查胰腺)胰腺探查指

征-

$

#

7

.

!$

$

%肠系膜根部,十二指肠腹膜后血肿)$

#

%大网膜,肠

系膜皂化斑)$

%

%胰周脏器,胃十二指肠,肝,脾及横结肠损伤)

$

"

%腹腔内有血性液或棕色液#而未发现出血来源)本组
$

例

患者因修车时汽车压伤腹部及四肢#入院时腹部症状重#血压

"&

"

#&=='

0

#腹腔穿刺抽出不凝血#立即手术探查#手术发现

为完全性胰腺横断伤且并发包括十二指肠损伤及肠系膜上静

脉破裂,胆管损伤的多个脏器损伤)

对于胰横断伤患者的治疗#作者的体会是!要求麻醉良好#

肌肉松弛#手术切口够大#探查胰腺时一定要仔细#暴露良好(

小网膜囊,横结肠系膜,大网膜有皂化斑#提示有胰腺损伤的可

能(对胰腺被膜下血肿#不论血肿大小#一律切开清除血肿探

查#以免漏诊胰腺严重损伤)本组
%

例胰腺被膜下血肿#切开

被膜探查证实胰腺已完全横断)对于胰头部血肿#应做
X8A1

?:;

切口或切开胃肠韧带探查胰体和胰头部#或切开屈氏韧带

检查十二指肠第
%

部#以防术中漏诊)本组
#

例十二指肠损伤

游离时才发现胰头部损伤)值得注意是腹部外伤病情复杂#术

中不可因发现
$

个或
#

个损伤部位而忽略胰腺及十二指肠等

深部器官的探查)在明确胰腺损伤后#应注意有无主胰管损

伤#根据损伤部位决定不同的手术方式!$

$

%胰腺体尾部横断

伤的手术治疗)断裂远侧胰腺切除#近侧断面清创后尽可能找

到主胰管结扎#彻底止血,断端缝合修补#文献报道#即使切除

5&4

的胰腺组织#少有内外分泌不足-

!13

.

)如因主胰管回缩或

/

5!5

/

检验医学与临床
#&$#

年
"

月第
6

卷第
3

期
!

NFGT:@*EBC

!

/

9

;BE#&$#

!

)8E26

!

U823



撕脱不能找到#也可不结扎主胰管#但断面需行水平褥式缝合)

术后断面大网膜覆盖#置放多根通畅有效的引流管)$

#

%胰头,

颈体部横断伤的手术治疗)行
a?B

99

E:

手术或胰头近侧断端

缝合修补
`

远侧断端与空肠
R8HL1:C1Z

吻合或胰腺体尾部切

除
`

近侧断端缝合修补)本组均行此
%

种术式)胰头,颈体部

横断伤是最严重的胰腺损伤#常伴有十二指肠,胆道系统或大

血管的损伤或腹腔内其他脏器损伤#处理十分棘手)若十二指

肠损伤严重#可考虑行
a?B

99

E:

手术#其他脏器损伤视损伤程

度行修补或切除)对胰腺损伤本身#可以将断端远侧胰腺切

除#近端主胰管结扎或不结扎#断面缝合结扎)如断端远侧胰

腺组织残留较多#应尽可能保留#与空肠行
R8HL1:C1Z

式吻合)

胰腺损伤后的并发症较多#发生率可达
%&4

!

"&4

#主要

有出血,胰瘘,创伤性胰腺炎,胰周感染及胰周脓肿,胰腺假性

囊肿)早期以出血及胰瘘为主#本组术后均无出血#发生胰瘘

$

例#占
$!2!4

(创伤性胰腺炎
#

例#占
%%2%4

)手术时对创面

应彻底清创#严密止血#尽可能结扎主胰管)术后胰腺断端,胰

床,小网膜囊等置多根较粗的硅胶管或双套管负压引流#充分

有效的腹腔及胰周引流是保证胰腺损伤手术效果的重要措

施-

5

.

)引流应保持在
3@

以上#复查
(

超无积液#才考虑拔管)

术后使用生长抑素及
,-U

支持等治疗)生长抑素能有效抑制

胰腺分泌#可降低胰漏,胰腺假性囊肿的发生率-

6

.

)本组
!

例

均使用生长抑素#引流量有明显减少)另外由于胰腺横断伤常

合并有其他脏器损伤#常较长时间使用广谱抗生素#容易造成

二重感染)因此#初期应使用透过血胰屏障较好的药物#待药

敏试验回报后再调整敏感药物)白细胞计数正常#体温正常

%

!

7@

后#停用抗生素治疗)
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"摘要#

!

目的
!

调查分析韶关学院医学院
$#

家实习医院血库现状%方法
!

设计调查问卷!以电子邮件的方式

发送给各个实习医院学生!完成调查后回收汇总分析%结果
!

实习医院环境良好!血库面积较小!常规设备配置不

足!医务人员水平参差不齐!学历以大专为主!初级职称占
%32!4

!无职称占
$"2$4

!经过培训的占
#$2#4

!专业以

检验为主%医院多数采用凝聚胺配血法!但
#74

仍延用盐水介质交叉配血!开展免疫血液学检查的项目不够完善%

对输血记录和标本保存的重要性认识不够%结论
!

韶关学院医学院实习医院血库现状存在较多的不足之处!还需

进一步改善%

"关键词#

!

血库'

!

现状'

!

调查
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近年来国家通过颁布*临床输血技术规范+加强了对采供

血机构的血液质量管理)使经输血传播疾病的风险逐年下降#

但是目前国内医院血库多是检验科的下属二级科室#设备及人

员配置相对落后#开展项目也不够齐全#仍然有较多不足之处)

因为输血直接危及到患者生命安全#稍有不慎将可能发生无法

弥补的过错#所以规范血库的硬件设施和操作规程#指导血库

输血安全#对保证科学合理的供血,储血,配血和用血具有重要

意义)作者依据*临床输血技术规范+设计调查问卷#并通过电

子邮件形式分发给各实习医院学生进行调查#以了解实习医院

血库现状#来反映*临床输血技术规范+的具体实施情况#现将

结果报道如下)

$

!

资料与方法

$2$

!

调查对象
!

韶关学院医学院
#&$$

届医学检验本科班学

生所在
$#

家实习医院血库)

$2/

!

调查方法
!

#&$&

年
%

月至
#&$$

年
#

月实习期间根据*临

床输血技术规范+设计调查问卷#并以电子邮件方式分发给各

个医院实习学生#要求其据实填写#实习完成后收回汇总分析)

$2'

!

调查内容
!

血库环境和设备$包括血库环境,设备,占用

面积等%(工作人员配置$包括人员文化程度,技术职称,所学专

业等%(开展项目$包括检验方法,配血人员操作情况%(血库管

理$包括输血记录完整性,标本的保存,所开展的实验项目等%)
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血库环境和设备
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大部分血库环境良好#远离污染源#但

是尚有
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家医院$
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%未严格区分污染区#独立设置的血库只

有
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)血库面积较小#
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%)血

库的微生物检测和空气,冰箱消毒未严格执行或者资料不齐

全#只有
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的医院使用血浆解冻仪#还有
#
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血库的离心机是混用的$表
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检验医学与临床
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