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讨
!!

论

'6$

!

移液器带菌量多且使用频繁#在造成手污染的同时#容易

对患者形成二次细菌感染#所以应加强对移液器的消毒管

理+

$

,

*

'6/

!

定期清洁移液器#用
:";

乙醇即可#主要擦拭手柄)弹射

器及白套筒外部#既可以保持美观#又降低了对样品产生污染

的可能性+

<

,

*通过作者的临床实践#以上方式处理后#移液器

平均细菌菌落计数下降至
"0ML

"

0-

$

*若使用过程中发生严重

污染应用3
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本院于
$##%

年开始在肿瘤科使用经外周置入中心静脉导

管$

['++

%技术*近年来#随着对
['++

优越性的认识#该项技

术在临床运用越来越广泛*为降低护理风险#确保患者安全#

本院制订了一系列措施#规范了
['++

护理技术管理*

$

!

['++

存在问题

本院部分科室开展
['++

技术时间较长#已有较成熟的管

理经验*多数科室尚未开展#部分科室有他科带入的
['++

导

管#护理也不规范#存在护理安全隐患*

$6$

!

技术准入不规范
!

护理部没有明确的
['++

准入制度#

有的科室护士在未经正规培训情况下即进行操作*

$6/

!

操作流程不规范
!

各科室在实施
['++

技术时#使用的

知情同意书内容不统一#没有系统的健康教育)护理常规)患者

生活指导)穿刺记录)观察记录等内容*

$6'

!

相关信息不畅通
!

各科室均按照自己的方式进行护理#

相互间没有交流#没有统一的护理程序*

/

!

改进方法

/6$
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建立
['++

管理组织#培训
['++

护理骨干

/6$6$

!

['++

专家组
!

成立了由肿瘤科)儿科)神经外科)重症

监护室$

'+=

%护士长)护理部人员组成的
['++

专家小组#明确

专家小组人员职责#对全院
['++

护理技术进行管理*专家小

组定期活动#讨论临床出现的困难和问题#改进流程*

/6$6/

!

['++

护理骨干
!

各科室指定一至两名动手能力强)心

理素质好的护士为
['++

技术骨干和联络员#在科室开展

['++

护理技术*

/6$6'
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['++

培训班
!

举办
['++

培训班#提高对护士
['++

技术的认知度*培训方式为专家授课)床旁演练)学习讨论*

请
['++

产品专员讲解相关理论知识(由院内经过培训能熟练

操作的护士进行真人操作#增加感性认识(对所学所见进行讨

论#认识
['++

的优点)操作常规流程)规范的护理在防范护理

风险的重要作用*半年组织一至两次经验交流#由专家小组成

员答疑解难*

/6/

!

制订
['++

全程标准化护理流程

/6/6$

!

根据医院实际#并吸取众家所长#制订3

['++

知情同意

书4)护理常规)

['++

观察护理记录)健康教育)3

['++

带管出

院同意书4)3

['++

带管出院护理手册4*

/6/6/
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['++

操作流程
!

包括
['++

适应证和禁忌证(穿刺前

评估患者病情)血管情况(置管前向患者或家属告知健康教育

内容(签订知情同意书(操作标准(置管成功后患者的健康教

育(管道标志(带管出院规定等*

/6/6'

!

开展
['++

要求
!

规定各科室新开展
['++

技术时#应

事前以书面或电话的形式报告护理部#由护理部组织
['++

专

家小组成员到现场进行技术指导(未进行过
['++

操作的护

士#必须在
['++

专家小组指导下#成功穿刺
"

例#考核合格后

才能独立进行操作*

'

!

体
!!

会

['++

相对于传统的中心静脉导管而言#是一种安全)性价

比高)并发症少的中心静脉通路+

%

,

*

['++

技术也越来越多地

被护理人员所掌握#但是随着该项技术的普及#如何规范技术

管理#减少并发症和各种原因导致的非计划拔除
['++

管#减

少护患纠纷#成为护理管理者思考的问题+

$?9

,

*作者认为!护士

不仅要会穿刺#还要懂护理)善教育*本院
['++

专家小组根

据临床实践与制定的流程和措施为临床提供了指导#护理人员

在工作中减少了盲目性#增强可操作性#确保了护理安全*
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