
精子穿透阻力增大#从而发挥速效避孕作用+孕激素通过对下

丘脑的负反馈作用#影响脑垂体促性腺激素的分泌#导致月经

提前或延迟+本例患者在
$

周内服用了
%

次紧急避孕药#导致

内分泌失调#出现功能失调性子宫出血+而慢性附件炎,盆腔

炎也能致尿
,Q#

弱阳性#第一次
-

超检查发现左侧附件区混

合性包块#大小约
4)OO3*8OO

#内透声可#考虑为卵泡+本

例提示$

$

&育龄期妇女在寻求避孕方法时#应首先咨询专业医

生#选择更适合自己的方法%$

%

&医生在作出诊断前应详细询问

病史#根据患者的具体情况结合辅助检查最后作出诊断%$

:

&紧

急避孕药不能作为常规避孕药服用#一年内服用最多不能超过

:

次#以免对身体造成严重的伤害+
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作者在日常工作中对肾病患者进行非浓缩尿的十二烷基

磺酸钠
9

琼脂糖凝胶$

1219.#T

&电泳发现
$

例患者的尿蛋白电

泳图谱很特别#其浓染条带位置与常见肾病患者尿蛋白电泳浓

染的清蛋白区带位置不一致+为了确定其区带的成分#作者综

合该患者的其他检查#包括血清蛋白电泳图谱,血清免疫固定

电泳图谱,尿本周蛋白定量测定,免疫球蛋白及轻链定量测定

及临床诊断等#最后鉴定该区带成分为轻链二聚体和
6

轻链#

现报道如下+

$

!

资料与方法

$&$

!

一般资料
!

患者#女#

4:

岁#因.泡沫尿
*

年#纳差,乏力,

少尿
$

月余/入住本院肾内科+患者近
*

年来持续尿混浊伴尿

中泡沫增多#时有下肢水肿伴脸面水肿#没有重视+近
$

月纳

差乏力#每日尿量
*((

!

'((O/

+入院后检查示尿常规!隐血

$

ll

&#蛋白$

ll

&#尿本周蛋白$

l

&#大便常规正常#甲状旁

腺激素$

XK,

&,凝血正常+

血生化指标中尿素,肌酐,尿酸,胱抑素,视黄醇结合蛋白,

球蛋白结果高于正常参考范围+肾脏
-

超!双肾皮质回声增

强#结构模糊+进一步行骨髓检查确诊为多发性骨髓瘤+入院

后予规律透析治疗#症状明显好转#为进一步治疗原发病转至

本院血液科+

$&/

!

方法和试剂
!

用
1T-!.

电泳仪对该患者进行血清蛋白

电泳和血清免疫固定电泳%用德赛公司出品的邻苯三酚红法试

剂在
_N

I

O

M

LE.e%8((

生化分析仪上对该患者
%*H

尿蛋白进

行定量检测%在贝克曼特定蛋白仪上进行血清免疫球蛋白定量

和尿轻链定量测定+综合各项临床检测结果及临床诊断进行

鉴别+

/

!

结
!!

果

/&$

!

尿蛋白电泳图谱如图
$

#其中左侧为该患者的尿蛋白电

泳染色图谱#右侧是常见肾病患者尿蛋白电泳对照图谱+从图

$

可看出常见肾病患者尿蛋白电泳一般都有一条浓染的清蛋

白区带$图中
+

所示&+如果是肾小管性肾炎则在清蛋白区带

的上方多出现小分子蛋白质的区带#而如果是肾小球性肾炎则

在清蛋白区带的下方多出现大分子蛋白质的区带#混合性肾炎

则大,小分子蛋白质区带都出现+该患者则不同!未出现明显

清蛋白区带#而是在其上方出现两条浓染的小分子蛋白区带#

其中一条紧邻清蛋白位置$图中
,

所示&+

图
$

!

尿蛋白电泳区带

从上到下条带依次为清蛋白,

.

$

球蛋白,

.

%

球蛋白,

'

球蛋白,

*

球蛋白+

图
%

!!

血清蛋白电泳区带

!!

T/X

为血清蛋白电泳图谱,

#

为抗
!

"

#

抗体固定,

.

为抗
!

"

.

抗

体固定,

C

为抗
!

"

C

抗体固定,

`

为抗
6

轻链抗体固定,

/

为抗
7

轻链

抗体固定+

图
:

!

血清免疫固定电泳图谱

-

(:4

-
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/&/

!

%*H

尿蛋白定量结果为
%&'*

"

#提示为蛋白尿#且与尿常

规的蛋白$

ll

&符合+

/&'

!

血清蛋白电泳图谱如图
%

#其中左侧
$$

号为该患者血清

蛋白电泳图谱#右侧
$%

号为正常对照+从图
%

可看出该患者

*

球蛋白区有一浓染的区带$图中
99

,

所示&#提示为
C

蛋白+

其血清蛋白电泳扫描图可见典型的
C

蛋白峰#

*

球蛋白占总

蛋白的
:%&67

+

/&1

!

血清免疫固定电泳图谱如图
:

+可清晰地看出其
C

蛋

白区带为
6

轻链$图中
+

所示&+

/&2

!

该患者的免疫
8

项结果列表如下!其中血,尿
6

轻链高于

正常参考范围
!

见表
$

+

表
$

!

免疫
8

项结果

项目 结果 单位 参考范围

免疫球蛋白
# %&*

- "

"

/ 8&(

!

$4&(

免疫球蛋白
. (&%:

- "

"

/ (&8

!

*&(

免疫球蛋白
C (&$)

- "

"

/ (&*m%&:

6

轻链
$:&4

. "

"

/ $&8

!

:&8

7

轻链
(&%)

- "

"

/ (&6

!

%&$

6

轻链$尿&

$*:(&(

.

O

"

"

/ (&(

!

8&$

7

轻链$尿&

$&* O

"

"

/ (&(

!

:&6

/&)

!

本院肾科对该患者初步诊断!$

$

&慢性肾衰竭$

Q̀ 2'

期&%$

%

&多发性骨髓瘤+

'

!

讨
!!

论

该患者血尿素,肌酐,尿酸,胱抑素,视黄醇结合蛋白结果

高于正常参考范围#被临床诊断为慢性肾衰竭$

Q̀ 2'

期&+其

尿常规蛋白$

ll

&#

%*H

尿蛋白定量达
%&'*

"

#均提示有蛋白

尿+非浓缩尿蛋白
1219.#T

电泳#利用琼脂糖凝胶的选择性

及多孔性分离蛋白质#并根据蛋白质的相对分子质量不同可分

为低分子$轻链二聚体,

.

$

微球蛋白,游离轻链,视黄醇结合蛋

白,溶菌酶,

'

%

微球蛋白等&#中分子$清蛋白,转铁蛋白&和高

分子$

!

"

#

,

!

"

.

,

!

"

C

,

.

%

巨球蛋白&

:

组蛋白质)

$

*

+通常蛋白尿

分为肾小球型,肾小管型,混合型,生理型,溢出型蛋白尿)

%

*

+

该患者的尿蛋白电泳图谱显示浓染条带位于游离轻链和轻链

二聚体位置#无明显清蛋白和比清蛋白相对分子质量大的蛋白

质条带#表明尿中蛋白质主要为小分子蛋白#无明显的大分子

及中分子蛋白增加#因肾小管重吸收小分子蛋白功能下降所

致#为肾小管性蛋白尿+对照图谱显示的是常见的肾病患者的

尿蛋白电泳图谱#其浓染条带位于清蛋白位置#以及位于清蛋

白区带下方比清蛋白相对分子质量大的转铁蛋白等#表明尿中

蛋白质是以中分子及大分子蛋白为主#因肾小球滤过性增加所

致#是肾小球性蛋白尿)

:

*

+由于尿蛋白电泳中清蛋白与轻链二

聚体条带相邻#当电泳迁移率发生改变时会导致清蛋白区带迁

移至轻链二聚体位置+影响电泳结果的主要因素有颗粒的性

质,缓冲系统的
M

,

,电场强度,溶液离子强度,电渗现象,介质

及黏度等#电泳操作影响因素主要有点样,染色,透明,扫描定

量等环节)

*

*

+为了鉴别该患者尿蛋白的主要成分是清蛋白还

是轻链二聚体#作者先检查了尿蛋白电泳整个流程#确保无问

题后#又查阅了该患者的血清蛋白电泳,血清免疫固定电泳,免

疫球蛋白定量,尿本周蛋白定量等结果+

血蛋白电泳结果显示该患者
*

球蛋白区出现
C

蛋白+免

疫固定电泳提示
C

蛋白为
6

轻链型+尿本周蛋白阳性表明尿

中主要是轻链型的小分子蛋白质+

%*H

尿
6

轻链,血
6

轻链定

量结果明显增高#提示血液中大量的游离
6

轻链从肾小球滤

过#超过了肾小管的重吸收量#从而从尿液中排出#这种蛋白尿

又称为溢出性蛋白尿)

:

*

+此外骨髓检查确诊该患者为多发性

骨髓瘤+

综合以上数据资料#作者认定该患者尿蛋白电泳条带中主

要成分为轻链二聚体及游离
6

轻链#而非清蛋白等+患者在肾

内科经透析治疗#症状明显好转#之后转入血液科治疗多发性

骨髓瘤+这份罕见的不以清蛋白为主要条带而是以轻链及二

聚体为浓染区带的尿蛋白电泳图谱也为作者今后工作积累了

经验+
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低增生性急性白血病$

H

IM

<0>NNLND=N>L[>OAD

&是一种外周

血细胞减少#骨髓低增生而骨髓原始细胞明显增多#并与典型

急性白血病的临床和血液学所见有所不同的特殊类型白血病#

本病较少见#而急性淋巴细胞白血病$

.//

&低增生者极少见+

本院曾出现
$

例#报道如下+

$

!

临床资料

患者#男#

%(

岁#因发热,头晕半月#头痛,双下肢疼痛不能

行走
:5

#于
%(()

年
$$

月
:(

日入院+体格检查!体温
:4&8

V

#贫血貌#皮肤巩膜未见黄染及出血#口咽稍红#胸骨压痛

$

U

&#浅表淋巴结不大+腹平软#肝脾不大#双下肢无水肿#双

侧膝髋关节肿胀活动受限+实验室检查!血常规示白细胞

$

-̂Q

&

(&)83$(

6

"

/

,红细胞$

+-Q

&

%&(%3$(

$%

"

/

,血红蛋白

$

,P

&

'8

"

"

/

,血小板$

X/K

&

$:3$(

6

"

/

#中性粒细胞杆状核

(&(4

#中性粒细胞分叶核
(&*

#异形淋巴细胞
(&(4

#淋巴细胞

-

$:4

-
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