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"摘要#

!

目的
!

了解前列腺炎感染病原菌的菌群分布及耐药性'方法
!

常规分离培养!获纯培养后鉴定到种#

药敏试验采用琼脂纸片扩散法'结果
!

阳性球菌占
)6&)7

!阴性杆菌占
$(&%7

#阴性杆菌对丁胺卡那%头孢唑啉%

头孢噻肟%氨曲南的耐药率均为
67

!对舒普深%泰能全部敏感#肠球菌对磷霉素%呋喃妥因的耐药率分别为
8&87

和

$'&*7

!对万古霉素全部敏感#葡萄球菌对奈替米星%头孢唑啉的耐药率为
8&:7

和
$*&47

!对万古霉素全部敏感'

结论
!

病原菌以阳性球菌为主!对其引起的感染应首选万古霉素!阴性杆菌引起的感染应首选泰能或舒普深'

"关键词#

!

前列腺炎#

!

病原菌分布#

!

抗生素#

!

耐药性
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近几年前列腺炎在成年男性中的感染比例越来越高#且抗

生素的治疗效果不佳#随着病原菌的耐药率越来越强#给临床

治疗带来了极大困难)

$9%

*

+为了解前列腺炎病原菌的分布及耐

药性#作者对门诊前列腺感染患者的标本进行了病原菌的分离

鉴定和耐药性检测#为临床治疗提供帮助+

$

!

材料与方法

$&$

!

标本来源
!

门诊前列腺感染患者标本中共培养分离获得

$()

株病原菌+

$&/

!

培养和鉴定
!

标本接种羊血平板#培养#获纯培养后#应

用
Y!KT̀

全自动微生物分析仪或
.X!

系统$购于法国生物梅

里埃公司&鉴定到种+

$&'

!

药敏试验
!

%$

种药敏纸片均购自陕西中北公司#由美国

-2

公司生产+采用琼脂纸片扩散$

9̀-

&法#结果根据美国国家

临床实验室标准委员会$

ZQQ/E

&抗生素敏感实验标准判定+

$&1

!

培养基
!

C9,

琼脂购于北京奥普星公司#营养琼脂购于

上海伊华医学科技有限公司+

$&2

!

质控菌株
!

大肠埃希菌
.KQQ%'6%%

#金黄色葡萄球菌

.KQQ%'6%:

#铜 绿 假 单 胞 菌
.KQQ%8)':

#肺 炎 克 雷 伯 菌

.KQQ8((4(:

购于卫生部临床检验中心#所用药敏纸片均用以

上菌株按
ZQQ/E

标准要求进行质控+
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结
!!

果
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病原菌分布
!

$()

株病原菌中#革兰阳性球菌
68

株

$

)6&)7

&#其中表皮葡萄球菌
4'

株#分离率为
4(&%7

%中间葡

萄球菌
$8

株#分离率为
$'&87

%肠球菌
$:

株#分离率为

$%&(7

%甲型溶血型链球菌
%

株#分离率为
$&67

+革兰阴性

菌
$$

株$

$(&%7

&#其中大肠埃希菌
6

株#分离率为
)&:7

#奇异

变形杆菌
$

株#分离率为
(&67

#肺炎克雷伯菌
$

株 #分离率为

(&67

+
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!

前列腺感染患者病原菌分布#革兰阳性球菌占感染率的

)6&)7

+其中以表皮葡萄球菌为主#说明引起前列腺的病原菌

以革兰阳性菌为主#其主要病原菌为表皮葡萄球菌,中间葡萄

球菌和肠球菌#三者占感染率的
)8&67
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药敏试验结果
!

$$

株革兰阴性菌对
$(

种抗生素的耐药

率为!青霉素
$((&(7

,环丙沙星
*'&(7

,特治星
$)&(7

,西力

欣
$)7

,丁胺卡那
6&(7

,头孢唑啉
6&(7

,头孢噻肟,氨曲南

6&(7

,舒普深
(&(7

,泰能
(&(7

+

$:

株肠球菌对
$(

种抗生素

的耐药率!红霉素
6%&:7

,克林霉素
6%&:7

,耐替米星
46&%7

,

庆大霉素
46&%7

,青霉素
4$&'7

,氨苄西林
%:&(7

,左氧氟沙

星
%:&(7

,呋喃妥因
$'&*7

,磷霉素
8&87

,万古霉素
(&(7

+

)%

株葡萄球菌的耐药率!青霉素
6$&*7

,红霉素
86&$7

,克林

霉素
:4&47

,庆大霉素
:4&47

,左氧氟沙星
:*&%7

,苯唑西啉

:%&)7

,优力欣
:(&*7

,头孢唑啉
$*&47

,奈替米星
8&:7

,万

古霉素
(&(7

+
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讨
!!

论

'&$

!

革兰阴性杆菌对氨苄西林,环丙沙星的耐药率均较高#而

对头孢唑啉,氨曲南等均较敏感#应根据患者个体情况选用#如

病原菌产生超广谱
'

内酰胺酶或
.O

M

Q

酶应首选泰能治疗+

肠球菌对红霉素,克林霉素,奈替米星,庆大霉素和青霉素的耐

药率均较高#对磷霉素,呋喃妥因,万古霉素比较敏感#与文献

)

:9*

*报道基本一致#对肠球菌引起的前列腺感染应首选万古

霉素#与磷霉素或呋喃妥因联用+

'&/

!

葡萄球菌对青霉素和红霉素,奈替米星的耐药率均较高#

临床不宜选用#对其余抗生素也有不同程度的耐药#但耐药率

均在
*(7

以下#耐苯唑西林的葡萄球菌只占
:%&)7

#比其他感

染部位的耐药率低#这对治疗比较有利#对苯唑西林敏感的葡

萄球菌可根据药敏试验选择头孢唑啉,奈替米星,左氧氟沙星

等抗生素治疗#对耐苯唑西林的葡萄球菌应首选万古霉素治

疗+由于多从耐药菌株的出现#给前列腺炎患者的治疗带来很

大的困难#因此临床用药需多方面加以考虑#应以药敏试验结

果为参照#结合药物是否具协同性及对前列腺的渗透性等因素

加以选择)
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