
因不规范采血引起的凝血功能检测结果异常
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临床试验对于止血与血栓方面的检测广泛用于出血*血栓

性疾病及血栓前状态的诊断*疗效观察#抗凝药剂量检测和预

后分析#以及对手术风险的评估)在自动化及半自动化凝血分

析仪广泛应用于临床检验分析的今天#分析中及分析后的影响

因素对检测结果影响已大大减小#而分析前因素的影响日益显

著#据最新统计#在检验结果的误差中#分析前因素占
,*V

!

:*V

#而技术误差仅占
'BV

)只有把握好质量控制$尤其是分

析前的质量控制%才能为临床疾病的诊断和治疗提供可靠的依

据#现将本院出现的
)

例因采血不当引起凝血功能检测结果异

常的情况报道如下)
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!

资料与方法
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!

病例资料
!

病例
'

!男#

:

岁#因锁骨骨折入院#无出血性

疾病及肝脏性疾病)病例
)

!女#

,B

岁#腰椎间盘突出症患者#

无其他疾病#二者均无易出血倾向)标本无脂血#溶血#黄疸)

$8/

!

仪器与试剂
!

Q>2&>A

半自动血凝仪及由北京世帝科学仪

器公司提供的相关试剂#

Q

+

%J#a3?EB**

全自动血凝仪及由上

海太阳生物技术有限公司提供的试剂)枸橼酸钠抗凝管$由湖

南浏阳市医用仪具厂提供%)
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方法
!

Q>2&>A

半自动血凝仪采用磁珠法检测#

Q
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全自动血凝仪采用凝固法检测)
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果

/8$

!

)

次标本所测得凝血酶原时间$

/1

%(部分凝血酶时间

$

-/11

%(凝血酶时间$
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%(纤维蛋白原$
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%凝血数值
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次标本所测得凝血数值

检测项目
磁珠法
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凝固法
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病例
)

患者结果与病例
'

患者结果类似)
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例患者凝血功能检测结果出现明显异常#引起临床医

生与本科室人员的警觉#相互沟通后#得知
)

例标本是经同一

护士采集*因枸橼酸钠抗凝管压力相对不足#她将血抽到肝素

抗凝管中之后#再移入枸橼酸钠抗凝管中#采血管的选择错误

导致误差+

'

,

)

枸橼酸钠抗凝原理是与血中
!E

)d 离子形成可溶性螯合

物#从而阻止血液凝固#
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*
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*
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的共同之处是测可溶

性纤维蛋白原转变为不溶性纤维蛋白原所需的时间#此过程均

需凝血酶的参与+

)

,

)肝素是一种含硫酸基团的黏多糖#可以加

强抗凝血酶
,

灭活丝氨酸蛋白酶#因而具有阻止凝血酶形成的

作用#本室
.TR

采用
?;EF%%

凝固法原理#高浓度凝血酶存在时#

待测稀释血浆的凝固时间与其纤维蛋白原含量呈反比关系+

(

,

)

上述
)

例患者的血液标本中混入肝素#因肝素的作用阻止形成

凝血酶而导致
/1

*
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*

11

延长#而
.TR

基本正常)

凝血功能检测的准确性直接关系到临床对相关疾病的诊

断及溶栓治疗时药物剂量的控制)检验人员在工作中深刻体

会到#分析前的质量控制对实验结果起着决定性作用)在检测

中#对不合格的标本一定要重新采样)遇到特殊情况时#应及

时与临床医护人员交流)应经常宣传规范采血的意义#使临床

医护人员能正确*规范采集标本)还应学会综合分析*判断*查

找检验结果异常的原因#给临床提供准确*可靠的检测结果#指

导临床治疗)
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例子宫脱垂致双肾重度积液病因分析
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分析
)

例子宫
,

度脱垂#阴道前*后壁
,

度脱垂患者#并发

重度肾积水*输尿管积水的原因)阴式子宫切除及阴道前后壁

修补术对治疗子宫
,

度脱垂#阴道前*后壁
,

度脱垂患者效果

好*创伤小#手术后可很快解除病痛及泌尿系统病变#提高老年

人的生活质量)中老年妇女要定期妇科检查#提前干预*及时

治疗#避免并发这样严重的后果)
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病例报告

病例
'

#女#

,A

岁#务农)患者自觉肿物从阴道脱出
(*

多

年*加重伴背部胀满不适
)

年#于
)**@

年
A

月
:

日入院)患者

近
)

年尿频*解小便困难#需要弯腰翘臀*回纳阴道脱出物才能

正常小便(无尿痛*尿失禁及肉眼血尿#不伴恶心*呕吐)绝经

'B

年#无绝经后阴道流血*流液史)孕
B

产
A

#均在家分娩)入
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