
酶样活性物质反应#可使无色的邻甲苯胺脱氢变成蓝色的邻甲

联苯胺)以下因素均是造成二者不一致的原因!$

#

&尿试剂受

潮或使用期限过长使尿潜血假阳性#但镜检不到
Q̀"

)$

&

&尿

液标本必须新鲜以免
Q̀"

破坏后造成干化学阳性而镜检不到

Q̀"

)$

)

&某些患者
Q̀"

脆性大有抗溶性#因此尿干化学法假

阴性#而镜检有大量完整
Q̀"

+

5

,

)当尿液中含有大量破坏

Q̀"

*大圆上皮细胞时#干化学法阳性而镜检是阴性)$

5

&如果

使用甲醛保存尿液或用某些药物尤其是维生素
"

#会使干化学

法
Q̀"

假阴性+

&

,

)$

,

&留尿容器中有氧化剂或尿路感染时#微

生物产生过氧化物酶可使干化学法
Q̀"

假阳性+

&

,

)

综上所述#干化学法检测尿液虽简便*快速*敏感#但其影

响因素太多#为提高实验结果的可信度#其不能完全替代直接

镜检)若两者方法结合分析#可及时发现问题)
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例泌尿生殖道支原体培养及药敏结果分析

龙喜雄!黄
!

勤"广东省佛山市南海区第二人民医院
!

,&+&,#

$

!!

"摘要#

!

目的
!

了解该地区支原体感染及其药敏情况!为临床用药提供依据%方法
!

对
&$$%

年
#

月至
&$##

年
*

月
(#%#

例妇科门诊非重复送检标本做支原体常规培养&鉴定&计数&药敏一体化试剂盒检验%结果
!

感染总

阳性率为
,#')2

!其中解脲支原体"

gD

$是感染的主要病原体!占
*('#2

#单纯人型支原体"

0>

$感染占
&'*2

#混合

感染"

gDd 0>

$占
&#'&2

%抗生素敏感率结果(

gD

单纯感染时!交沙霉素&美满霉素&强力霉素&克拉霉素&阿奇霉

素敏感率较高!

gDd 0>

混合感染时!强力霉素&交沙霉素&美满霉素敏感率较高!

0>

单纯感染时强力霉素&交沙霉

素&美满霉素敏感率较高%结论
!

支原体感染以
gD

感染为主!目前敏感率比较好的抗生素是强力毒素&交沙霉素&

美满霉素!但
gD

和
0>

单纯感染&

gDd0>

混合感染!抗生素敏感率有差异!临床医生应综合考虑药物的特性&患

者个体的情况以及具体的药敏调整出合理的用药方案%

"关键词#

!

解脲支原体#

!

人型支原体#

!

感染#

!

药敏

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%/&%)$

文献标志码$

Q

文章编号$

#(*&4%5,,

"

&$#&

$

$&4$&),4$&

!!

支原体感染是非淋菌性尿道炎$

WTg

&的一种#常引起慢

性前列腺炎*子宫内膜炎*盆腔炎*输卵管炎及不孕不育等疾

病#近年更有上升的趋势#成为常见的性病之一)临床医生为

了尽早解除患者的痛苦#常常是未等具体的药敏结果出来就采

用经验用药#而近年因为抗生素的大量*广泛应用#很多以前的

经验用药已经不再对支原体敏感)为了解决这个问题#本文综

合了
&$$%

年
#

月至
&$##

年
*

月本院
(#%#

例妇科门诊非重复

性送检支原体培养结果进行分析研究#现将结果统计分析报道

如下)

$

!

材料与方法

$'$

!

标本来源
!

&$$%

年
#

月至
&$##

年
*

月
(#%#

例妇科门

诊病例)

$'/

!

标本采集
!

以扩阴器暴露宫颈#用无菌棉签清洁宫颈外

口过多的黏液和分泌物#再用专门的取样拭子伸入宫颈
&@-

处#停留
#$

!

#,;

#缓慢旋转拭子#取得样本#放入专用管#立即

送检)

$''

!

试剂与方法
!

采用珠海市迪尔生物工程有限公司生产的

解脲支原体$

gD

&和人型支原体$

0>

&鉴定*计数*药敏一体化

试剂盒)

$'1

!

结果判断

$'1'$

!

支原体
!

培养基及药敏测试板上各孔不变色为阴性%

培养基*药敏测试板上阳性对照孔由澄清的黄色变为澄清的红

色#为阳性)分类!

gD

鉴定孔为澄清红色而
0>

不变色#则为

gD

阳性%

0>

鉴定孔为澄清红色而
gD

不变色#则为
0>

阳性%

gD

*

0>

鉴定孔都变澄清红色为混合感染#

gD

*

0>

都是阳性%

培养基为混浊红色#考虑细菌污染)

$'1'/

!

药敏
!

药敏测试板上每种抗生素设有两种浓度!高浓

度和低浓度)高*低浓度皆为黄色#该抗生素敏感%高浓度为黄

色#低浓度为红色#该抗生素中敏%高*低浓度皆为红色#该抗生

素耐药)

/

!

结
!!

果

/'$

!

支原体培养结果
!

(#%#

例泌尿生殖道感染患者中有

)#*,

例培养出支原体#感染总阳性率为
,#')2

#其中
gD

是感

染的 主 要 病 原 体 占
*('#2

$

&5#(

"

)#*,

&%

0>

感 染 占

&'*2

$

+*

"

)#*,

&%混合感染$

gDd0>

&占
&#'&2

$

(*&

"

)#*,

&)

/'/

!

支原体药物敏感试验结果
!

gD

单纯感染时#交沙霉素*

美满霉素*强力霉素*克拉霉素*阿奇霉素敏感率较高#而环丙

沙星的耐药性最高达
(+'(2

)混合感染$

gDd0>

&时#强力霉

素*交沙霉素*美满霉素敏感率较高#

0>

单纯感染时强力霉

素*交沙霉素*美满霉素敏感率较高)见表
#

)

-

,)&

-

检验医学与临床
&$#&

年
#

月第
%

卷第
&

期
!
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表
#

!

)#*,

株支原体对
#&

种抗生素药敏结果'

+

%

2

&(

抗生素
gD

耐药 中敏 敏感

gDd0>

耐药 中敏 敏感

0>

耐药 中敏 敏感

环丙沙星
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(+
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##'(
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&

$

$')

&

5*

$
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左氧氟沙星
5),

$
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&

#&&,
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$
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&
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氧氟沙星
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$
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$

(',

&

5%

$
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&

#)

$
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&
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$
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司氟沙星
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&
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$
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&
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$
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&

5&#

$

(&'(

&

#,#

$

&&',

&

#$$

$

#5'%

&
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$

5)'*

&

*

$

+'$

&

5&

$

5+')

&

阿奇霉素
#)$

$

,'5

&

)$5

$

#&'(

&

#%+#

$

+&'$

&

(5*

$

%(')

&

#&

$

#'+

&

#)

$

#'%

&
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$

%*'*

&

#

$

#'#

&

#

$
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&

克拉霉素
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$

5'$

&

#$#

$
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&
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$
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&
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$
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&

#+

$
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&
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&
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红霉素
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$

&5'#

&
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$
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&
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$
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&
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$
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&
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)

$
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$
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交沙霉素
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$
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强力霉素
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美满霉素
#*5

$
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5#
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#'*
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$
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5%
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&

,5&

$
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$
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四环素
&55

$

#$'#

&

(+

$

&'+

&
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$
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&

&&)

$

))'&

&
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$
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!

讨
!!

论

支原体是引起
WTg

的病原体之一#常引起泌尿道*生殖

系统的疾病)由表
#

可见!本地区支原体感染总阳性率为

,#')2

#其中尤以
gD

感染最为严重#阳性率达
)%'&2

#

&5#(

株%其次是混合感染$

gDd0>

&#阳性率为
#$'+2

#

(*&

株%

0>

阳性率是
#'52

#

+*

株)

不同地区支原体的药敏结果不同#与当地医生用药习惯及

当地的感染菌株不同有关+

#4&

,

)由表
#

可见#本地区治疗支原

体感染以强力霉素*交沙霉素*美满霉素为经验治疗首选#

gD

单纯感染时#克拉霉素*阿奇霉素的敏感性也较高)单纯
0>

感染*

gD

合并
0>

感染时克拉霉素*阿奇霉素*罗红霉素*红霉

素耐药率较高)

支原体是一种没有细胞壁#可以在无生命的培养基中生

长*繁殖的最小原核生物)因为没有细胞壁#所以以破坏细胞

壁为药理的药物对其无效)临床上经常使用的是抑制蛋白合

成的喹诺酮类*大环内酯类*四环素类三大类抗生素治疗+

)

,

)

本地区治疗的首选药强力霉素和美满霉素均为四环素类#交沙

霉素是大环内酯类#这与理论基本相符)强力霉素和美满霉素

因为胃肠反应较大#医生用药不多#所以敏感率很高#达
+$2

以上)氟喹诺酮类药物具有抗菌谱广#抗菌作用强#生物利用

度高*组织渗透性好#不良反应较少等优点#其中某些品种对
0

4

内酰胺类药物无效的支原体有良好的活性+

5

,

#因而以往大量广

泛地被应用于临床)但由本文可见#支原体已经对此类药物产

生了较高的耐药性)就氟喹诺酮类药物中敏感性较高的司帕

沙星而言对单纯
gD

感染时敏感率为
5+')2

#单纯
0>

感染时

敏感率为
)+',2

#

gD

合并
0>

感染时敏感率仅为
#5'%2

)至

于氧氟沙星和环丙沙星其敏感率更低#特别是环丙沙星#单纯

gD

感染及
gD

合并
0>

感染的敏感率仅为
&'+2

和
$')2

#其

原因可能是因入市时间长#临床应用多#再加上不合理应用与

不正规的治疗+

,

,

)然而喹诺酮类*大环内酯类具有很强的亲脂

性#且前列腺组织浓度分布高#故由支原体感染引起的前列腺

炎仍可考虑使用)研究提示临床应根据药敏结果及药物在体

内的药代动力学特点综合选药#有助于提高临床疗效+

(

,

)

本文总结分析了
(#%#

例支原体检查患者的结果#得出结

论!本地区感染以
gD

感染为主%经验治疗以强力霉素*交沙霉

素*美满霉素为首选)但
gD

单纯感染*

0>

单纯感染*

gDd

0>

混合感染#抗生素敏感率有差异#临床医生应综合考虑药

物的特性*患者个体的情况以及具体的药敏调整出合理的用药

方案#既能快速减轻患者的痛苦#又能优化资源)
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