
表
&

!

&$$+

!

&$##

年%

5,

月&各血型血液用量分析%

g

&

血型 月均值 标准差 月用量下限 周用量下限

3

型
&#'5* #*'$$ #5',% )'5

Q

型
#*'+# #5',# ##'%5 &'+

N

型
&('5) #%'&+ #+'(& 5')

3Q

型
,'%* ('#% )'5( $'+

'

!

讨
!!

论

血液库存是一个易腐品库存管理的典型#易变质物品的库

存控制目前研究较少+

#

,

#对血制品的最优库存大家都在摸索之

中)虽然从血液中心取回的血液制品效期可达
),E

#但有研究

显示血制品的存放时间在输血后的免疫抑制中起重要作用#静

脉滴注的血液保存时间越长#输血后感染的风险越高+

&

,

)从血

液中心取回的血液一般已在血液中心储存
*

!

#$E

#为了尽可

能让患者使用较新鲜的血液#同时减少血液的报废#进入血库

的血液最好能在
#

周内用完+

)

,

)根据本院实际用血情况#

3

*

Q

*

N

*

3Q

各型血每周库存量分别为
)

*

)

*

5

*

#g

)如有紧急用

血而库存不足时仍派车到血液中心取血#因
#>

内血液可取

回#仍然可以满足临床用血需要)

本院目前还处于发展阶段#接收的大部分患者都来自西藏

地区#虽然有冬天患者出藏#夏天患者进藏的规律#但从近
5

年

的用血量分析每年的用血量小#用血无明显规律#因此做好往

年血量使用分析尤为重要)不仅要根据往年平均用血量统计

预测储血量#还要注意结合往年同月份的输血量*本周病床使

用情况及择期手术患者的贫血程度和出血风险进行储血#如果

单以某年的数据或凭经验和感觉进行库存量的推断都有可能

导致库存过多或者过少)血库储血量的建立有利于医院做出

合理的临床用血计划#也可避免因不储血影响急诊治疗或储血

过多造成血制品过期报废等问题)
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肝素抗凝血测定红细胞沉降率的探讨

廖继成"成都市第六人民医院检验科
!
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"摘要#

!

目的
!

对比肝素和枸橼酸钠两种抗凝方式对测定红细胞沉降率的影响!以及用肝素抗凝血测定红细

胞沉降率的可行性%方法
!

对
#$$

例患者分别用一次性真空血沉管"枸橼酸抗凝$和肝素抗凝法对比测定红细胞沉

降率%结果
!

枸橼酸钠抗凝血测定红细胞沉降率结果比肝素抗凝血低!两者差异有统计学意义"

!

$

$'$#

$%

结论
!

肝素抗凝血对红细胞沉降率有明显加快作用!测定结果约为枸橼酸抗凝法的
#'+

倍%

"关键词#

!

肝素#

!

红细胞沉降率#

!

血沉
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在做血液流变学检测时#一般都附带有红细胞沉降率

$

!Ò

&指标)所谓
!Ò

#简称血沉#是指抗凝血置于特定血沉

管中红细胞在一定时间内沉降的距离$

--

&

+

#

,

)虽然特异性不

高#但作为一项传统而又应用范围比较广的古老的实验参数#

仍被认为是炎症急性时相反应的可靠检测指标之一)在许多

实验室进行血流变学检测时#为了省事或是说为了减轻患者痛

苦*减少抽血量#就用同一肝素抗凝血进行
!Ò

和血液流变学

测定)还有部分实验室抽血时#由于真空血沉管内径小#颠倒

混匀不充分#凝集情况比肝素抗凝管多见#将就用肝素抗凝血

进行
!Ò

检测)本文对比分析了枸橼酸钠和肝素两种抗凝方

式对标本测定结果的影响#以及用肝素抗凝血测定
!Ò

的可

行性)

$

!

资料与方法

$'$

!

一般资料
!

本院门诊及住院患者共
#$$

例#其中男
5,

例#女
,,

例#年龄
#&

!
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岁)

$'/

!

仪器与器材
!

/T4!m>4(5

型血沉仪#北京中勤世帝公司

提供)肝素及枸橼酸钠抗凝真空管#汕头市金丰医疗器械科技

有限公司提供)

$''

!

方法
!

按操作规程#用一次性真空血沉$枸橼酸钠抗凝&

管进行
!Ò

测定#同时用测定血液流变学的肝素抗凝血加入

血沉管进行测定)

/

!

结
!!

果

肝素能明显加快
!Ò

的速度#肝素抗凝法红细胞沉降率

为$

)#'*(Y,',+

&

--

#枸橼酸抗凝法测定结果为$
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#肝素抗凝法约为枸橼酸抗凝法的
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倍#两者差异有统计

学意义$
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!Ò

测定是常用的检验项目#在临床应用上虽缺乏特异

性#但因操作简便#对某些疾病预后判断及良恶性肿瘤的鉴别

有一定的应用价值#特别是对感染性和自身免疫性疾病的发

生*发展*疗效观察和预后的判断具有重要意义+

&

,

#故仍为临床

所接受)

肝素为常用的抗凝类物质#应用广泛#其成分为多糖类#具

有糖类物质带负电的特性#从而改变红细胞表面及血浆蛋白质

的静电平衡#加快红细胞聚集#导致
!Ò

加快)如果均采用肝

素抗凝血进行测定#由于和国际推荐的
L:;<:A

.

:A-

法有明显

差异#必须建立相应的正常参考范围+

)

,

)也有报道认为将血沉

仪倾斜
#+j#+c

进行测定#进行一定的较正#其结果符合国际推

荐法#相对省时方便#需求血液标本量少#为一种较理想的测试

方法+

5

,

)

直接采用测定血液黏度的肝素标本时#应注意倒掉商品化

血沉管里面的枸橼酸钠抗凝剂#否则会使结果更加加快)而且

对血细胞比容测定有影响+

,

,

)本研究结果显示肝素抗凝血对

!Ò

有明显加快作用#测定结果约为枸橼酸抗凝法的
#'+

倍)

临床上采用肝素治疗的患者#进行
!Ò

测定时医生要对其结

果进行鉴别分析)
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尿液白细胞)红细胞干化学法检查与镜检不一致性分析

甘立新"湖北省咸宁市妇幼保健院
!

5)*#$$
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"摘要#

!

目的
!

通过对尿干化学法和镜检的差异性分析为临床提供可靠的结果%方法
!

对
#$$$

例晨尿同时

用尿干化学分析法和尿液非离心镜检检验%结果
!

两种方法总符合率(白细胞为
(*2

!红细胞为
(#2

%结论
!

尿

液分析不能只看干化学分析!而忽视镜检%

"关键词#

!

尿液分析仪#

!

干化学#

!

镜检#

!

红细胞#

!

白细胞
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尿液分析作为一种常规检测项目#具有评估健康*疾病状

态#尤其是判断肾脏疾病的不可替代的价值)目前临床上主要

采用的方法有干化学分析法*尿沉渣显微镜检查#以及尿流式

沉渣分析法等)干化学分析法的检测结果受到很多因素影响#

检测红细胞$

Q̀"

&及白细胞$

LQ"

&存在假阳性和假阴性现

象#必须结合尿液沉渣的显微镜检查结果进行综合判断+

#

,

)针

对这一现象#本文收集了本院门诊患者晨尿共
#$$$

例#同时

用尿干化学法和尿液非离心镜检同时检验#现将结果报道

如下)

$

!

材料与方法

$'$

!

标本来源
!

用一次性专用尿杯收集门诊患者晨尿
#$$$

例#其中男
5&$

例#女
,+$

例#年龄
#

!

,,

岁)

$'/

!

仪器与试剂
!

尿液分析仪及配套
##3

试纸#奥林巴斯显

微镜及洁净载玻片)

$''

!

方法
!

尿液分析仪操作按说明书操作)尿液涂片镜检按

2全国临床检验操作规程3操作及报告)各仪器每日均做日常

保养及质控尿液)

/

!

结
!!

果

/'$

!

结果判断
!

镜检法按2全国临床检验操作规程3#
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\Z]

*

LQ"$

!

,

"

\Z]

为阳性)检测结果见表
#

!

&

)

/'/

!

以直接镜检结果作为参考方法#

LQ"

干化学法与镜检阳

性符合率为
(,2

+$

&(d&(d,#$

&"$

#)$d&)$d,#$

&,#总符合

率为
(*2

+$

#$5d&(d&(d,#$

&"

#$$$

,%

Q̀"

干化学法与镜

检阳性符合率为
(&2

+$

*$d#*$d&%$

&"$

&$$d)5$d)#$

&,#

总符合率为
(#2

+$

+$d*$d#*$d&%$

&"

#$$$
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表
#

!

LQ"

干化学结果与直接镜检结果

干化学
直接镜检

K d

合计 不一致率$

2

&

K #$5 &( #)$ &$

d #$5 &( #)$ +$

dd &$5 &( &)$ +%

ddd $ ,#$ ,#$ $

!!

注!

d

表示阳性#

K

表示阴性)

表
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Q̀"

干化学结果与直接镜检结果

干化学
直接镜检

K d

合计 不一致率$

2

&

K +$ *$ #,$ 5*

d #)$ *$ &$$ (,

dd #*$ #*$ )5$ ,$

ddd &$ &%$ )#$ (

!!

注!

d

表示阳性#

K

表示阴性)
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由表
#

!

&

#可以看出#尿液干化学法#与直接涂片镜检均

有不同程度的不一致性#而
LQ"

干化学法与镜检总符合率为

(*2

#

Q̀"

干化学法与镜检总符合率为
(#2

#进一步证实了干

化学法与镜检的不一致性)

''$

!

LQ"

不一致性的原因分析
!

首先必须了解所用试剂带

各模块反应原理*注意事项*药物干扰可出现的异常以及参考

范围等)必须掌握试带检测每一成分的敏感度和特异性+

&

,

)

干化学法
LQ"

原理+

)

,

!尿
LQ"

试剂带中的吲哚酚酯重氮盐

与粒细胞胞质的酯酶反应形成紫色缩合物#其颜色深浅与细胞

的多少呈正比关系)以下几个因素是造成二者不一致的原因!

$

#

&干化学法只能测定粒细胞#不能与淋巴细胞反应#所以不能

象直接镜检那样#不论是淋巴细胞还是粒细胞均能检测到)

$

&

&尿液在膀胱贮存时间过长或尿标本放置时间过长#导致

LQ"

破坏#而镜检不到有形成分)$

)

&

LQ"

干化学法假阳性#

还可受甲醛*呋喃坦啶*大量胆红素等阴道分泌物影响+

5

,

)作

者平时工作发现尿标本镜检#含有大量上皮细胞时#干化学

LQ"

出现不同程度的阳性#而镜检则是看不到
LQ"

#这与李

兰琴和陈宏雷+

5

,的报道相符合)$

5

&

LQ"

干化学法假阴性还

受环境温度偏低+

,

,

*尿中含有某些大剂量药物$如四环素+

5

,

&及

尿中含有大量尿蛋白$清蛋白大于
,

.

"

/

&

+

(

,等影响)

''/

!

Q̀"

不一致的原因分析
!

首先要了解干化学法检测

Q̀"

的原理)干化学法红细胞检测原理+

)

,

!尿红细胞试剂带

中的邻甲联苯胺与尿液中的血红蛋白*肌红蛋白等具有过氧化
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