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检测及其对脑血栓的诊断价值
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"摘要#

!

目的
!

检测血浆纤溶酶原激活剂抑制物
4#

"

Z3J4#

$!了解脑血栓患者
Z3J4#

在治疗前后的变化%方

法
!

采用酶联免疫吸附双抗体夹心法检测
),

例脑血栓伴高血压患者"混合组$&

))

例单纯脑血栓患者"血栓组$&

)$

例高血压患者"高血压组$和
)$

例对照者"对照组$治疗前后以及
)$

例健康人"健康组$血浆
Z3J4#

水平%

结果
!

Z3J4#

治疗前后分别为(混合组"
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!健康组"

&,'&Y+')
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%前二组治疗前后血浆
Z3J4#

差异有统计学意义"

!

$

$'$#

$!前三

组与健康组比较!差异有统计学意义"

!

$

$'$#

$%结论
!

血浆
Z3J4#

水平反映患者的凝血纤溶改变情况!与内皮细

胞损伤密切相关!是观察脑血栓患者病情和疗效的有效实验指标%
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脑血栓是中老年人的常见病#发病后往往会给社会和家庭

带来沉重的负担#因此#对脑血栓的早期发现*早期诊断*早期

治疗尤为重要)血浆纤溶酶原激活剂抑制物
4#

$

Z3J4#

&是脑血

栓早期血液中出现的重要标志物#本研究对各类脑血栓患者及

健康人进行
Z3J4#

测定#现将结果报道如下)

$

!

资料与方法

$'$

!

一般资料
!

),

例脑血栓伴高血压患者组$混合组&#年龄

,&

!

+#

岁#男
&#

例#女
#5

例%

))

例脑血栓患者组#年龄
,(

!

+)

岁#男
#+

例#女
#,

例%

)$

例高血压患者组#年龄
5&

!

*&

岁#男

#*

例#女
#)

例)上述研究对象均来自住院患者#且都符合各

自的诊断标准)

)$

例对照组患者来自门诊因头痛*头晕就诊

者#年龄
5#

!

(&

岁#男
#+

例#女
#&

例#检查诊断结果无异常)

)$

例健康组来自健康查体者#年龄
)+

!

($

岁#男
&$

例#女

#$

例)

$'/

!

试剂与仪器
!

试剂盒由上海太阳生物公司提供)仪器包

括洗板机*酶标仪等)

$''

!

方法

$'''$

!

静脉采血
!

用
#$%--

"

/

枸橼酸钠抗凝剂
#k%

抗凝#

)$$$A

"

-78

离心
#$-78

#吸上层血浆放置在
K)$M

#

#

个月内

检测)

$'''/

!

检测方法
!

采用酶联免疫吸附双抗体夹心法)在不同

包被孔内分别加入
#$$

"

/

待测血浆*不同浓度校准品#空白对

照孔中加入
#$$

"

/

稀释液#

)*M

孵育
#,$-78

)洗板机洗涤
5

次#并拍干)每孔加入
#$$

"

/

酶标抗体应用液#

)*M

孵育
($

-78

)同上述洗涤#配底物液#临用前每片邻苯二胺$

NZP

&用
,

-/

底物缓冲液溶解#每孔加入
#$$

"

/

新配制的底物液
#$$

"

/

#

)*M

孵育显色
#,-78

)每孔加终止液
,$

"

/

终止反应)

用酶标仪#以
5%$8-

#以空白对照孔调零#测定各孔吸光度$

3

&

值)用
3

值作为纵坐标#以
Z3J4#

校准品$

8

.

"

-/

&为横坐标#

在双对数坐标纸上画标准曲线)待测样品
Z3J4#

含量$

8
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-

#+#

-

检验医学与临床
&$#&

年
#

月第
%

卷第
&

期
!

/=G0:E"C78
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H
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V6C'%

!

W6'&
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&可从标准曲线上查出)

/

!

结
!!

果

Z3J4#

测定结果见表
#

)

表
#

!

Z3J4#

测定结果

组别
+

治疗前

$

HYD

#

8

.

"

-/

&

治疗后

$

HYD

#

8

.

"

-/

&

!

混合组
), #+,'(Y)#'( +*'&Y&('*

$

$'$#

""

血栓组
)) #()',Y)$'+ +$'5Y&)'(

$

$'$#

""

高血压组
)$ %('&Y&(') ,5'+Y&&',

$

$'$,

""

对照组
)$ 5,',Y#,'5 5$'&Y#&'+

%

$'$,

""

健康组
)$ &,'&Y+') K

$

$'$#

"

!!

注!前三组与健康组比较#

"

!

$

$'$#

)

""同组间治疗前后比较)

K

表示无数据)

'
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讨
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论
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!

在血液内#纤溶酶原转化成纤溶酶#纤溶酶使纤维蛋白溶

解#清除血栓)在这一过程中#纤溶酶原转变成有纤溶活性的

纤溶酶是纤溶过程中关键的一步)在转变过程中#纤溶酶原激

活剂$

Z3

&具有重要作用)

Z3

主要有组织型$

<4Z3

&和尿激酶

型$

D4Z3

&两大类)而
Z3J

是
<4Z3

的快速抑制剂+

#

,

#包括

Z3J4#

*

Z3J4&

*

Z3J4)

*

"#4

抑制物$

"#4J

&蛋白酶连接素$

ZW

&等)

Z3J4#

是一种多功能单链线性糖蛋白#是丝氨酸蛋白酶抑制

物#由
)*%

个氨基酸组成#相对分子质量为
,&S#$

)

#等电点

5',

!

,'$

)

Z3J4#

主要来源于血管内皮细胞*肝细胞及血小

板)

Z3J4#

是血浆中的内源性纤溶酶原激活剂主要的生理抑

制物#主要灭活
<4Z3

#从而具有抑制纤维蛋白降解*促进纤维

蛋白沉积于血管壁及刺激平滑肌增生的作用#是血栓形成的促

发因子+

&

,

)

''/

!

正常情况下#大部分
Z3J4#

储存于血小板
*

颗粒内#无活

性#循环中的
Z3J4#

与蛋白结合后稳定并保持其活性)健康人

血浆中
Z3J4#

含量较低$资料报道小于
&$

"

.

"

/

#本室测定结

果为
&,

"

.

"

/

左右&#其灭活场所在肝脏)

Z3J4#

生成和灭活

处于平衡和稳定状态)在某些因素作用下#如血压升高*血黏

度加大等#

Z3J4#

产生量绝对或相对增加#灭活速度绝对或相

对降低时#血浆中
Z3J4#

浓度加大#打破了机体的抗凝
4

促凝平

衡#导致血浆中纤溶酶原活性下降#纤溶活性降低#从而导致血

栓形成+

)

,

)

'''

!

脑血栓患者血管内皮受损严重#致
Z3J4#

释放增加#

Z3J4

#

血浆水平较对照组或健康人明显升高#纤溶相对或绝对降

低#造成血管阻塞#脑血栓形成+

54%

,

)

脑血栓伴有其他症状的患者#血浆
Z3J4#

水平会更高)动

态观察发现#随着治疗的进行*症状的好转#

Z3J4#

测定值逐渐

降低#说明血管内皮得到修复)可以推断#脑血栓患者在发病

前
Z3J4#

含量比健康人明显升高#及时检测*及时发现*及时治

疗可避免脑血栓发生)由此看来#

Z3J4#

是脑血栓诊断*治疗*

观察和预警的可靠指标)
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