
切的疾病信息)

!

*

+

/L'

!

在细胞研究中的应用
!

细胞仪在细胞学研究中最重要的

一环就是研究细胞凋亡的作用+细胞仪检测凋亡细胞是结合

了形态学检测,生化改变及
Q(/

含量变化,细胞膜磷脂分布

的改变及
Q(/

断裂点标记等几方面+细胞仪应用于凋亡形

态学时#主要是根据细胞凋亡时出现细胞膜皱缩#胞质浓缩#体

积减少(因此检测时前向角散射光$

J=<AE<@6DE;;C<

#

O*'

%下

降#而侧向角散射光$

6:@C6DE;;C<

#

**

%增加#但这种表现只出现

于凋亡最早期#所以#形态学检测一般用于凋亡早期+检测凋

亡较特异的方法可能是对
Q(/

断裂点进行标记后细胞仪检

测+在细胞凋亡过程中#半胱氨酰基天冬氨酸蛋白酶家族

$

'E6

4

E6C6

%在凋亡早期才能检测到#在凋亡过程中持续升高#

凋亡晚期快速下降#通过细胞仪对
'E6

4

E6C6.!

的检测#可动态

观察凋亡的全过程+此外#可利用细胞凋亡时膜内侧的膜磷脂

酚丝胺酸$

,*

%由膜内侧翻转到膜外的特征进行检测+将荧光

标记的亲
,*

的检测探针
/GGCH:G.9

与
,b

联合标记染色#

/9

与处于细胞外环境的
,*

结合+由于早期凋亡细胞膜完整#

,b

不能通过完整的细胞膜#因此可定量检测早期凋亡细胞$

9.

Ob&'

X

"

,b.

群%及坏死细胞$

9.Ob&'

T

"

,b.

群%

)

?

*

+
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!

在血液检查中的应用
!

细胞仪在血液检查中的应用主要

是在白血病治疗及检测,血栓和出血性疾病中的检测等方面+

目前#世界各国科学家都提出白血病分型应采用
Vb'

分型#它

包括了形态学,免疫学及细胞遗传学
!

种分型方法+而通过细

胞仪进行的免疫学分型已是传统形态学检查的必要补充+免

疫学分型就是根据白血病细胞的膜表面标记和胞质内抗原来

分析其表现型#确定细胞的来源及判断白血病的亚型+在白血

病中的检测主要是用于检测化疗效果!流式细胞术能通过白血

病细胞的细胞周期动态观察白血病的化疗效果+

Q(/

非整倍

体的消失可作为白血病细胞被杀伤的标志#也可作为判断疗效

的标准之一+监测预后!通过检测白血病患者外周血和骨髓的

Q(/

指数$

Qb

%,

](/

指数$

]b

%和变异指数$

'9

%

!

项指标来判

断预后#如果
!

项指标持续异常#或存在一个以上的白血病克

隆$尤其是血和骨髓中同时出现%#则提示预后不良+而且#若

同时测定两种或两种以上的细胞表型#可增加判断预后的意

义+微小残留病变$

V]Q

%检测!

V]Q

是白血病复发的主要根

源#流式细胞术高特异性与敏感性可以在患者缓解期检测是否

有残留病变细胞#早期探测
V]Q

#在复发的预防及监测方面有

重要意义)

>

*

+

出血性疾病主要是血小板的检测+血小板活化程度可根

据血小板膜糖蛋白$

\,

%表达水平的高低来判断+细胞仪测定

\,

的表达情况已成为检测血小板功能的一种新方法+血小

板活化时其质膜糖蛋白较其静止期发生很大变化+细胞仪用

于分析血小板或血小板亚群
\,

#此外#细胞仪还可通过单抗免

疫标记$

\,

%

F

"

'

E

#

'Q"%

#

'Q"!

等%检测血小板功能及活化

情况#有利于血小板无力症,巨大血小板综合征及血栓栓塞性

疾病的诊断和治疗)

"

*

+细胞仪可以通过荧光抗体标记测定血

小板抗体含量#直接测定血小板表面的相关抗体(间接法可测

定血清中的相关抗体+利用流式细胞术对血小板相关免疫球

蛋白$

,/b

I

%的检测对免疫性血小板减少症的诊断具有一定的

价值+

综上所述#细胞仪在医学检验与研究中的应用相当广泛#

这主要得益于它的几个特点!一是能对单一细胞从单色到同时

进行多色染色#这也使它区别于传统的免疫染色法+二是它不

仅能测定细胞膜表面标记#还可检测细胞内成分+三是还可对

液体中的可溶性成分$如细胞液中的细胞因子,血液中的自身

抗体等%进行分析#只要将液体中的可溶性成分结合到类似于

细胞大小的颗粒上#再进行荧光免疫标记即可+所以说无论在

学习实践中#还是在临床医学检验中#细胞仪发挥了越来越多

的作用#只有了解和掌握其原理及应用才能让它发挥更大的

作用+
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中医治疗&
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近年来糖尿病发病率越来越高#且糖尿病的并发症又特别

多#临床上伴发腹泻的也不少+本文采取健脾益气,收敛止泻

之法治疗糖尿病性腹泻#收到较好效果#现将有关治法浅析

如下+

$

!

临床表现

糖尿病性腹泻#一般多发生于糖尿病日久患者+其临床表

现以腹泻与便秘交替出现#腹泻时每日数次或数十次#甚至大便

失禁#无腹痛或轻微腹痛#大便细菌培养阴性#多数患者呈间歇

性腹泻#仅少数呈持续性#腹泻多在食后或夜间发作#常与情绪

波动,进食生冷油腻,寒袭脾胃及血糖控制不满意有关等为特

点+临床常伴糖尿病神经病变#诊断时一定要有糖尿病史#且为

在治疗期间发生的腹泻#要与其他原因所致的腹泻相鉴别+

/

!

发病机制

糖尿病性腹泻的病因,机制尚未完全明了#许多学者认为

/

#%#

/

检验医学与临床
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年
#

月第
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卷第
#

期
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是由于自主神经功能失调#小肠运动能力下降#造成肠菌群失

调#肛门括约肌功能下降#小肠黏膜吸收功能下降所致+也有

学者认为由于糖尿病患者机体糖代谢的紊乱#致使机体免疫功

能下降#易导致胃肠功能紊乱#出现顽固性腹泻+糖尿病性腹

泻属中医学0泄泻1范畴#中医认为糖尿病初期病机是阴虚燥

热#因此治疗上多采用苦寒降火的药物进行治疗#日久则损伤

脾胃之功能#脾气受损#加之进食生冷油腻,情绪波动及寒邪外

袭等#更进一步损伤脾胃#致使脾胃气虚或虚寒#脾失健运#聚

而生湿#湿浊下泻#脾病及肾#肾关不固#肾阳衰微#命火不足#

不能温运脾土#脾失健运#则出现腹泻#甚则五更泻#正如-景岳

全书/泄泻.篇指出0泄泻之本#无不由于脾胃1#0肾为胃关#开

窍于二阴#所以二便之开闭#皆肾脏所主#今肾中阳气不足#则

命门火衰#22阴气极盛之时#则令人洞泄不止也1+

'

!

辨证治疗

糖尿病性腹泻#临床上多用收敛药治疗#但此类药物服后

多易导致便秘#便秘后用通便药治疗易引起腹泻#故临床治疗

颇为棘手+服西药可乐宁易发生嗜睡,头晕恶心,食欲不振等

不良反应)

#

*

(用易蒙停,复方苯乙哌啶疗效也不甚满意+

因此#中医辨证施治#常可获得满意疗效+据作者统计#约

-$U

的糖尿病性腹泻者属脾气虚弱或脾肾阳虚之证+故立健

脾益气,收敛止泻法治之+基本方药!生黄芪,党参,薏苡仁,茯

苓,焦白术,炒山药,葛根,吴茱萸,陈皮,炙甘草+方中生黄芪,

党参,薏苡仁,茯苓,焦白术,炒山药补气健脾#而葛根可升脾胃

之阳气#是改善纳差的良药#配以吴茱萸温脾散寒#陈皮调中,

燥湿,行气#炙甘草调中和胃#调和诸药#相互配伍#起到健脾益

气#收敛止泻之功+据资料记载#白术,山药,葛根又有降血糖

的作用)

%.!

*

+若湿盛者#酌加苍术,藿香,佩兰(热盛者#去生芪,

党参#加马齿苋,白头翁,黄连(腹痛者#加白芍(腹胀满者#加厚

朴,木香(阳虚者#加干姜,附子,肉桂,补骨脂(水肿者#加泽泻,

车前子,滑石等+

1

!

典型病例

患者#男#

"R

岁+确诊糖尿病
#!

年#因血糖控制不佳而入

院治疗+入院后#经中西医结合治疗#血糖得到了有效控制+

住院期间#时有腹泻#

%

!

!@

后自行缓解+近日因进食肉类过

多#腹泻加重#每日
%$

余次#呈水样便#无腹痛及里急后重#伴

有肢体乏软#纳呆食少#大便常规检查及培养#均未见异常#舌

质淡红#苔白微腻#脉沉细微滑#重按则弱+证属脾气虚弱#兼

有湿邪阻滞+治以健脾益气#佐以燥湿止泻#拟基本方加减!生

黄芪
!$

I

,党参
%$

I

,茯苓
%$

I

,焦白术
#>

I

,苍术
#$

I

,苡仁
!$

I

,炒山药
#>

I

,炒扁豆
!$

I

,赤石脂
!$

I

,黄连
"

I

,葛根
!$

I

,

吴茱萸
"

I

,陈皮
#%

I

,炙甘草
"

I

#水煎服#每日
!

次#每天
#

剂#饭前
!$3:G

服+服
#

剂后#大便开始成形#次数明显减少#

连服
>

剂后大便转正常+随访
#

个月#未见复发+
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"关键词#
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梅毒&
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梅毒抗体&

!

酶联免疫吸附试验

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%$&%I%

文献标志码$

N

文章编号$

#"8%.-?>>

"

%$#%

#

$#.$#%%.$%

!!

梅毒是由苍白螺旋体所引起的一种慢性性传播疾病#有较

强的传染性和复杂的病程#其传染的途径除性接触与垂直传播

外#输血和注射药品$吸毒%等方式也是传播的主要途径+近年

来我国发病率呈明显上升趋势#梅毒发病率的增长速度为
R

种

法定报告性病之首)

#

*

+因此选择特异性,敏感性高的实验室检

测方法有助于梅毒的诊治+血清学检测是诊断梅毒的重要依

据之一#它在梅毒的诊断,治疗及研究方面均有重要意义+目

前检测梅毒螺旋体感染的血清学方法主要是酶联免疫吸附试

验$

+)b*/

%#对梅毒抗体
b

I

\

,

b

I

V

都有很好的检测能力)

%

*

#因

其价格低廉,操作方便,灵敏度高,特异性强而被广泛使用+然

而试验的假阳性又是引起误诊和医疗纠纷的主要因素#为了避

免假阳性的产生#现将假阳性的因素进行分析#总结如下+

$

!

技术性因素

$L$

!

标本溶血
!

溶血时细胞内液中的各种活性酶及具有酶活

性的物质可与底物非特异性结合(溶血后反应孔非特异性吸附

血红蛋白#洗涤时不易洗去#催化底物产生一定程度的显色#使

本底吸光度$

/

%值升高)

!

*

#使假阳性率增加+

$L/

!

标本细菌污染
!

血清标本宜在新鲜时检测#应避免细菌

污染+细菌污染时#一些菌体内可能含有内源性辣根过氧化物

酶会产生非特异性干扰#从而造成假阳性结果+

$L'

!

标本处理不当
!

标本抗凝不完全或未抗凝即离心分离#

容易析出纤维蛋白#使洗板时清洗不干净#而造成
/

偏高#使

本为阴性的标本出现假阳性结果+此外#标本弄错也可造成假

阳性+

$L1

!

标本保存不当
!

在
>@

内检测的标本可以放置于
?c

保

存#超过一周测定的标本需低温冷冻保存+反复冻融使抗体效

价降低#若抗体的血清需要保存多次检测#宜分装冻存+

$L2

!

操作不当
!

洗涤过程要严格按照仪器操作规程进行+不

能有溢出现象(洗涤时间不能过短(次数不能过少(洗完后板子

要扣干净+否则#易造成假阳性结果+

$L)

!

封膜板的影响
!

试验中应该封膜板而没有封膜板#水分

蒸发后浓度升高可能使结果出现假阳性+

/

!

试验温度因素

在试验中应尽量将室温控制在
#R

!

%>c

#并严格按试剂

盒说明书进行操作#从冷环境中取出后置室温平衡
!$3:G

左

右#方可使用+

'

!

仪器因素

'L$

!

拖带阳性
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