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型尿液分析仪是一台用于体外诊断的仪器#通过

双波长反射光的原理对尿液中
""

种成分进行检测+该仪器标

本用量少,速度快,操作方便#并且每一份样本检测步骤模式一

致#以定量形式报告#易于质量控制和标准化+尿液分析仪对

于泌尿系统疾病的诊断和鉴别诊断非常重要#但也存在一些干

扰因素+作者通过
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尿液分析仪$
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&与显微镜

镜检法$镜检&对
"(((

份尿液标本结果进行分析#现报道

如下+
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材料与方法
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本 院 各 科 室 住 院 患 者 清 洁 中 段 尿 液
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仪器与试剂
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及其配套尿液
""

项专用试纸条

和质控物购于日本希森美康株式会社%日本
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实验方法
!

6X23&)(

操作步骤按仪器说明书操作#每天

上机前均用质控品进行监测+上机完毕即取尿液
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离心
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#弃去上清液留沉淀
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#轻轻混匀#

取
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置载玻片上#
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的盖玻片覆盖后镜检#
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倍镜头观察其中有形成分的全貌及管型#
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倍镜头观察

鉴定细胞成分和计算数量+报告方式!高倍镜连续计数至少

"(

个视野得出各种细胞最低与最高值#低倍镜计数至少
&(

个

视野所见管型的最低与最高值)
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结
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果

连续用
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倍镜检
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个视野!白细胞
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个"高倍视野%

红细胞
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个"高倍视野+
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结果正常#镜检结果异常

为假阴性%
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结果异常#镜检结果正常为假阳性+两种

方法检测尿液
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种有形成分阳性结果见表
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两种方法检测尿液
4

种有形成分阳性结果

方法 红细胞$

A

$
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& 白细胞$个"微升& 蛋白质$管形&
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镜检
&&, &"* ""4

符合率$
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两种方法监测红细胞和白细胞符合率较高#管型符合率较

低+
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和镜检红细胞不符合的
"&!

份样本中#

*,

份样

本属高蛋白,高比重尿#红细胞不溶解#此时结果只反映尿血红

蛋白量%

3(

份样本含对热不稳定酶,尿液被氧化剂污染或尿路

感染时某些细菌产生过氧化物酶%

&)

份样本中含大量维生素

N

或大量亚硝酸盐$反应延迟&+
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和镜检白细胞不符

合的
!&

份样本中#
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份样本被阴道分泌物污染#

""

份样本含

高浓度胆红素#

,

份样本中含大量草酸盐+
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和镜检蛋

白质不符合的
&)"

份样本中#
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份样本由于尿液中黏液丝,

假管型较多引起%

&(

份样本由于尿液中的结晶,白细胞,杂质

引起+
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是目前检测尿液较先进的仪器#喷嘴通过吸取和

排出样本次数来搅拌样本#可以减少血细胞沉淀的干扰#得到

正确的检测结果+总体尿液测量可以自动完成色调检测,浊度

检测,异常颜色检测#不再需要视觉进行监测分析+除常规检

测项目外#每一份样本共可检测出
&4

种色调#

4

种浊度#可自

动侦测异常尿色+但由于尿液中成分复杂#有时对成分的识别

会出现失误+

镜检能真实展现细胞的有形成分形态#判断直观可靠#它

对肾和泌尿系统疾病的诊断和鉴别诊断,对病情的严重程度,

疗效观察和预后评估都有极其重要的价值#其检测方法和结果

报告的准确性直接影响到临床医生和患者对病症疗效的看法#

所以强调尿镜检的重要性十分必要+本研究结果表明#
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与镜检虽然存在一些对应关系#但是
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的结果并

不能完全反映尿中有形成分的实际数量#红细胞和白细胞镜检

结果与
6X23&)(

上并没有固定的对应值#这是由于
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检测红细胞和白细胞是化学检测法#而镜检是物理检测法#其

方法学不同#对同一尿样的检测结果不可能完全一致#因此镜

检必不可少+

综上所述#
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尽管具有检测速度快,易于标准化等

优点#但尿液中有形成分复杂且影响因素较多#在出现细胞数

量和形态有疑问时#镜检仍是最经典的方法+
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