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镜检法与仪器法检查尿液细胞成分的对比分析

张红芬"云南省昆明市第二人民医院重机厂医院检验科
!

<'$!$&

$

!!

"摘要#

!

目的
!

对比显微镜检查与尿干化学分析仪检测尿液细胞成分的符合情况%方法
!

采用
CG17,*7"'$

干

化学分析仪和显微镜检查
"!%$

份尿液!对白细胞和红细胞阳性标本检测结果进行对比%结果
!

以镜检法为标准!

干化学分析仪白细胞符合率
5!#%T

!红细胞符合率
=4#"T

%结论
!

临床尿液检验中应重视镜检!以免造成误诊和

漏诊%

"关键词#

!

显微镜检查#

!

尿液#

!

干化学分析

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&/'&%2)

文献标志码$

Q

文章编号$

"<4!05%''

"

!$""

$

!&0!5"'0$!

!!

尿液分析仪在临床检验中已广泛应用)在实际工作中#有

些检验人员在尿液有形成分形态学检查时过分依赖自动化仪

器而忽视了显微镜检查#由此导致产生了错误的报告+

"0&

,

)用

尿沉渣镜检$镜检法&和
CG17,*7"'$

干化学分析仪$仪器法&对

"!%$

份尿液标本进行检测#现将实验与分析结果报道如下)

$

!

材料与方法

$#$

!

材料
!

取自本院门诊和住院患者
"!%$

份随机尿液#及

时送检#

!D

内完成检测)

$#/

!

仪器
!

CG17,*7"'$

尿分析仪及其配套试纸条#

VB

)

+

K

C*

光

学显微镜)

$#'

!

方法
!

将试纸条浸入
"$+O

尿液中
!*

后取出#上机测

定#然后用
"'$$G

"

+1H

离心
"$+1H

#弃去上清液
5#=+O

#留

$#!+O

沉渣混匀后涂片镜检#观察
"$

个视野#白细胞
$

#

'

个"高倍视野#红细胞
$

#

&

个"高倍视野为正常#超此范围为

阳性)

/

!

结
!!

果

/#$

!

在
"!%$

份尿液标本中以镜检白细胞小于
'

个"高倍视

野为正常#

#

'

个"高倍视野为异常#则仪器法测定白细胞的敏

感性
5!#"T

$

!"!

"

!&$

&#特异性
5"#5T

$

"$!%

"

"""%

&#符合率

5!#%T

$

""%<

"

"!%$

&#见表
"

)

表
"

!

仪器法与镜检法白细胞测定结果&

*

'

仪器法
镜检$个"高倍视野&

$

#

' <

#

"' "<

#

&$

#

&$

Z "$!% "$ = $

_ '$ !! < %

` != !% "% =

`` "$ "! = =

``` ! % ! "$

!!

注!

Z

表示阴性#

_

表示弱阳性#

`

表示阳性)

/#/

!

"!%$

份尿液标本中用尿液分析仪测出隐血阳性
%%!

份#

阴性
4'<

份)在隐血阳性标本中镜检无红细胞者
4=

份#不符

合率
"4#<T

$

4=

"

%%!

&)在隐血阴性的标本中镜检发现红细胞

者
5%

份#符合率
=4#<T

$

<<%

"

4'=

&#见表
!

)

表
!

!

仪器法与镜检法红细胞测定结果比较

仪器法
*

镜检$个"高倍视野&

$

#

' <

#

"' "<

#

&$

#

&$

Z <<$ <= "5 4 $

_ %% <% !5 ' '

` "4 %% %% "$ "!

`` "! !% "5 !% "'

``` ' 4 "' !$ &!

!!

注!

Z

表示阴性#

_

表示弱阳性#

`

表示阳性)

'

!

讨
!!

论

'#$

!

由表
"

可以看出#仪器检查白细胞阳性低于镜检白细胞

检出率)

'#/

!

隐血阴性主要分布在红细胞含量很少的尿液中#但即使

仪器检查阳性#也不能排除镜检有红细胞的可能+

%

,

)本文

"!%$

份尿液标本红细胞中隐血阴性的有
4'=

份#其中
<<%

份

镜检无红细胞阴性#可靠值为
=4#<T

#

5'

份镜检有意义)其中

<=

份尿液标本中红细胞镜检在
$

#

'

个"高倍视野#

"5

例镜检

在
<

#

"'

个"高倍视野#

4

例镜检在
"<

#

&$

个"高倍视野)由

此可知在隐血阴性的情况下#尿沉渣镜检这一步骤也是必不可

少的#否则会造成漏诊)

'#'

!

先进的检测仪器大大提高了检验人员工作效率#使检验

结果更为准确#为临床提供了许多新的参数和诊断标准#但由

于尿液成分的复杂性#会造成检验结果出现假阴或假阳结果#

造成漏检或误诊)金标准的镜检法有0体外肾活检1之称#不可

因为多种新的仪器予以忽视)所以仪器法和镜检法联合应用#

即使尿液分析仪测定结果全部正常也应该认真镜检#减少假阴

性#以免造成误诊和漏诊#为临床提供更全面-更可靠的检验

.
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检验医学与临床
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期
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冬季入伍新兵尿蛋白质阳性结果分析

徐运丽"南京军区司令部门诊部!南京
!

!"$$"<

$

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨冬季入伍新兵尿蛋白质检测阳性的影响因素%方法
!

采用韩国盈东
/B,67G?H16*

尿液分

析仪对
!$$=

#

!$"$

年
&54

名新兵尿液进行过筛试验!对尿蛋白质阳性的尿样再制备成尿沉渣进行显微镜检查%结

果
!

新兵尿蛋白质阳性者占体检人数的
'#=$T

!其中'

_

)者占
!#44T

!'

`

)者占
!#$!T

!'

``

)者占
"#$"T

%显

微镜检查
!&

例蛋白质阳性尿中有
!

例偶见透明管型%结论
!

冬季入伍新兵干化学法尿蛋白质会出现阳性结果!主

要原因是少部分新兵在部队特殊的生活环境和气候变化的影响下而形成生理性蛋白尿#其次是造成干化学法尿蛋

白质假阳性因素和其他因素影响%

"关键词#

!

尿蛋白质#

!

影响因素#

!

冬季入伍新兵

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&/'&%2.

文献标志码$

Q

文章编号$

"<4!05%''

"

!$""

$

!&0!5"<0$!

!!

按照征兵工作要求#新兵入伍后半个月至
"

个月时要进行

一次全面体格检查的复检工作)尿液检查是复检中一项重要

的检查项目#包括尿常规和尿毒品检测)尿常规检测常用方法

是尿干化学法和尿沉渣镜检法)为了探讨哪些因素对冬季入

伍新兵尿常规中尿蛋白质结果造成影响#现将本部
!$$=

#

!$"$

年
&54

名新兵尿常规结果总结分析如下)

$

!

材料与方法

$#$

!

仪器
!

韩国盈东
/B,67G?H16*

尿液分析仪#

R1\?HU("$$

光学显微镜#上海医用分析仪器厂生产的
O.[0

%

离心机)

$#/

!

试纸条
!

""

项尿液化学分析试纸条由盈东生物技术$北

京&有限公司生产)

$#'

!

标本来源
!

采集于
&54

名新兵#均为男性#入伍时间在
"

个月内#年龄在
"=

#

!"

岁)

&54

名新兵在本部经开立
((]0

&$$$

彩超仪检查肾脏均无异常#排除了肾脏器质性病变的可

能性)留取随机新鲜中段尿液#在
!D

内完成所有测试)

$#1

!

方法

$#1#$

!

仪器检测
!

严格按照使用尿液分析仪的要求进行操

作#检测前对该仪器采用定值物校正#定值物由盈东生物技术

$北京&有限公司提供#测得结果均符合检测要求)

""

项尿液

化学分析试纸条在有效使用期内)尿蛋白$

`Z

&为蛋白尿的

阳性标准)

$#1#/

!

显微镜检查
!

按照2全国临床检验操作规程3

+

"

,制备尿

沉渣并进行镜检)

/

!

结
!!

果

!$$=

#

!$"$

年尿液分析仪检查尿蛋白质结果见表
"

)尿

蛋白质阳性者共
!&

例#占体检人数的
'#=$T

)

表
"

!

&54

名新兵尿液干化学法尿蛋白质结果(

*

&

T

')

年份 总例数
_ ` ``

!$$= "!" &

$

!#%4

&

"

$

$#=&

&

$

$

$

&

!$$5 "&& !

$

"#'&

&

&

$

!#!<

&

!

$

"#'$

&

!$"$ "%& <

$

%#!$

&

%

$

!#=$

&

!

$

"#%$

&

合计
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!#44

&
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$

!#$!

&

%

$

"#$"

&

显微镜检查结果!干化学法尿蛋白质 0

_

1

""

例尿液中未

找到管型#0

`

1

=

例尿液中有
"

例
$

#

"

个"高倍视野透明管

型#0

``

1

%

例尿液中有
"

例
$

#

!

个"高倍视野透明管型)

'

!

讨
!!

论

为了严把征兵体检质量关#为部队输送优质士兵#地方青

年在入伍前都进行了严格地全面检查#体检各项指标合格方能

入伍)结合尿干化学法和显微镜检查的结果#作者认为新兵尿

蛋白质阳性的主要类型是生理性蛋白尿#其次是尿干化学假阳

性结果和其他因素造成的阳性结果)

现从部队生活特点和气候环境进行分析!$

"

&气候寒冷#冬

季新兵入伍训练时间一般在每年的
"!

月份至次年的
!

月份#

新兵复检工作安排在入伍后
"

个月内进行#一般在每年的
"!

月底#尤其在南京地区是冬季最冷的时节)大部分新兵来自华

东五省一市#少部分新兵来自江苏本地)据调查东南方省份冬

季同期气温稍高于本地)$

!

&生活习惯改变#新兵走入军营#从

一名学生或地方青年转变为一名军人#生活习惯和生活方式发

生了很大变化#从校园生活或日常工作转为以高强度军事训练

为主的军营生活)$

&

&精神因素#新兵刚走进部队#一切都比较

陌生和好奇#精神处在高度兴奋中%军营生活紧张有序#需培养

成令行禁止-雷厉风行的军人作风#这就要求新兵的精神长期

处于紧张状态)$

%

&身体状况#由于精神高度紧张#环境和气候

的变化#加上高强度训练#导致一部分新兵抵抗力下降#出现感

冒-咳嗽-发热等症状)

以上几种因素是造成生理性蛋白尿的主要原因#生理性蛋

白尿指泌尿系统无器质性病变#而尿内暂时出现蛋白#又称功

能性蛋白尿)在剧烈运动-体位-发热或受寒-精神紧张等因素

时#可使肾血管痉挛或充血#导致肾小球的通透性增加#出现蛋

白尿+

!

,

)因此适应能力较差-身体抵抗力较弱的少部分新兵尿

常规检查中会出现蛋白尿)

干化学法尿蛋白质检测原理是指示剂蛋白质误差原理#具

有操作简便-检测迅速-诊断过筛面大等优点+

&

,

)同时也存在

着诸多影响因素#尿液的
K

2

值是影响测试结果的重要因素之

一#当尿液中含有聚乙烯-吡咯酮-洗必泰磷酸盐-季铵盐消毒

.
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