
果
c&',

范围内*

)

+

,本研究结果表明#同一品牌)同一系列之

间#快速血糖仪的结果一致性很好#没有显著性差别#但不同品

牌间差异较大#最高达到
&',

,如果加入更多的品牌#相差可

能会更大,本文为每台快速血糖仪给出了相关回归方程#各个

使用者可根据该方程进行换算#从而使本院范围内血糖检测结

果更趋一致,

各个医院应该根据自己的实际情况#定期对临床使用的快

速血糖仪进行比对#明确告知临床使用者#各自使用的快速血

糖仪与本单位检验科检测结果之间的差异,此外#各单位在选

购快速血糖仪前尽可能进行使用比对#并且尽量选用同一品牌

和同一系列的血糖仪,
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!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&/$&%.M

文献标志码$
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文章编号$
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糖尿病是内科常见的内分泌代谢障碍性疾病#其发病率正

逐年增加#对血糖的检测是指导临床治疗的关键,但一次血糖

的测定只能反映采血瞬间的病情#不能说明较长一段时间内病

情的过程#给糖尿病合理治疗带来了困难,由于红细胞在血液

循环中的寿命约为
&$#A

#糖化血红蛋白
O

$

UE-&9

%作为红细

胞生命活动中糖类与血红蛋白不断综合的产物#是判断糖尿病

长期控制情况的良好指标,本科室于
$##!

年底引进一台美国

伯乐
Z.&#

糖化血红蛋白分析仪#为充分了解其性能和参数#作

者通过多年的临床应用与研究#对其准确性)重复性相关情况

报道如下,

$

!

资料与方法

$+$

!

一般资料
!

随机选取本院门诊和住院糖尿病患者
!#

例#

其中
&

型糖尿病患者
&!

例#

$

型糖尿病患者
""

例,患者均通

过空腹血糖或糖耐量检测#符合
&***

年世界卫生组织提出的

糖尿病诊断标准#作为糖尿病组(另随机选取来本院健康体检

的血液标本
$#

例作为健康对照组,采集静脉血样
$CN

#所有

标本均用乙二胺四乙酸二钾抗凝真空管抗凝#于
"7

内完成

检测,

$+/

!

仪器与试剂
!

采用
[IT.̀ -Z

公司生产的美国伯乐
Z.&#

糖化血红蛋白分析仪及其配套试剂#高)低两种浓度质控物,

$+'

!

原理
!

Z.&#

糖化血红蛋白分析仪采用高效液相色谱

$

UXNO

%法检测#波长
"&';C

#基于血红蛋白
$

链
D

末端缬氨

酸糖化后所带电荷不同而建立,在
<

U

值中性条件下#

UE-&9

携带的正电荷相对较少#可通过
UXNO

法将其与其他组分分

离$如
UE-43

)

UE-4E

)

UEY

)

UEL

)不明蛋白组分)蛋白组分)不

稳定
UE-&9

等%,所分离的血红蛋白成分的结果贮存于相连

计算机#通过相应软件操作控制#内置打印机打印报告,

$+1

!

方法
!

严格按照说明书操作#用
Z.&#

全自动糖化血红蛋

白分析仪检测收集的血样中的
UE-&9

,取高)中)低值
UE-&9

血样各
&

份#同批各检测
$#

次#评估其批内是否有变异,使用

!

批不同批号的试剂$不做校准%#检测同份高)中)低值血样中

的
UE-&9

#评估其批间是否有变异,分别在样本中加入不同

浓度的胆红素)三酰甘油)维生素
O

#以
UE-&9

值上下浮动的

#+),

为干扰的判断标准#记录其干扰情况,再分别取已知浓

度的
UE-&9

高)中)低值
)

份血样#用
Z.&#

糖化血红蛋白仪检

测的结果与已知结果作对比#评估其回收情况,

$+2

!

统计学方法
!

采用
LXLL&)+#

统计软件进行分析#计量

资料均用
Hc;

表示#组内比较采用
=

检验#检验标准为

,

V#+#'

#

6

$

#+#'

为差异有统计学意义,

/

!

结
!!

果

/+$

!

准确性
!

用
Z.&#

糖化血红蛋白仪检测
!#

例糖尿病组结

果显示为$

%+")c&+(*

%

,

#

$#

例健康对照组结果显示为$

'+$$

c#+(*

%

,

(用手工微柱法检测
!#

例糖尿病组结果显示为

$

%+''c$+#&

%

,

#

$#

例健康对照组结果显示为 $

'+$&c

&+&$

%

,

,两种方法均提示健康人与糖尿病患者
UE-&9

含量

差异有统计学意义$

6

$

#+#'

%#结果表明两种方法相关性良

好,

/+/

!

精密度
!

UXNO

法测定
UE-&9

#批内变异系数$

?S

%

$

$+&(,

#批间
?S

$

&+!',

(手工微柱法批内
?S

$

)+#',

#批间

?S

$

"+##,

#按照美国临床实验室标准化委员会$

DOONL

%文

件要求的批内)批间
?S

$

',

#两种方法均符合要求#批内和批

间都有良好重复性#但
Z.&#

糖化血红蛋白分析仪的结果精密

度更佳,

/+'

!

干扰试验
!

结果显示#三酰甘油浓度达
&!+(CC04

"

N

)胆

红素浓度达
$((

&

C04

"

N

)维生素
O

浓度达
#+$

=

#

Z.&#

糖化血

红蛋白分析仪的
UE-&9

值均上下浮动小于
#+#',

#可见性能

稳定)不易受到各种共存)干扰物的影响,

/+1

!

回收试验
!

Z.&#

糖化血红蛋白仪测定的
UE-&9

高)中)

-

)(!$
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检验医学与临床
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年
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月第
(

卷第
$&
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!
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低值血样的回收率分别是
*(+#,

)

*%+*,

)

*%+#,

#平均回收

率为
*%+!,

(手工微柱法测定的
UE-&9

高)中)低值血样的回

收率分别是
*(+$,

)

&#"+#,

)

*%+#,

#平均回收率为
**+%,

,

'

!

讨
!!

论

目前测定
UE-&9

的方法有多种#主要有电泳法)比色法)

手工微柱法)等电聚柱法)离子交换层析法)高效液相层析法)

免疫化学法等*

&

+

,其中
UXNO

法是目前临床应用广泛#准确

性)精确度最高的一种检测方法,本研究按照医疗机构临床实

验室管理办法和国家医学实验室认可委员会的要求#保证了设

备在安装时及常规使用中达到规定的性能标准#符合相关检验

所要求的规格#对美国伯乐
Z.&#

糖化血红蛋白分析仪采用

UXNO

测定
UE-&9

的准确性)精密度)干扰及回收进行了

评价,

手工微柱法无需贵重仪器#但由于操作过程费时费力#受

温度影响大#每次测定前必须做一标准测定管等不足#仅可在

许多基层医院应用#远远不能满足中)大型医院的应用需求(而

Z.&#

糖化血红蛋白分析仪可全自动分离血红蛋白的变异体与

亚型#操作简便)用时短)维护简单)体积小巧#更能满足临床应

用要求,

Z.&#

糖化血红蛋白分析仪结果显示的批内变异和批间变

异均小于
DOONL

文件要求的
',

#表明其结果具有更高的重

复性(用实验中的主要干扰因素胆红素)三酰甘油)维生素
O

对标本的影响进行检测#

UE-&9

值上下浮动均小于
#+#',

#影

响极小#保证了结果的稳定和可靠性(在回收率试验中#其平均

回收率为
*%+!,

#说明该方法具有非常高的准确度,但是长

期保存在室温下的标本因有较大的变异值#特别是高浓度的

UE-&9

#这可能是由于室温下血红蛋白变性所致*

$

+

#因此标本

不宜较长时间保存在室温下,

综上所述#

Z.&#

糖化血红蛋白分析仪测定
UE-&9

性能良

好#能快速准确地为临床医生提供糖尿病患者的血糖控制情

况#从而采取妥善的治疗方案#为患者的病情控制提供了很好

的参照信息#值得临床广泛引用和推广,
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-ZPI-O1;635?̀ OX

全自动免疫分析仪是拜耳公司推出

的一款小型自动免疫分析仪#它采用化学发光技术和磁性微粒

子分离技术#广泛用于内分泌激素)过敏源)心肌标志物)肿瘤

标志物等重要指标的测定*

&

+

,该仪器可以在正常运转的情况

下更换试剂及消耗品)仪器内自带冷藏系统供试剂长久存放并

自动混匀#保持了工作的连贯性#充分提高了免疫急诊工作效

率#因其操作简单)高效)快速)精密度高而深受临床和检验科

欢迎,仪器检测的准确性和使用寿命除操作正确与否外#正确

的日常维护与保养是不可缺少的#特别是仪器的管道系统#常

被忽略而又是故障高发处#往往导致维护或维修成本的增高#

也给日常工作造成麻烦,实际上一些小的故障完全可以通过

正确使用和维护加以避免或自行排除*

$

+

,本文将本院使用

-ZPI-O1;635?̀ OX

全自动免疫分析仪的几点维护保养方法

与大家交流,

$

!

日保养

这一环节的保养尤为重要#一般情况#只要坚持做好日保

养#仪器是不会或很少出现故障的,

$+$

!

准备清洁液
!

将一瓶
-ZPI-O1;635?O413;:;

=

L0456:0;

O0;91;6?361

$

%#CN

%加入
$N

蒸馏水中即为
$N

清洁液瓶,

$+/

!

执行每日自动清洗程序
!

确保仪器系统处于
1̀3A

@

状态

+

在主界面中选择
K3:;61;3;91

图标
+

选择
-560C361AZ3:4

@

O413;:;

=+

选择
X1?80?C

+

系统显示程序
&

#提示安装清洁液

瓶
+

从去离子水容器中移去管道
+

管道连接至含
$N

清洁液

的清洁液瓶
+

选择
-991

<

6

+

系统显示程序
'

#提示重新安装

去离子水容器
+

从清洁液瓶中移去管道
+

管道重新连接至

去离子水容器中选择
-991

<

6

+

系统显示程序
*

#提示以上任

务已经顺利完成
+

点击
T_

,

$+'

!

执行吸液气泡检测器校准
!

确保系统处于
1̀3A

@

状态

+

在主界面中选择
K3:;61;3;91

图标
+

选择
->

<

:?361X?0E1

[5EE41Z161960?O34:E?36:0;

+

选择
X1?80?C

+

系统显示信息

提示着在校准吸液针气泡检测器
+

约
'C:;

后系统提示完成

+

点击
T_

,

/

!

周保养

/+$

!

在
$N

清洁液瓶中准备好清洗溶液#并确保系统处于

1̀3A

@

状态,

/+/

!

断开去离子水容器与系统的连接,断开管道与容器的连

接
+

将导管放在无尘布纸或纱布上#吸干液滴
+

断开传感器

与容器的连接
+

取下容器的盖子,

/+'

!

倒去去离子水容器中的去离子水#装入配制好的清洁液#

并盖上盖子,

/+1

!

将容器摇晃
&#

次后#静置
&#C:;

,

/+2

!

将去离子水容器放回到原来位置,

/+)

!

执行每周自动清洗程序,在主界面中选择
K3:;61;3;91

图标
+

选择
-560C361A\11W4

@

O413;:;

=+

选择
X1?80?C

+

系统显示程序
&

#提示安装含有清洁液的去离子水容器
+

将去

离子水容器管道连接到含有清洁液的去离子水容器中
+

选择

-

"(!$

-

检验医学与临床
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月第
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