
综上所述#作者认为检验专业的实习教学是一个系统工

程#新形势下要搞好实习教学#为社会培养出高质量的合格的

医学检验人才需要学校+实习医院+实习同学三方的共同努力,
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高等医学院校实验室体制改革是医学教育改革的重要内

容之一#它对提高教学质量有着举足轻重的影响,检验医学各

门专业都是实践性很强的课程#实验课占整个教学任务的一半

左右)

"

*

,搞好实验课教学是全面提高教学质量的重要保证#也

是培养学生能力的重要措施,检验医学实验室承担了培养学

生实验技能和创新能力的任务#因此改善实验教学环境#促进

实验室建设#提高实验课教学水平#对培养高级医学检验人才

有着重要作用,南方医院是南方医科大学附属医院#也是第一

临床医学院,自
#''$

年开始培养检验医学专业本科生#一直

采取检验医学系和检验医学科2科系合一3的管理模式,凭借

着本校本科教学评估和检验科实验室
"&"17

认证的双重动

力)

#

*

#科系所有人员不断改进+完善实验室硬件和软件条件#规

范实验室工作#标准化实验室建设与管理#并应用到检验医学

教学实验室的管理中#以提高教学质量#取得了不少成绩#但也

存在着很大的空间去探索,现就几点经验总结如下,

$

!

建立定位高)开放性及综合性强的实验室'优化配置)资源

共享'提高实验室和仪器设备的使用率

本科生按教学大纲正常开展实验课#学生必须严格遵守实

验室的各项规章制度#要求学生穿白衣+戴白帽+穿软底鞋#擦

净脚下泥土后#才能进入实验室%保持室内清洁#节约水电#爱

护仪器#保证安全及注意生物安全)

$

*

%禁止在实验室内大声喧

哗+嬉戏+打闹#讨论问题时尽量不要打扰他人%爱护实验室的

标本+模型和所有设施#如出现损坏#应及时向指导教师报告#

并认真填写实验室标本登记表#等候实验室管理人员根据损坏

的具体情况做出的处理%实验结束后#要负责打扫实验室卫生#

清点所有模型+标本#并摆放好#经指导教师检查后方可离开,

平时周末及晚上#以前一般不开展实验课,本校检验系打破了

传统教学中只强调共性发展而忽视个性发展+只重视理论教学

而实践环节薄弱的封闭状态#增强学生的技能训练#培养学生

的创新意识+创新精神和开拓能力,选择这段时间开放实验

室#安排好日期和课程#轮流由一名教师带领对专业有兴趣的

学生自由组合#开展本科生课外科研活动#或让部分动手能力

欠缺的学生在开放实验室日来练手,这样不仅提高了实验室

和仪器设备的使用率#学生在这期间还取得了不少成绩,作者

所在系开展课外科研竞赛活动#在全国大学生课外小发明组中

取得了第二名#而且每年分到全国各地医院实习的学生口碑都

很好#专业基础扎实#动手能力很强,

作者所在科系博士生导师+硕士生导师共
&

名#每年招收

的博士+硕士研究生近
"'

人次#研究生做课题也可在本实验室

内完成,作者所在实验室目前集中投入了数码互动实验室+多

台超净工作台+低温低速离心机+超纯水仪+二氧化碳培养箱+

荧光倒置显微镜+实时荧光定量聚合酶链反应仪+动态图像采

集器+流式细胞仪+电子显微镜+倒置显微镜+大型生化分析仪+

凝胶电泳仪+细胞培养孵育箱以及其他专业大型设备#基本满

足研究生完成科研任务)

#

*

,同时其他科系的研究生也可通过

电话或网络#与本科室网络信息管理员预约联系#按实验室管

理规定申请来本实验室做课题实验#并收取一定的费用$基本

耗材与仪器损耗费#低于在公司做实验的费用#为学生节约成

本&#用以维护保养实验室,

检验医学系和检验医学科2科系合一3#每年临床检验科"

系按人才梯度招聘工作人员,鼓励工作人员利用临床工作外

或课余时间撰写论文+课题标书#拿到课题后利用本实验室的

条件做科研项目,教师还可以利用资源建设图谱库#例如骨髓

外周血图谱库+微生物形态图谱库+临床检验体液涂片图谱库

等等#在数码互动实验室与学生进行学习交流#更形象直观更

贴近临床,教师也可根据这些临床工作中收集的图谱资料整

理#用于编书或汇编成新员工及学生培训手册#不会存在侵犯

版权现象,

本检验科"系还建立了专业检验网站#其中一个模块是实

验室版块)

)

*

#在此搭建实验教学资源软件共享平台网站$

@C!

C

G

!""

HHH%BL9=I%B<C

&和检验医学各门专业省级+校级精品课

程网站,网站设置了多媒体课件系统和师生互动系统+实验预

约系统+实验室设备介绍及信息管理系统等平台,学生通过网

络浏览实验设备+实验项目+开放时间+教师队伍等%通过网络

观看丰富的多媒体实验教学课件#提早预习实验内容#对感兴

趣的实验项目进行网上实验预约%对学习当中遗留的问题通过

网络进行师生互动答疑等,开放性网络信息平台的搭建#实现

了实验教学在时间+内容+资源及空间上的开放#实现了实验室

各类实验教学资源的共享和提高实验室使用率,

/

!

制定严谨的管理制度'教学场所)实验设备仪器)试剂耗材

集中管理)统筹使用

实验室出入管理严格实行门卡制度#不同层次人员的管理

不同!科系工作人员根据自身需要自行到科室网络信息管理处

申请门卡%研究生在校就读期间每人一张门卡#毕业后将门卡

归还至科室网络信息管理处%本科生预约后由学生负责任人申

请一次性门卡#并登记使用实验室的日期时间#实验完成后立

-
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即归还门卡至科室网络信息管理处,这样实验室的任何出入

情况#电脑系统都有备案,

实验室内的所有设备物件按使用仪器类型不同#分别将相

关功能的仪器集中#统一由专人管理#做到责任到人#明确职责

与效益关系,每台仪器都配有负责人+使用日期+使用人+仪器

使用状态+日常维护保养登记本,对于一些专用和危害生物安

全的生化试剂或菌株#都由专人管理登记#每次请领工作都严

格做好登记#保证化学生物物品的生物安全,利用现代管理手

段#本科室专门买进试剂请领管理软件#方便耗材试剂的订购+

消耗及经费开支记录工作#大大节约了人力物力)

&

*

,本科生的

实验室消耗费用来自教学经费#研究生来自导师经费#工作人

员使用实验室经费来自自己科研经费及科室项目补助,每学

期结束前#实验室管理人员做好实验室教学科研的总结工作#

将实验室使用情况+论文课题发表情况+本科生实验课考核及

考勤记录)

(

*

+各类仪器损耗及费用明细表等写出书面总结#交

部系存档#并报系办和教务处备案,此结果作为学院今后对各

实验室考核和审批实验室建设项目的重要依据,

在检验医学实验室管理模式及运行机制的探索和实践过

程中#作者发现还有许多问题有待探讨和解决,作者科系全体

成员将继续努力#不断研究+完善检验医学实验室高水平的管

理模式#更好的为实验室教育服务,
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病理标本是患者疾病判断的标准之一#外科医生将根据病

理标本的检测结果#来给患者制订下一步的治疗方案,因此#

手术室病理标本管理是手术室管理工作中最为重要而又最容

易忽视的环节之一,为此#本院对标本管理及送检流程中易出

现的问题进行原因分析#总结出一套规范化+科学化的管理制

度#注重细节管理#取得了满意效果#现介绍如下,

$

!

存在的问题

$%$

!

手术标本保留存放不规范
!

术中取出的病理组织储存不

规范#没有密闭%倒入的固定液浓度不标准%手术医生将标本拿

给家属观看后不亲手交给巡回护士%病理标本不上锁,

$%/

!

手术标本处理不规范
!

手术标本未放固定液或固定液量

未大于或等于
"'

倍标本体积%同一患者多个部位标本固定在

同一标本袋中#无法区分%同一台手术有多个标本时#往往会造

成各小标本间混淆,

$%'

!

手术标本丢失
!

手术过程中缺少2逢切必检3的观念#或

其他原因造成标本随垃圾丢入污水桶+下水道或送检途中不慎

丢失)

"

*

,

$%1

!

手术标本送检流程不规范
!

流程中忽略了手术医生和病

理科人员核对签名%送检过程中留检人+送检人+接收人只用打

钩表示有无标本#而无签名#对日后查找跟踪造成困难,

$%2

!

病理申请单+标本登记本及标本袋标签填写不及时+不完

整
!

病理申请单是手术医生在术前部分填写#并由病房带进手

术室#术后补充填写完整#部分申请单对手术所见及切取部位

描写不够详细#给诊断造成困难)

#

*

,标本登记本填写不及时+

不完整,

/

!

导致的原因

/%$

!

规章制度不落实#细节管理不到位
!

如标本签内容填写

有误#忘记查对和登记#有时忘放固定液#标本不上锁#医生拿

走时不经过手术室护士同意,

/%/

!

流程不合理
!

巡回护士登记+签名
+

送检者填写送检时

间+签名
+

病理科填写接收时间+签名,忽略了手术医生核对

签名#导致有的医生责任心不强#对病理不重视,

/%'

!

细节管理不到位
!

如标本送检资料不全+标签贴错等,

'

!

积极应对策略

'%$

!

使用透明胶布固定标签
!

标本盒上的标签容易脱落#改

用粘性较好的透明胶布来固定标签#发现此方法比用胶水贴标

签更为牢固,标签脱落现象再也没有发生#确保了标本存留的

准确性#杜绝了由于标签贴错而使病理标本混淆的差错事故,

'%/

!

在同台手术中对多个病理标本进行分类固定
!

如胃大部

分切除术#切下的胃组织及淋巴结不可浸泡于同一标本盒内#

由台上器械护士接取病理标本并与医生核对#尽可能把病理标

本分开放置,巡回护士在浸泡病理标本前应再次与医生核对,

'%'

!

用一些特殊器皿来浸泡极小的病理标本
!

某些手术切下

的病理标本极其微小#在浸泡过程中易丢失#用像装氨苄青类

似的小玻璃瓶#将其瓶内药物清洗干净#把原标签撕掉#作为标

本盒来浸泡小标本#并可以将其瓶盖盖紧,巡回护士可以清楚

的再次检查透明小玻璃瓶中的病理标本,

1

!

革新标本管理送检流程强化细节管理

1%$

!

常规病理标本送检流程
!

$

"

&巡回护士选择大小合适的

标本袋#认真填写床号+患者姓名+科室+住院号+标本名称,

$

#

&器械护士将切下的标本交给巡回护士,$

$

&巡回护士立即

倒入足够量的固定液#在标本本上填写日期+患者姓名+病室+

床号+住院号+标本名称#并签上自己的名字#立即放入病理标

本柜中保管好,$

)

&每天
$

G

;

由值班护士和送检者共同核对
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