
$%1

!

统计学方法
!

采用
4+44"#%'

统计学软件进行分析,

/

!

结
!!

果

$*1'

例孕前已婚妇女
M]-,a!̂

F

Q

结果!

M]c

阳性
))

例#

-T

阳性
"")

例#

,QT

阳性
$$

例#

a4T

阳性
$#

例#阳性率

分别为
"%"(6

+

$%'"6

+

'%1*6

+

'%1&6

,见表
"

,

表
"

!

孕前已婚妇女
M]-,a

检测结果

病原体
^

F

Q

$

)

& 阳性$

)

& 阳性率$

6

&

M]c $*1' )) "%"(

-T $*1' "") $%'"

,QT $*1' $$ '%1*

a4T $*1' $# '%1&

'

!

讨
!!

论

M]-,a

感染呈世界性分布#中国是人口大国#也是出生

缺陷高发国家之一#加强出生缺陷干预工作是一项长期的任

务,

M]-,a

是一组具有致畸作用的病原体#要加强孕前

M]-,a

检测工作)

"

*

,

孕前检测
M]-,a!̂

F

Q

的目的#是了解准备怀孕妇女是

否感染
M]-,a

#以便做好预防措施,从对
$*1'

例孕前已婚

妇女进行
M]-,a!̂

F

Q

检测结果看#阳性率较高#孕前感染

M]-,a

如果不采取措施#怀孕后易使胎儿感染
M]-,a

#造

成流产+畸形等不良结局)

#

*

,鉴于
M]-,a

感染的潜伏性+危

害性#应重视孕前
M]-,a

的检测#对孕前检测阳性的应积极

治疗#待检测结果转阴后再怀孕,

M]c

是一种感染人和多种脊椎动物的寄生原虫#广泛分

布于世界各地#人由于食入受
M]c

卵囊污染的蔬菜+水果#或

是吃了含有包囊的生或未熟的猪肉+牛肉+鸡肉+牛奶等都可以

引起感染,

M]c

进入人体后#在免疫功能正常的人体内因其

繁殖力受到抑制#形成包囊而不表现出临床症状,约有
)'6

的孕妇可将感染传播给胎儿#直接影响胎儿的发育#易造成胎

儿死亡+早产#或出生脑积水+小眼球+白内障等残疾儿,

-T

对成年人影响不大#但对胎儿的影响极大#是引起胎儿先天畸

形的主要病原微生物之一,它可通过呼吸道传播#以鼻咽分泌

物为主要传染源,

,QT

是一种能引起胚胎结构异常和神经系

统+智力方面损伤的病毒#主要表现为流产+早产+宫内发育迟

缓+小头+脑积水+唇裂+腭裂+先天性心脏病+脐疝+畸形足+智

力低下+黄疸+肝脾肿大及迟发性中枢神经系统障碍,

a4T

可

引起胎儿先天性感染#表现为小头+小眼球+脉络膜视网膜炎+

晶状体混浊+脑积水+先天性心脏病+短指$趾&+癫痫发作+脑发

育异常等,

M]-,a

感染的预防最重要的一点是在准备怀孕

前进行病原体检测#确诊无感染时再怀孕)

$!)

*

,

为有效预防
M]-,a

感染#除在怀孕前做检测外#还要养

成良好的卫生和饮食习惯#不食生冷食物#不直接接触猫+狗等

动物#注意适当保暖#加强锻炼#增强免疫力)

&

*

,
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化学疗法对非血液系统恶性肿瘤患者外周血细胞的影响

何
!

萌"重庆市肿瘤研究所
!

)'''$'

%

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨化学疗法"简称化疗%对非血液系统恶性肿瘤患者外周血细胞的影响&方法
!

乙二胺四乙

酸三钾抗凝静脉血用
4

:

>;<K\!#"

三分类全自动血细胞分析仪进行检测&结果
!

与化疗前相比!化疗后白细胞各

参数'血小板'平均血小板体积和血小板比率差异均有统计学意义"

/

$

'%'&

%!而红细胞'血红蛋白差异无统计学意

义"

/

%

'%'&

%&结论
!

外周血细胞测定对判断化疗患者骨髓功能状态具有临床意义&

"关键词#

!

恶性肿瘤$

!

化学疗法$

!

外周血细胞

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&$)&%2%

文献标志码$

R

文章编号$

"(*#!7)&&

"

#'""

%

"(!#''&!'#

!!

化学疗法$简称化疗&是治疗恶性肿瘤特别是中晚期恶性

肿瘤的重要方法,但是由于肿瘤细胞与正常细胞间缺少根本

性的代谢差异#所以化疗药物在抑制或杀伤肿瘤细胞的同时#

不可避免地会对正常组织+器官产生损伤或毒性作用#尤其是

骨髓造血细胞,为此#对化疗前后血细胞各参数进行比较#探

讨化疗对恶性肿瘤患者外周血细胞的影响及临床意义,

$

!

材料与方法

$%$

!

材料

$%$%$

!

标本来源
!

经病理组织切片确诊的各类非血液系统恶

性肿瘤患者
1'

例#其中男
$(

例#女
))

例#年龄
#&

!

1"

岁#平

均
&$

岁,在恶性肿瘤患者中#肺癌
#"

例#乳腺癌
$'

例#卵巢

癌
#(

例#结肠癌
$

例,

$%$%/

!

仪器
!

4

:

>;<K\!#"

三分类全自动血细胞分析仪,

$%$%'

!

试剂
!

4

:

>;<K\!#"

三分类全自动血细胞分析仪配套

试剂#

R!.

公司生产的乙二胺四乙酸三钾$

0.M3!\

$

&真空采

血管,

$%/

!

方法

$%/%$

!

检测方法
!

采集
#;P

静脉血于
0.M3!\

$

真空采血

管内#立即颠倒混匀#于
#@

内进行血常规测定,

$%/%/

!

统计学方法
!

采用
4+44"$%'

统计学软件进行统计学

分析#化疗前与化疗后采用组间配对
<

检验,

/

!

结
!!

果

与化疗前比较#化疗后白细胞各参数+血小板$

+PM

&+平均

血小板体积$

Q+T

&和大血小板比率$

+!P,-

&差异有统计学意

义$

/

$

'%'&

&#而红细胞$

-R,

&+血红蛋白$

aI

&差异无统计学

意义$

/

%

'%'&

&,见表
"

,

-

&''#

-
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年
1

月第
1

卷第
"(

期
!
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表
"

!

化疗后与化疗前血常规测定结果%

Ni>

&

组别
-R,

$

V"'

"#

"

P

&

aI

$

F

"

P

&

YR,

$

V"'

7

"

P

&

PXQ

$

6

&

Qc.

$

6

&

20bM

$

6

&

+PM

$

V"'

7

"

P

&

Q+T

$

LP

&

+!P,-

$

6

&

化疗前
)%$)i'%&1 "#'i"&%$1 (%$(i"%$# #(%*$i*%&# 7%'(i$%'* ()%#"i1%&" "*)%#i*7%') "'%1$i"%"1 $#%$*i1%*#

化疗后
)%#'i'%$* ""1i"'%1& $%##i'%7& #)%$#i1%)7 #"%*1i*%)) &$%&"i""%) "$#%*i&&%') "'%#'i"%$' #*%&7i1%&'

!!

注!

-R,

为红细胞#

aI

为血红蛋白#

YR,

为白细胞#

PXQ

为淋巴细胞百分比#

20bM

为中性粒细胞绝对值#

+PM

为血小板计数#

Q+T

为平均

血小板体积#

+!P,-

为大血小板比率,

'

!

讨
!!

论

本研究表明#化疗后白细胞$

YR,

&+淋巴细胞百分比

$

PXQ

&+中性粒细胞绝对值$

20bM

&明显低于化疗前水平#而

中间细胞绝对值$

Qc.

&增高,

YR,

+

PXQ

+

20bM

的多少取

决于骨髓释放入外周血的成熟细胞数量,化疗药物损伤骨髓

干细胞#必然造成其分化成熟障碍#引起外周血中的
YR,

+

PXQ

+

20bM

减少,此外#有研究表明化疗引起骨髓释放功能

障碍也是导致上述变化的原因之一,化疗药物可使血管内皮细

胞缺氧+损伤#内皮细胞表面黏附分子表达上调#导致血细胞与

血管内皮发生黏附聚集反应)

"

*

,同样#也可造成类似骨髓的血

窦内皮受损#不但损伤了其对造血细胞分化+成熟过程的支持作

用#还促进了血窦内皮细胞黏附分子表达#导致造血细胞与内皮

细胞黏附增强#大量细胞堆积在骨髓内不能释放入外周血)

#

*

,

中间细胞包括单核细胞+嗜酸性粒细胞+嗜碱性粒细胞+核

左移和各阶段的幼稚细胞,化疗后#机体单核///吞噬细胞系

统发挥防御作用#单核细胞增多#吞噬清除已受损或死亡的肿

瘤细胞和部分正常组织细胞,另外#化疗药物抑制骨髓时#释

放入循环池的白细胞有核左移现象,同时#外周血部分中性粒

细胞发生毒性改变#如出现中毒颗粒+空泡等#而
\!#"

三分类

血细胞分析仪通通将这些细胞归入中间细胞#致使化疗后

Qc.

增高,

+PM

来源于骨髓的巨核细胞#其数量+大小反映了巨核细

胞的增生+代谢及
+PM

生成情况)

$

*

#所以通过其变化可以了解

骨髓的造血功能,一般认为#体积大的
+PM

含较多的致密颗

粒#可释放更多的
&!

羟色胺等活性物质#聚集+黏附能力更强+

代谢更加活跃)

)

*

,

Q+T

对判断骨髓功能状态及鉴别
+PM

减

少的病因具有临床意义,当
Q+T

增大时#说明
+PM

减少是

破坏增加所致%

Q+T

正常#表明是由
+PM

分布异常引起的减

少%

Q+T

降低#则说明
+PM

减少由骨髓受损引起#而且骨髓受

抑制越严重#

Q+T

越小)

&

*

,本研究结果显示#化疗后患者的

+PM

+

Q+T

同时降低#其主要原因就是化疗药物抑制了骨髓中

的巨核细胞#致使成熟程度低的巨核细胞形成了体积较小+结

构疏松的
+PM

,

+!P,-

与
Q+T

呈正相关#当
Q+T

降低时#

+!P,-

也随之降低#与本研究结果完全符合,

化疗后患者
-R,

+

aI

与化疗前相比变化不明显,主要是

因为外周血细胞的减少程度与其生存期有关#而红细胞的半衰

期为
"#'D

#所以当红细胞系干细胞受损时#虽然释放入外周血

的成熟红细胞减少#但由于本身存在与外周血的红细胞平均寿

命长#还未消亡#因此
-R,

+

aI

变化不易从外周血中体现,

恶性肿瘤患者在化疗过程中#常常伴有骨髓造血功能抑

制+外周血细胞减少+免疫功能下降+出血等,所以通过监测化

疗后患者外周血细胞的变化#及时了解骨髓受抑制情况#对指

导临床合理用药#调整化疗方案#避免治疗过程中可能出现的

致命性感染和自发性出血等危象具有重要的临床意义,
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例肾性贫血患者输注红细胞悬液与新鲜全血的临床疗效

对比观察

戴学庆!涂
!

秀"江苏省金湖县人民医院检验科
!

#""(''

%

!!

"摘要#

!

目的
!

了解肾性贫血患者输注红细胞悬液与输注新鲜全血的临床效果对比&方法
!

对
($

例肾性贫

血患者分别输注红细胞悬液和新鲜全血前后的血清生物化学指标检测结果分析&结果
!

各种肾性贫血患者输注红

细胞悬液和新鲜全血前'后!各项血清生物化学检测结果对比差异均无统计学意义"

/

%

'%'&

%&结论
!

肾性贫血患

者输注红细胞悬液可取代输注新鲜全血!从而有利于成份血的进一步推广&

"关键词#

!

肾性贫血$

!

红细胞悬液$

!

新鲜全血

!"#

!

$%&'()(
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文献标志码$
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文章编号$
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!!

随着成份用血的不断推广应用#越来越多肾性贫血患者通

过输注红细胞悬液用以纠正贫血,为此#对
($

例因慢性肾功

能衰竭及尿毒症而引起的肾性贫血患者#分别给予新鲜全血或

红细胞悬液输注#对各项血清生物化学检验指标及临床症状改

善程度进行比较观察#现将结果报道如下,
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资料与方法

$%$

!

病例选择
!

来自金湖县人民医院肾内科
#''(

年
*

月至

#''7

年
&

月肾内科输血患者共
($

例#其中男
)#

例#女
#"

例#
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