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"摘要#

!

目的
!

探讨大肠癌的临床表现'内镜诊断'病理特征及误诊情况&方法
!

回顾性分析
"#*

例大肠癌的

临床表现!镜下特点及病理资料&结果
!

"#*

例大肠癌患者中!男
*"

例!女
&(

例!临床表现以便血为主!癌肿位于

回盲部
$

例'升结肠
(

例'肝曲
#

例'横结肠
""

例'脾曲
)

例'降结肠
"$

例'乙状结肠
##

例'直肠
((

例!合并息肉
(1

例$其中腺癌
"'$

例'黏液腺癌
")

例'印戒细胞癌
)

例'息肉恶变
(

例&首诊误诊
"*

例&结论
!

大肠癌临床无特异

性表现!好发于直肠!病理以高中分化腺癌为主!易误诊!对原因不明的便血'腹痛'大便习惯改变等高危人群应及时

行肠镜检查!以提高肿瘤的检出率!对结肠息肉须尽早切除并随诊&
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大肠癌是常见恶性肿瘤之一#严重威胁着人类的健康,随

着我国经济的发展和人们生活水平的提高#膳食结构及诸多环

境因素的改变#近年来大肠癌发病率有上升趋势#本院经结肠

镜检查出
"#*

例大肠癌#现总结报道如下,

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

本院
#''&

年
"

月至
#'"'

年
"

月共行肠镜检

查
#''"

例#查出大肠癌
"#*

例#其中男
*"

例#女
&(

例#男女之

比为
"%#*m"%''

#年龄
##

!

7$

岁#平均
&$%7"

岁,其中
$'

岁

以下
"#

例$

7%))6

&#

$'

!

)'

岁
&

例$

$%7)6

&#

)'

!

('

岁
*#

例

$

&(%(76

&#

('

岁以上
$1

例$

#7%7#6

&,病程
"

个月至
(

年,

以便血为主要临床表现
("

例$

)1%'$6

&+下腹痛及大便习惯改

变
#*

例$

#"%#(6

&+腹胀
"$

例$

"'%#)6

&+纳差消瘦伴贫血
1

例$

(%$'6

&+大便隐血持续阳性
7

例$

*%'76

&+腹部包块
*

例

$

&%&"6

&+无明显症状体检发现
#

例$

"%&*6

&,

$%/

!

方法
!

在肠镜下观察#肿瘤部位分为直肠+乙状结肠+降

结肠+脾曲+横结肠+肝曲+升结肠及回盲部,按内镜特点分为

溃疡型+肿块型+浸润型,发现病变组织钳取
)

!

(

块进行病理

组织检查,

/

!

结
!!

果

/%$

!

临床表现
!

本组大肠癌的临床表现为便血+下腹痛+大便

习惯改变为主,

/%/

!

肿瘤部位
!

"#*

例大肠癌中#直肠
((

例$

&"%7*6

&#其中

距肛门
*?;

以内
&#

例+乙状结肠
##

例$

"*%$#6

&+降结肠
"$

例$

"'%#)6

&+脾曲
)

例$

$%"&6

&+横结肠
""

例$

1%((6

&+肝曲

#

例$

"%&*6

&+升结肠
(

例$

)%*#6

&+回盲部
$

例$

#%$(6

&,

/%'

!

结肠镜下特点
!

大肠癌镜下的典型表现为隆起的肿物表

面有溃疡形成#附有污苔+糜烂及黏液#呈菜花状或蕈伞状,其

中肿块型
($

例+溃疡型
)1

例+浸润型
"(

例,合并单发性息肉

#'

例+多发性息肉
)1

例,肠腔明显狭窄镜身无法通过
#"

例,

/%1

!

病理体征
!

腺癌
"'$

例$高+中分化腺癌
1#

例+低分化腺

癌
"&

例+未分化腺癌
(

例&+黏液腺癌
")

例+印戒细胞癌
)

例+

息肉恶变
(

例,管状腺瘤
##

例+管状
!

绒毛状腺瘤
"*

例+绒毛

状腺瘤伴不典型增生
#*

例,

/%2

!

误诊情况
!

首诊误诊为痔疮
"'

例+胃肠功能紊乱
)

例+

肠炎
$

例#误诊率为
"$%$76

,

'

!

讨
!!

论

大肠癌包括结肠癌与直肠癌#可见于大肠的任何部位#随

着结肠镜应用的推广#其检出率明显提高#本组检出率为

(%$&6

#与国内资料相近)

"

*

,男女之比为
"%#*m"%''

#好发年

龄为
)'

岁以上#显示大肠癌发病年龄趋向老龄化#同时发现

$'

岁以下大肠癌
"#

例#占总病例数的
7%)&6

#稍低于国内文

献报道)

#

*

,因年青人大肠癌恶性程度高+转移早+预后差#应引

起临床高度重视#争取早诊断+早治疗,本组患者的分布以直

肠为主#占
&"%7*6

#其中距肛门
*?;

以内
&#

例#占直肠癌总

数的
*1%*76

#可见直肠指检作为大肠癌的常规筛查是非常必

要的#可发现大多数的直肠癌,但近几年有研究表明结肠癌与

直肠癌发病相近#且超过直肠癌)

$

*

#这些差异可能与地区差异

有关#这提示做内镜的医生使用结肠镜检查时应考虑一些大肠

癌易发部位,

大肠腺瘤是大肠癌主要的癌前病变#早已得到认可,有文

献报道)

)

*

#腺瘤是息肉恶变最常见原因#绝大多数息肉恶变是

腺瘤引起#

&'%''6

!

*'%''6

的结肠癌来源于腺瘤#本组合并

肠道息肉
(1

例#占
&$%&)6

#其中腺瘤癌变为
(%#76

#故对大

肠息肉应进行多部位活组织检查#发现腺瘤#应及时彻底切除#

以防癌变,

本组病理分类以高+中分化腺癌为主#说明大多数肠癌病

程长#生长缓慢#越早发现#手术后生存期就越长,因其临床表

现缺乏特异性#不易引起医生及患者的重视#容易漏诊+误诊,

本组患者有
"*

例在基层医院首诊误诊为痔疮+胃肠功能紊乱

及肠炎#误诊率为
"$%$76

,来院确诊时有
"$

例肠腔明显狭

窄#镜身无法通过#已属晚期,故对原因不明的便血+腹痛+大

便习惯改变以及腹胀+纳差消瘦伴贫血+腹部包块等高危人群#

应及时行肠镜检查及肛检#以提高肿瘤的检出#并能了解其部

位+范围和程度#为临床手术提供参考#对结肠息肉须尽早切除

并随诊,
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