
高#小型医院恐怕难以开展*但本法具有稳定)重现性良好)快

速简便的优点#血标本保存于
9X

#在
9F

内测定结果不受影

响#是一种良好的临床检验
Ĵ#+)

和进行相关研究的实验方

法#值得临床推广应用*
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泌尿生殖道支原体感染现状及
+&

种抗生素的药物敏感

试验结果分析

沈小健!李
!

君"江苏省靖江市斜桥医院
!

%+9,+&

#

!!

"摘要#

!

目的
!

了解泌尿生殖道炎症患者支原体感染状况及其对
+&

种抗菌素的药物敏感试验$方法
!

采用

美国其昌达生物高科技"上海#有限公司的解脲脲原体"

eH

#和人型支原体"

.C

#培养鉴定药物敏感试剂盒!对该院

99%

例泌尿生殖道炎症患者做体外支原体培养鉴定及药物敏感试验$结果
!

99%

例患者中支原体培养阳性
%9+

例!

阳性率
,95,%6

&单纯
eH

感染
%-9

例!单纯
.C

感染
+-

例!

eHc.C

混合感染
%7

例!阳性率分别为
985+,6

%

%5%86

%

85++6

&女性感染率
,25-,6

明显高于男性感染率
15&26

"

N

&

-5-+

#$

+&

种抗菌素药物敏感试验结果显

示!单纯
eH

或
.C

感染者对强力霉素%美满霉素%交沙霉素敏感性最高"

)

1%5+86

#!壮观霉素%克拉霉素%司帕沙

星的敏感性其次"

,%59,6

%

8&57&6

#!对林可霉素%诺氟沙星的耐药率最高"

)

1-5%6

#!罗红霉素%环丙沙星%氧氟

沙星的耐药率其次"

,+5186

%

2-5--6

#&混合感染者对所有药物的耐药率均超过单纯
eH

或
.C

感染者!敏感药物

中只有强力霉素%美满霉素%交沙霉素的疗效较高$结论
!

支原体是引起泌尿生殖道炎症患者的重要病原体之一!

人群感染率高!临床应重视病原学检查及药物敏感试验!根据药物敏感试验结果合理使用抗生素!减少耐药菌株产

生!提高治疗效果$

"关键词#

!

解脲脲原体&

!

人型支原体&

!

鉴定&

!

药物敏感试验

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&$2&%2(

文献标志码$

0

文章编号$

+87%$19,,

"

%-++

#

+,$+21,$-%

!!

近年来#支原体+解脲脲原体$

eH

%和人型支原体$

.C

%,感

染引起的泌尿生殖道疾病患病率逐年上升#感染后可引起非淋

菌性尿道炎)前列腺炎)阴道炎)宫颈炎)子宫内膜炎等#严重者

可导致女性流产*由于临床经验用药及广谱抗菌药物的不合

理使用而导致治疗前菌株耐药现象严重#为了早期诊断#有效

控制支原体感染#提高此病治愈率#所以治疗前的病原学检查

和药物敏感试验显得尤为重要*为此#对来本院就诊疑似泌尿

生殖道感染的患者作支原体培养鉴定和药物敏感试验分析#为

临床诊断和有效治疗提供依据*

$

!

资料与方法

$5$

!

标本来源
!

所有样本取自
%-+-

年
&

%

+%

月来本院妇科)

皮肤科)泌尿科就诊疑似泌尿生殖道炎症尚未接受治疗的患者

共
99%

例#年龄
+1

%

,2

岁#其中妇科
9+-

例#皮肤泌尿科男性

患者
&%

例*

$5/

!

试剂
!

采用美国其昌达生物高科技$上海%有限公司生产

的
eH

及
.C

培养鉴定定量药物敏感试剂盒*

$5'

!

标本采集
!

女性患者清洁消毒外阴后用无菌棉拭子绕宫

颈口捻转
+-

%

%-@

#取出宫颈分泌物(男性患者在清洁外生殖

器后采取按摩方式#用无菌棉拭子取尿道分泌物#或用无菌等

渗盐水棉拭子插入尿道
+

%

%)G

#顺时针旋转收集尿道上皮(

采集的标本均置入无菌试管内立即送检*

$5'5$

!

检测方法
!

严格按照试剂盒提供的说明书进行操作#

将标本接种于培养液混匀后分次取
-5,GV

加入鉴别孔及定

量药物敏感试验孔#各孔加
+

滴无菌石蜡油复盖后置
&,

%

&7X

培养箱中#待培养
%9C

时观察
eH

的鉴定和药物敏感结

果#

92C

时观察
.C

的鉴定和药物敏感结果*

$5'5/

!

结果判读标准
!

两鉴别孔中任意一孔由黄色转变为红

色#即表示有支原体生长#结果呈阳性(若
eH

和
.C

鉴定孔均

为红色#表示混合感染(两孔均为黄色表示支原体培养阴性*

各种抗生素的药物敏感试验分上)下两孔#分别表示低)高两种

药物浓度#若上下孔均为黄色#表示支原体对该药物敏感$

W

%(

若上)下孔均为红色表示支原体对该药物耐药$

/

%(若上孔红

色)下孔黄色#则表示支原体对该药物中介敏感$

Q

%*

/

!

结
!!

果

/5$

!

培养结果
!

99%

例标本中检出阳性标本
%9+

例#阳性率

为
,95,%6

$

%9+

"

99%

%#单纯
eH

感染
%-9

例#占阳性数的

2958,6

$

%-9

"

%9+

%#

eH

和
.C

混合感染
%7

例#占阳性数的

++5%-6

$

%7

"

%9+

%#单纯
.C

感染
+-

例#占阳性数的
95+,6

$

+-

"

%9+

%*其中女性阳性率
,25-,6

$

%&2

"

9+-

%#男性阳性率

15&26

$

&

"

&%

%#男女感染差异有统计学意义$

N

&

-5-+

%#见

表
+

*

表
+

!

男(女患者支原体感染状况)

%

%

6

&*

组别
% eH

阳性
.C

阳性
eH

和
.C

混合阳性 阳性合计

男性
&% &

$

15&2

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

&

$

15&2

%

女性
9+-%-+

$

915-%

%

+-

$

%599

%

%7

$

85,1

%

%&2

$

,25-,

%

#

合计
99%%-9

$

985+,

%

+-

$

%5%8

%

%7

$

85++

%

%9+

$

,95,%

%

!!

注!女性阳性率与男性阳性率比较#

#

N

&

-5-+

*

/5/

!

阳性标本药物敏感试验结果#见表
%

*

-

,12+

-

检验医学与临床
%-++

年
2

月第
2

卷第
+,

期
!

V(J.?F4I<=

!

#H

B

H@A%-++

!

S;I52

!

U;5+,



表
%

!

%9+

例支原体感染对
+&

种抗菌素的药物敏感结果)

%

%

6

&*

抗菌药物
eH

$

%b%-9

%

敏感 中介敏感 耐药

eHc.C

$

%b%7

%

敏感 中介敏感 耐药

.C

$

%b+-

%

敏感 中介敏感 耐药

林可霉素
&

$

+597

%

,

$

%59,

%

+18

$

185-2

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

%7

$

+--5--

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

+-

$

+--5--

%

罗红霉素
%2

$

+&57&

%

81

$

&&52%

%

+-7

$

,%59,

%

+

$

&57-

%

&

$

++5++

%

%&

$

2,5+1

%

%

$

%-5--

%

%

$

%-5--

%

8

$

8-5--

%

强力霉素
+1&

$

1958+

%

7

$

&59&

%

9

$

+518

%

%9

$

22521

%

%

$

759+

%

+

$

&57-

%

+-

$

+--5--

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

美满霉素
+22

$

1%5+8

%

++

$

,5&1

%

,

$

%59,

%

%&

$

2,5+1

%

&

$

++5++

%

+

$

&57-

%

+-

$

+--5--

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

交沙霉素
+18

$

185-2

%

9

$

+518

%

9

$

+518

%

%-

$

795-7

%

+

$

&57-

%

8

$

%%5%%

%

+-

$

+--5--

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

阿奇霉素
7%

$

&,5%1

%

&2

$

+258&

%

19

$

985-2

%

&

$

++5++

%

1

$

&&5&&

%

+,

$

,,5,8

%

9

$

9-5--

%

%

$

%-5--

%

9

$

9-5--

%

环丙沙星
&9

$

+8587

%

98

$

%%5,,

%

+%9

$

8-572

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

%7

$

+--5--

%

-

$

-5--

%

%

$

%-5--

%

2

$

2-5--

%

司帕沙星
+-7

$

,%59,

%

92

$

%&5,&

%

91

$

%95-%

%

7

$

%,51&

%

9

$

+952+

%

+8

$

,15%8

%

8

$

8-5--

%

&

$

&-5--

%

+

$

+-5--

%

壮观霉素
++%

$

,951-

%

9,

$

%%5-8

%

97

$

%&5-9

%

,

$

+25,%

%

7

$

%,51&

%

+,

$

,,5,8

%

7

$

7-5--

%

%

$

%-5--

%

+

$

+-5--

%

克拉霉素
+&-

$

8&57&

%

&8

$

+758,

%

&2

$

+258&

%

++

$

9-579

%

+-

$

&75-9

%

8

$

%%5%%

%

2

$

2-5--

%

+

$

+-5--

%

+

$

+-5--

%

氧氟沙星
&-

$

+957+

%

82

$

&&5&&

%

+-8

$

,+518

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

%7

$

+--5--

%

+

$

+-5--

%

+

$

+-5--

%

2

$

2-5--

%

左氧氟沙星
97

$

%&5-9

%

8+

$

%151-

%

18

$

975-8

%

-

$

-5--

%

+

$

&57-

%

%8

$

185&-

%

&

$

&-5--

%

&

$

&-5--

%

9

$

9-5--

%

诺氟沙星
9

$

+518

%

+8

$

7529

%

+29

$

1-5%-

%

-

$

-5--

%

-

$

-5--

%

%7

$

+--5--

%

-

$

-5--

%

+

$

+-5--

%

1

$

1-5--

%

'

!

讨
!!

论

支原体是一种缺乏细胞壁#呈高度多形性#能通过滤菌器#

在无生命培养基上生长的最小原核型微生物#主要通过性传

播#导致泌尿生殖道感染的常见病原体#有文献报道感染率在

&-6

%

9-6

+

+

,

*本实验结果显示#泌尿生殖道支原体培养总阳

性率为
,95,%6

#高于上述感染率也高于国内陈敏+

%

,报道的

9&6

#这可能是地区感染率差异或本院地处长江沿江开发区#

外来人口相对集中的缘故*在支原体感染患者中#单纯
eH

感

染占
2958,6

$

%-9

"

%9+

%#

eH

和
.C

混合感染占
++5%-6

$

%7

"

%9+

%#单纯
.C

感染占
95+,6

$

+-

"

%9+

%#略高于陈东科等+

&

,报

道#这说明各型支原体感染率都呈上升趋势*所有支原体感染

患者中女性感染率明显高于男性#这可能因为男女生殖器官解

剖学上的差异导致女性更易感染*

本资料药物敏感结果显示#单纯
eH

或
.C

感染者对强力

霉素)美满霉素)交沙霉素的敏感率最高$

)

1%5+86

%#克拉霉

素)壮观霉素)司帕沙星的敏感性其次$

,%59,6

%

8&57&6

%(而

对林可霉素)诺氟沙星的耐药率最高$

)

1-5%-6

%#罗红霉素)

环丙沙星)氧氟沙星的耐药率其次$

,+5186

%

2-5--6

%*同时

通过观察发现#

eH

和
.C

混合感染者对所有药物的耐药率均

超过单项
eH

或
.C

感染者#而敏感药物中只有强力霉素)美

满霉素)交沙霉素的敏感性较高#克拉霉素其次#这可能是
eH

和
.C

混合感染时#由于协同耐受的作用导致耐药性增强#从

而影响抗生素疗效#这与杨文林等+

9

,报道相符*

综上所述#支原体感染引起的泌尿生殖道疾病越来越多#

为了提高治愈率#减少耐药菌株产生#作者认为临床应重视对

泌尿生殖道疾病患者作支原体检测并进行药物敏感试验#根据

结果合理使用抗生素#避免经验用药#以达到最佳治疗效果*
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株洲地区职工健康体检血脂
9

项水平综合分析

张新果!何树光"湖南省株洲市直中医院检验科
!

9+%---

#

!!

"摘要#

!

目的
!

通过对株洲地区职工健康体检者血脂
9

项水平的调查!为研究原发性高血压%高脂血症%心脑

血管疾病的预防%发生%治疗提供最基础的资料$方法
!

选择株洲各地区职工健康体检成人
&12%

名!年龄在
9-

%

8-

岁$男
%,22

例!女
+&19

例!采用国际标准化方法!对该地区血脂水平进行评价分析!了解血脂水平的变化趋

势!并与正常参考值进行比较$结果
!

统计分析显示该地区成人血脂水平整体明显升高!男%女各项指标与国家推

荐的正常参考值比较!经
9

检验!

N

&

-5-,

!差异均有统计学意义$同性别间不同年龄组进行比较显示不同程度的差
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