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目的
!

了解四川成都地区疑有单纯疱疹病毒
%

型"

ŴS$%

#感染患者的感染情况$方法
!

用荧光定量

"

\f$34/

#法对
++-7

例疑有
ŴS$%

感染的门诊患者进行检测$结果
!

"

+

#

++-7

例生殖器疱疹疑似患者检测

ŴS$%

阳性患者
8+8

例!阳性率为
,,58,6

"

8+8

'

++-7

#!其中男性患者阳性率
975,26

"

,1

'

+%9

#!女性患者阳性率

,85886

"

,,7

'

12&

#!男性患者与女性患者的发病率比较!差异具有统计学意义"

N

&

-5-,

#$"
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#三个年龄段患者!即

%

%-

岁!

'
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岁
%%

9-

岁!
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岁的阳性率分别为
8-5&96
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#!三个

年龄段患者发病率比较!差异不具有统计学意义"

N

'
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#$结论
!

"

+

#成都地区生殖器疱疹疑似患者中
ŴS$%

感染率高!感染率有性别差异!女性发病率高于男性$"

%

#不同年龄段发病率差异不具有统计学意义$"

&

#

\f$34/

具有快速!简便!灵敏度高等优点!适用于临床检测$

"关键词#
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荧光定量聚合酶链反应&
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单纯疱疹病毒&

!

生殖器疱疹
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生殖器疱疹$
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ŴS

%感染生殖器及肛门部位皮肤黏膜引起

的一种常见性疾病*近年来#其发病率明显增加*

ŴS

有两

种类型!单纯疱疹病毒
+

型$

ŴS$+

%和单纯疱疹病毒
%

型

$

ŴS$%

%*

ŴS$%

主要通过直接密切接触和性接触传播#主

要引起腰以下部位感染#是
Ẑ

的主要病原体*病毒潜伏部位

为骶神经节*受刺激后潜伏病毒可被激活#引起复发感染#对

患者身心造成极大伤害+

+$%

,

*本文对
%--2

年
7

月至
%-++

年
&

月送本院的疑有
ŴS

感染的
++-7

例样本进行
ŴS$%

检测#

并对其结果进行分析*

$

!

材料与方法

$5$

!

材料

$5$5$

!

标本
!

标本来源于
%--2

年
7

月至
%-++

年
&

月成都金

沙医院)成都阳光妇科医院)成都棕南妇科医院送检的
++-7

例疑有
ŴS

感染的患者标本#年龄
+-

%

7%

岁*

$5$5/

!

标本采集
!

男性用灭菌细小棉拭子伸入尿道内
%

%

9)G

处#留置
+-@

#轻轻捻转取出*女性先用棉拭子清除宫颈

口表面的分泌物#再用另一灭菌拭子伸入宫颈管内
%)G

#留置

+-@

#轻轻旋转取出*采集标本的条件为!$

+

%有非婚性接触史

或配偶有
Ẑ

病史($

%

%无
Ẑ

皮损#但男性有尿道痛)痒)不适

感#有少量尿道分泌物#尿道口发红等症状(女性有阴道分泌物

不正常#外阴部不适#宫颈有糜烂等症状($

&

%病变部位有
Ẑ

或可疑
Ẑ

皮损#如水疱)脓疱#伴有疱疹样改变的宫颈糜烂(

$

9

%疑似
Ẑ

复发疹的患者*

$5$5'

!

试剂与仪器
!

试剂采用的是上海复星医学科技发展有

限公司生产的1单纯疱疹病毒$

ŴS

%

"

型核酸扩增聚合酶链

反应$

34/

%荧光检测试剂盒2*仪器采用上海枫岭生物技术有

限公司生产的
\:4$%---

:.

34/

仪*

$5/

!

方法

$5/5$

!

模板
NU#

提取
!

分泌物棉拭子放入有
+GV

注射用

等渗盐水的
+5,GV

离心管中#充分洗涤后挤干#弃去棉球#将

浸出液
+,---D

"

G<=

离心
+,G<=

#弃上清液*在沉淀物中加入

,-

#

VNU#

提取液#吹打均匀后
+-- X

沸水浴
+, G<=

#

+,---D

"

G<=

离心
+-G<=

*

$5/5/

!

反应体系$

&-

#

V

%的组成
!

模板
NU#

)荧光探针)

:(

'

$

NU#

聚合酶)

34/

缓冲液及
.

B

4I

%

等*扩增条件为
,- X

-

792+

-

检验医学与临床
%-++

年
2

月第
2

卷第
+,

期
!

V(J.?F4I<=

!

#H

B

H@A%-++

!

S;I52

!

U;5+,



%G<=

(

19X,G<=

(

19X+-@

#

8-X9-@

#循环
9-

次*

$5'

!

标本的检测
!

将反应体系放人
\:4$%---

:.

34/

仪#在

上述扩增条件下进行闭管式扩增*

$51

!

结果判断
!

:4

$

:CD?@C;IF)

O

)I?@

%值小于
&2

为阳性*

$52

!

统计学方法
!

数据处理用
!

% 检验*

/

!

结
!!

果

检测结果见表
+

)表
%

*

表
+

!

不同性别患者单纯疱疹病毒
%

型%

ŴS$%

&检出率

性别 患者例数 阳性数$阳性率
6

%

男
+%9 ,1

$

975,2

%

女
12& ,,7

$

,8588

%

合计
++-7 8+8

$

,,58,

%

!!

注!

!

%

b&582

#

N

&

-5-,

*

表
%

!

不同年龄段患者单纯疱疹病毒
%

型%

ŴS$%

&检出率

年龄$岁% 患者例数 阳性数$阳性率
6

%

%

%- ++8 7-

$

8-5&9

%

'

%-

%%

9- 22- 928

$

,,5%&

%

'

9- +++ 8-

$

,95-,

%

合计
++-7 8+8

$

,,58,

%

!!

注!

!

%

b+5%+

#

N

'

-5-,

*

'

!

讨
!!

论

Ẑ

已成为最常见的性传播疾病之一#且其发生率快速增

长*生殖器感染
ŴS

后的典型表现为具有特征性的水疱)脓

疱)小溃疡#不典型表现有裂隙)裂纹)细小线状溃疡#非特异性

红斑)丘疹)毛囊炎)硬结)疖肿等+

&

,

*在我国#

ŴS

感染的报

道也逐渐增多*张永乐等+

9

,报道在性传播疾病患者中
ŴS$%

型病毒感染率为
%,5+96

*贾晓辉和洪华林+

,

,对
+--1

例妇女

生殖器炎症标本研究发现#

ŴS$%

的感染与宫颈病变程度以

及宫颈癌的发生密切相关*

本结果显示
ŴS$%

型在成都地区的感染率为
,,58,6

#

男性的感染率$

975,26

%低于女性$

,85886

%#二者差异具有统

计学意义*提示女性
Ẑ

患者更应首先考虑
ŴS$

"

感染*

这与唐桂林等+

8

,的研究结果一致#而与潘大虎等+

7

,的研究结果

在男)女不同性别感染率方面存在较大差异*这是否与不同性

别性活动频率有关#还需做进一步调查*其中#女性感染率高

达
,85886

#若处于妊娠期感染
ŴS

#不仅会引起流产)死胎)

早产和畸形#更有可能在分娩时传播给胎儿#诱发新生儿疱疹

病毒感染+

2

,

#因此应重视对处于生育年龄阶段的女性进行

ŴS

病毒学的常规检查*另外#通过对不同年龄组感染率分

析显示#低龄人群$

%

%-

岁%感染率最高#为
8-5&96

#且随年龄

的增加感染率呈相应下降趋势#但不同年龄段人群阳性率差异

不具有统计学意义*这与文献+

7

,报道存在差异#这可能与标本

选取对象以及存在地区差异等因素有关*

综上所述#成都地区
ŴS$%

总体感染情况比较严重#存在

年轻化发展趋势*这可能与不同年龄段人群的思维)生活方式

不同有关#特别是现代年轻人与异性亲密接触机会大大增加#

更应该提高自我防范意识*
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剖腹探查术#术中发现子宫大小正常#右侧输卵管血肿约

8)G_,)G

大小扭转四周#扭转的输卵管#外观呈椭圆形)紫

褐色)囊性感#右侧卵巢增大约
9)G_&)G

#左侧附件正常#故

决定行右侧输卵管切除术
c

右侧卵巢囊肿剔除术#手术顺利*

$

%

%术后诊断!

.

右侧输卵管血肿扭转(

/

右侧卵巢囊肿*术后

抗炎)对症治疗*病理报告提示!出血性输卵管炎)卵巢浆液性

囊肿*术后
7F

痊愈出院*

/

!

讨
!!

论

输卵管发生扭转的机制可能由内在及外在因素促成#内因

如输卵管浆膜炎)输卵管发育异常$输卵管及系膜过长)肌层发

育不良)功能异常%*此外#由于输卵管生理功能复杂#输卵管

蠕动时管腔内上皮均受雌)孕激素的精细调节#若激素调节失

调可致输卵管痉挛#蠕动失去规律性#亦可成为扭转的原因*

外因如盆腔种物)子宫内膜异位)妊娠)体位突然变化及创伤

等#均可使输卵管静脉回流障碍#动脉流入受阻#使血管扩张出

血#继而增加伞端重量发生扭转*输卵管扭转发病率低#突发

一侧下腹剧痛是惟一的表现#体征和症状不符是本病的特点#

易被误诊为卵巢囊肿蒂扭转#右侧发病还需与阑尾炎相鉴

别+

+

,

*本病术前确诊较困难#大多为剖腹探查术中明确诊断*

有报道输卵管及卵巢扭转多发生在右侧盆腔#原因是右侧盆腔

为结肠回盲部#蠕动相对较活跃#且右侧盆腔较左侧宽*
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