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磷酸脱氢酶活性中的应用
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"摘要#

!

目的
!

应用血清信息中的溶血指数计算出每克血红蛋白的葡萄糖
4*4

磷酸脱氢酶"

M*#T

#的活性$方

法
!

在生化仪上测定压积红细胞
M*#T

的活性!结合溶血指数的测定以及其和血红蛋白含量的显著相关关系!计算

出
M*#T

的活性浓度!即每克血红蛋白的
M*#T

活性!并将
M*#T

缺乏阳性率和
M*#T

%

*

磷酸葡萄糖脱氢酶

"

*#MT

#比值法进行比较$结果
!

利用溶血指数计算每克血红蛋白中
M*#T

活性浓度法在
M*#T

缺乏的检出率与

M*#T

%

*#MT

比值法差异无统计学意义!两种方法检出能力一致$结论
!

利用溶血指数计算
M*#T

的活性浓度操

作简单方便!无需洗涤压积红细胞!且无需测定
*#MT

和血红蛋白!在
M*#T

缺乏的筛查中有一定的意义$
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葡萄糖
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磷酸脱氢酶$

M*#T

&缺乏症常见于我国长江流

域以南各省#如四川*广东*广西*海南等地#是由于基因突变引

起的遗传性疾病#该基因为
Y

连锁不完全显性遗传+

'

,

)对婚

前检查和孕妇产检进行该项指标筛查#可以有效预防遗传溶血

症的发生#在优生优育和预防新生儿黄疸工作中有重要意义)

本文利用测定溶血指数来换算血红蛋白含量#从而计算出每克

血红蛋白中
M*#T

的活性#并与
M*#T

"

*

磷酸葡萄糖脱氢酶

$

*#MT

&比值法进行比较#从而探讨溶血指数在测定
M*#T

活

性中的意义#现报道如下)

$

!

材料与方法

$+$

!

标本来源
!

&-*

例均为本院门诊孕检或婚检的标本#年

龄
'(

!

$%

岁#其中男
'%'

例#女
'-.

例#采用乙二胺四乙酸二

钾$

ST634]

&

&抗凝血)

$+/

!

仪器和方法

$+/+$

!

M*#T

活性检测
!

用日立
)%(%

全自动生化仪测定压

积红细胞
M*#T

活性#采用北京利德曼
M*#T

测定试剂#同时

测定溶血指数换算成血红蛋白含量#计算出
M*#T

活性浓度

$

b

"

/

&)标本处理!取
ST634]&

抗凝全血#

-%%%C

"

H

离心
.

H89

#弃掉上清液#吸取
&%

"

0

压积红细胞加入
'H0

去离子

水#放置
'%H89

#待红细胞完全溶解后测定)

$+/+/

!

M*#T

"

*#MT

比值测定
!

其原理采用杜传书建立的

M*#T

"

*#MT

比值法+

&

,

#采用米基牌
M*#T

改良定量比值法试

剂盒#标本处理如同
M*#T

活性检测)

$+'

!

统计学方法
!

采用
(

& 检验#以
"

&

%+%.

为差异有统计

学意义)

/

!

结
!!

果

对
&-*

例标本同时测定
M*#T

活性浓度和
M*#T

"

*#MT

比值#其中
M*#T

活性浓度法
M*#T

缺乏男
)

例#女
)

例#

M*#T

"

*#MT

比值法
M*#T

缺乏男
*

例#女
)

例#两种方法分别

检测男女
M*#T

缺乏检出率差异无统计学意义$

"

$

%+%.

&#见

表
'

)两种方法检出
M#*T

缺乏的总阳性率差异无统计学意

义$

"

$

%+%.

&#见表
&

)

表
'

!

&-*

例标本
M*#T

缺乏检出结果

性别
(

M*#T

活性浓度

检出数 比例$

1

&

M*#T

"

*#MT

比值

检出数 比例$

1

&

男
'%' ) *+5 * .+5

女
'-. ) .+& ) .+&

合计
&-* '$ .+5 '- .+.

表
&

!

两种方法检出
M*#T

测定结果比较

项目
M*#T

"

*#MT

比值

h \

合计

M*#Th '- ' '$

活性浓度
\ % &&& &&&

合计
'- &&- &-*
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注!0

h

1表示缺乏#0

\

1表示正常)
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性与年龄有关#年龄越大阳性率越高$

"

&

%+%'

&#见表
-

)

表
-

!

不同年龄糖尿病患者比较

年龄$岁&

( H3A@

阳性数
H3A@

阴性数 阳性率$

1

&

.%

!

*% &- * '( &*

*'

!

)% -- '& &' -*

%

)' $* -. '' )*

!!

注!

!

&

2&%+5%)
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对于社区基层医院来说#糖尿病是门诊的常见病*多发病#

随着人民生活水平的不断提高#糖尿病的发病率逐年增加#

&%%)

!

&%%(

年中华医学会的统计表明#我国糖尿病的患病率

为
5+)1

+

-

,

#且呈逐年递加趋势#已成为社区医院门诊疾病的

一大来源)糖尿病的病程漫长#并发症多#对身体多系统和脏

器都有损害#现已引起绝大多数基层医院的重视)

在糖尿病众多并发症中#糖尿病肾病终末期引起的肾脏功

能衰竭是患者死亡的主要原因之一)当患者临床检测出现蛋

白尿时#大约
)

年内有
.%1

患者进入尿毒症期#多数需做透析

治疗+

$

,

)检测尿中清蛋白尤其是早期出现的
H3A@

#有利于早

期发现糖尿病肾病和进行早期干预#以延缓糖尿病肾病的发生

发展+

.4*

,

)

上海市龙华街道社区卫生服务中心从
&%%*

年开始就建立

了糖尿病监控网络#如今网络内监控患者已达
$%%

余例)为了

解社区糖尿病患者肾脏的损伤情况#给社区医生预防保健工作

提供有效的数据资料#选取
'%&

例监控网络内的原发性
)

型糖

尿病患者#进行尿
H3A@

的检测)结果表明#患者组和健康对

照组之间差异有统计学意义$

"

&

%+%.

&#可以得出尿
H3A@

是

糖尿病患者肾脏早期损伤的重要指标#和其他文献基本一

致+

)

,

)另外#本研究发现糖尿病肾损害和年龄有关#在
'%&

例

患者中#年龄越大#尿
H3A@

的阳性率越高#差异也具有统计学

意义$

"

&

%+%.

&#这也于其他文献的结论一致+

$

,

)因此#对于

糖尿病患者来说#越早进行疾病的干预和治疗#并发肾病的风

险也就越小)

经过此次调查#已将尿微量清蛋白检测作为糖尿病患者的

常规监控项目#对患者结果进行及时的反馈#供临床医生分析*

治疗#符合了社区卫生服务中心0六位一体1的办院方针#为社

区内患有糖尿病的居民提供早期的肾病风险预警和治疗#从而

能整体提升社区居民的生活质量)
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广东地区是
M*#T

缺乏症高发区之一#据叶嘉玲等+

-

,报道

发生率为
*+.&1

#其中男
'%+()1

#女
.+'-1

)由于本地外来

人口较多#可能造成实际
M*#T

缺乏率和报道有差异)目前

M*#T

缺乏的检测方法有高铁血红蛋白还原试验$

VZa4P6

&

法*

M*#T

活性法*

M*#T

"

*#MT

比值法等)采用
VZa4P6

法

操作比较繁琐#而且存在一定的假阳性+

$

,

%单纯测定
M*#T

活

性容易受红细胞洗涤以及人为吸量的准确性等因素影响%本文

中用生化仪测定
M*#T

活性的同时测定溶血指数#换算出血红

蛋白的含量#计算出每克血红蛋白中的
M*#T

活性#其对

M*#T

缺乏的检出率和
M*#T

"

*#MT

比值法比较在男性和女

性中差异均无统计学意义$

#

$

%+%.

&#两种方法检测出
M*#T

缺乏总阳性率一致$

"

$

%+%.

&)本文中采用单独测定
M*#T

试剂盒#无需另外测定
*#MT

和血红蛋白#可以减低成本%标本

处理简单#可使用未经洗涤压积红细胞代替洗涤红细胞来测定

M*#T

活性+

.

,

#降低了人为操作对结果准确性带来的影响)附

带血清信息检测的生化仪如日立和罗氏系列在我国有广泛的

用户群#所以#使用溶血指数来计算每克血红蛋白中
M*#T

活

性在
M*#T

缺乏筛查工作中有一定的推广意义)
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