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美沙酮门诊吸毒人群艾滋病病毒*丙型肝炎病毒和梅毒

螺旋体感染状况分析

罗冬玉"贵州航空工业集团第三医院检验科!贵阳
55"""3

#

!!

"摘要#

!

目的
!

了解贵阳市小河区
22$

例美沙酮门诊吸毒人员艾滋病病毒"

âY

#!丙型肝炎病毒"

&̂Y

#!梅

毒螺旋体"

.*

#感染状况!为对吸毒人员采取综合防治措施提供依据$方法
!

对贵州航空工业集团第三医院

美沙酮维持治疗门诊
22$

例吸毒人员进行艾滋病病毒抗体"抗
6̂ aY

#%丙型肝炎抗体"抗
6̂ &Y

#%梅毒螺旋体抗体

"抗
6.*

#检测$结果
!

22$

例吸毒人员
âY

阳性率为
#4!X

!

&̂Y

阳性率为
5-4-X

!梅毒阳性率为
!24#X

!

âY

(

&̂Y

合并感染
2

例!占
"4$$X

!

âY

(

.*

合并感染
#

例!占
!4#X

!

.*

(

&̂Y

合并感染感
!/

例!占
/4-X

$结论
!

该区美沙酮门诊吸毒人群中
âY

%

&̂Y

%

.*

感染率较高!应加强对在美沙酮门诊治疗的吸毒人群的宣传教育和综

合干预措施$

"关键词#

!

美沙酮'

!

吸毒人群'

!

艾滋病病毒'

!

丙型肝炎病毒'

!

梅毒螺旋体

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&$'&%'Q

文献标志码$

,

文章编号$

!0/263-55

"

2"!!

#

!#6!0"56"2

!!

美沙酮是一种人工合成的麻醉药品#由于其毒副作用较

小#成瘾性也小于吗啡#能有效缓解戒断症状#是目前国际上推

荐治疗海洛因依赖的最有效药物之一)用阿片类物质成瘾者

社区药物维持治疗#简称美沙酮替代维持治疗)经国家批准本

省在本院开设1美沙酮门诊2#本区符合治疗条件的滥用阿片

类物质成瘾者#经申请得到批准的吸毒人员皆可到美沙酮门

诊进行美沙酮维持治疗)现对
2""3

年
$

月至
2"!"

年
!2

月在

本院美沙酮门诊治疗的吸毒人员进行艾滋病病毒抗体$抗
6

âY

%,丙型肝炎抗体$抗
6̂ &Y

%,梅毒螺旋体抗体$抗
6.*

%检

测#以此分析小河区吸毒人员中抗
6̂ aY

,抗
6̂ &Y

,抗
6.*

的感

染流行情况)现将结果报道如下)

$

!

资料与方法

$4$

!

一般资料
!

标本采集自
2""3

年
$

月至
2"!"

年
!2

月在

本院美沙酮门诊治疗的
22$

例吸毒人员#其中男
!$3

例#占

$243X

#女
#3

例#占
!/4!X

#年龄
2"

!

5#

岁#平均$

#540!f

04#-

%岁)

$4/

!

标本采集
!

采集
5FQ

左右静脉血#经
#"""?

"

F@A

离心

!5F@A

后分离血清#吸取上清液备用)取吸毒人员分离后的

血清进行抗
6̂ aY

,抗
6̂ &Y

,抗
6.*

的血清学检测)

$4'

!

试剂与仪器
!

酶联免疫吸附法$

\Qa(,

法%试剂盒$检测

抗
6̂ aY

#抗
6̂ &Y

#抗
6.*

%均购自北京万泰生物药业有限公司#

用北京普朗
+)%630"2

酶标仪检测)

$41

!

方法
!

抗
6̂ &Y

和抗
6.*

均经酶联免疫吸附法$

\Qa(,

法%检测两次重复阳性者判为阳性#抗
6̂ aY

初筛同时进行乳

胶层析法快诊试验与
\Qa(,

法#两者均阳性送贵州省临检中

心
âY

室确认#所采用的抗
6̂ aY

阳性结果为本区疾病预防控

制中心
âY

确证实验室最终确认的结果)所有试剂均在有效

期内使用#实验操作及结果判定严格按照试剂盒说明书进行)

$42

!

统计学方法
!

采用
(*((!!45

统计软件处理#选用
"

2 检

验进行各组间的比较)

/

!

结
!!

果

/4$

!

吸毒人员血清抗
6̂ aY

,抗
6̂ &Y

,抗
6.*

检测结果
!

共检

测的
22$

例吸毒人员中#抗
6̂ &Y

阳性率最高占
5-4-X

$

!2-

"

22$

%(其次为抗
6.*

阳性占
!24#X

$

2$

"

22$

%(阳性率最低

的是抗
6̂ aY

占
#4!X

$

/

"

22$

%)见表
!

)

/4/

!

不同年龄组吸毒人员血清抗
6̂ aY

,抗
6̂ &Y

,抗
6.*

检测

结果
!

抗
6̂ aY

阳性检出率最高为
2"

!

23

岁年龄组#达
54#X

(

#"

!

#3

岁年龄组不仅抗
6̂ &Y

阳性率最高#达
5345X

#而且

抗
6.*

阳性率亦最高#达
!24/X

#同时#

#"

!

#3

岁年龄组的总

感染率也最高#为
/-40X

)不同年龄组之间的
âY

感染率差

异无统计学意义$

"

2

P"4$!0

#

@

%

"4"5

%(

&̂Y

感染率差异有

统计学意义$

"

2

P#45!2

#

@

$

"4"5

%(

.*

感染率差异无统计学

意义$

"

2

P"4!#2

#

@

%

"4"5

%)见表
!

)

/4'

!

不同性别吸毒人员血清抗
6̂ aY

,抗
6̂ &Y

,抗
6.*

检测情

况
!

!$3

例男性吸毒者中#血清抗
6̂ aY

#抗
6̂ &Y

和抗
6.*

的

阳性检出率分别为
240X

,

5"4$X

,

!"4!X

(

#3

例女性吸毒者

中#血清抗
6̂ aY

#抗
6̂ &Y

和抗
6.*

的阳性检出率分别为

54!X

,

/!4$X

,

2#4!X

)

-

5"0!

-

检验医学与临床
2"!!

年
/

月第
$

卷第
!#

期
!

Q:D%8I&;@A

!

[<;

J

2"!!

!

Y7;4$

!

)74!#



男女之间
âY

感染率差异无统计学意义$

"

2

P"40/"

#

@

%

"4"5

%(女性
&̂Y

感染率高于男性#差异有统计学意义

$

"

2

P54/-$

#

@

$

"4"5

%(女性
.*

检出率高于男性#差异有统计

学意义$

"

2

P54"3!

#

@

$

"4"5

%)见表
2

)

表
!

!

22$

例不同年龄组吸毒人员抗
6̂ aY

*抗
6̂ &Y

*

!!!

抗
6.*

感染情况(

4

%

X

&)

年龄$岁%

4

总阳性 抗
6̂ aY

抗
6̂ &Y

抗
6.*

2"

!

23 #$ 20

$

0$4-

%

2

$

54#

%

2"

$

5240

%

-

$

!"45

%

#"

!

#3 !20 3-

$

/-40

%

#

$

24-

%

/5

$

5345

%

!0

$

!24/

%

&

-" 0- #3

$

0"43

%

2

$

#4!

%

23

$

-54#

%

$

$

!245

%

表
2

!

不同性别吸毒人员血清抗
6̂ aY

*抗
6̂ &Y

*

!!!!

抗
6.*

感染情况(

4

%

X

&)

性别
4

抗
6̂ aY

抗
6̂ &Y

抗
6.*

男
!$3 5

$

240

%

30

$

5"4$

%

!3

$

!"4!

%

女
#3 2

$

54!

%

2$

$

/!4$

%

3

$

2#4!

%

/41

!

不同吸毒方式吸毒人员血清抗
6̂ aY

,抗
6̂ &Y

,抗
6.*

检

测情况
!

22$

例吸毒者中#静脉吸毒者
!#$

例占
0"45X

#口吸

者
3"

例占
#345X

)静脉注射和口吸者之间
âY

感染率差异

无统计学意义$

"

2

P"4#53

#

@

%

"4"5

%(静脉吸毒者
&̂Y

感染

率明显高于口吸者#差异有统计学意义$

"

2

P!"04553

#

@

$

"4"5

%(

.*

感染率差异无统计学意义$

"

2

P"4/!$

#

@

%

"4"5

%)

见表
-

)

表
#

!

不同吸毒方式吸毒人员血清抗
6̂ aY

*抗
6̂ &Y

*

!!!!

抗
6.*

检测情况(

4

%

X

&)

吸毒方式
4

抗
6̂ aY

抗
6̂ &Y

抗
6.*

静脉吸毒
!#$ 5

$

#40

%

!!#

$

$!43

%

!3

$

!#4$

%

口吸
3" 2

$

242

%

!!

$

!242

%

3

$

!"4"

%

/42

!

吸毒人员血清抗
6̂ aY

#抗
6̂ &Y

#抗
6.*

混合感染情况
!

22$

例吸毒者中#

&̂Y

"

.*

混合感染率最高#有
!/

例占

/4-X

(

âY

"

.*

混合感染
#

例#占
!4#X

(

âY

"

&̂Y

混合感

染
2

例#占
"4$$X

)

'

!

讨
!!

论

本次分析结果得出#

22$

例吸毒者中
&̂Y

阳性率最高#

达
5-4-X

(其次为
.*

感染#达
!24#X

(

âY

阳性率最低#为

#4!X

)本次调查的贵阳市小河区吸毒人群#

âY

抗体阳性率

#4!X

#低于全国
2""5

年艾滋病疫情最新评估结果报道的全国

吸毒人员$

5X

!

$X

%平均感染率#明显低于王俊和杨孝敬*

!

+报

道的$

2"4#X

%的感染率#但高于我国人群平均
âY

感染率

$

"4"5X

%

*

2

+

#明显高于陆朝国等*

#

+报道的贵阳市
âY

感染率

$

!42X

%#甚至比韩小娟等*

-

+报道的贵阳市
âY

感染率

$

24/X

%已有所升高#表明本区高危人群中
âY

的感染率在增

高#临床工作者应加强对吸毒人员的
âY

综合干预措施)本

文
âY

抗体检测在不同年龄,不同性别及不同吸毒方式中的

感染率差异均无统计学意义#这与以往文献不同#可能与检测

病例不够多有关)本次调查检出
&̂Y

抗体阳性率达
5-4-X

#

和昆明市吸毒人员感染率相接近$

5!4#5X

%

*

5

+

#稍低于韩小娟

等*

-

+报道的感染率$

0"X

%#明显低于王俊和杨教敬*

!

+报道的感

染率$

$04/X

%#但远远高出正常人群的感染率$

"4$2X

%#也高

于陆朝国等*

#

+报道的
&̂Y

感染率$

224$X

%)女性吸毒者

&̂Y

感染率明显高于男性吸毒者#差异有统计学意义$

"

2

P

54/-$

#

@

$

"4"5

%(静脉吸毒者与口吸吸毒者
&̂Y

感染差异有

统计学意义$

"

2

P!"04553

#

@

$

"4"5

%(

&̂Y

感染在不同年龄

组间差异也有统计学意义$

"

2

P#45!2

#

@

$

"4"5

%#且以
#"

!

#3

岁年龄组阳性率最高(这些都证明了静脉注射吸毒者是
&̂Y

感染的高危人群)本文检出
.*

抗体阳性率
!24#X

#与韩小娟

等*

-

+的报道$

!04/X

%相接近#高于陆朝国等*

#

+报道的
.*

感染

率$

040#X

%)

.*

抗体在不同年龄和不同吸毒方式中的感染率

差异无统计学意义#但女性吸毒者梅毒阳性率明显高于男性吸

毒者#差异有统计学意义$

"

2

P54"3!

#

@

$

"4"5

%#同时女性吸

毒者
&̂Y

感染率也明显高于男性吸毒者#这可能与部分女性

吸毒者以卖养吸行为有关#大家应该给女性吸毒者以更多的关

怀*

0

+

)本次共检测出
âY

"

&̂Y

混合感染
2

例#

âY

"

.*

混

合感染
#

例#

&̂Y

"

.*

混合感染
!/

例#表明
âY

,

&̂Y

和
.*

均可经血液和性传播#为避免吸毒者将此类疾病向普通人群扩

散传播#应加强监测与干预)本区现已在高危人群中实施百分

百安全套#清洁针具交换和美沙酮维持治疗等行为干预措施#

临床工作者还应继续加大防艾禁毒的宣传工作#持续开展监测

工作#才能有效控制本区艾滋病,丙肝和梅毒的发生与发展#更

好地提高吸毒人员的生存质量)
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